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ACREDITAMOS NA URGENCIA
DE UMA CIDADANIA GLOBAL
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1.1 CARTA DO PRESIDENTE
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Prof. Doutor Fernando de La Vieter Nobre

Fundador e Presidente da Fundagdo AMI

O ano 2023, no seguimento dos anos dificeis de
2020/2021/2022, foi também ele um ano duro para a Fun-
dagdo AMI perante o incremento sustentado dos pedidos
de ajuda nacionais e infernacionais devido a um empo-
brecimento marcante das pessoas e a incerteza crescente
perante um mundo cada vez mais preocupante e imprevisi-
vel em que a paz, a sadde e a alimentagdo tém evoluido num
sentido nada positivo, para ndo dizer antes que tém involuido.

Com o ataque & saude global ocorrido em 2020 levard no
minimo uma década para que a confian¢a global voltel

N&o obstante esse cendrio pouco animador, e assim con-
tinuard creio eu até pelo menos 2030, a AMI ndo se deixou
atemorizar e, ousando continuar a enfrentar a Indiferenga e
a Infolerancia, venceu mais um ano a caminho do seu 40°
aniversdrio e manteve viva a sua existencial missdo: ajudarl

Privilegiando sempre essa sua agdo junto dos mais desvalidos
em Portugal e no Mundo, na medida das suas capacidades, a
AMI teve de tomar decisdes dificeis como por exemplo aban-
donar o projeto da sua nova sede nacional j& que o teletra-
balho e os custos imprevisiveis de construgdo em nada abo-
navam para a concretizagdo desse projeto.

Os momentos presentes e futuros apelam essencialmente
para a concentragdo de todos 0s nossos esfor¢os, de toda a
nossa capacidade psiquica, fisica e financeira no sentido de
ajudarmos ao maximo aqueles que, dentro e fora do nosso
pais, nos suplicam por ajudal

Os nimeros aqui apresentados falam por sil



Os nossos colaboradores, quase duas cenfenas e meia,
podem e devem sentir-se orgulhosos!

Perante todas as adversidades, nunca desistiram, nunca fra-
quejaram, nunca abandonaram a luta, focando-se sempre
mais Nos outros do que em si proprios!

O Relatério fala por si.

Nesta "Carta do Presidente’ quero sobretudo enaltecer a
equipa maravilhosa que tanto me honra chefiar como seu
presidente mas sobretudo seu Amigo.

Os anos vindouros ndo serdo fdceis, serdo até mais dificeis,
Mas uMa coisa pPosso garantir: continuaremos a ajudar todos
os Seres Humanos, nossos Irmdos, que conseguirmos, sempre,
com Amor e Empatia pois essa é a nossa Misséol

Sim, vamos conseguirl
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1.2 A AMI

VISAD

Afenuar as desigualdades e o sofri-
mento no Mundo, tendo o Ser Humano
no centro das preocupagdes. Criar
um mundo mais sustentavel, mais har-
mMonioso, Mais inclusivo, mais tolerante,
menos indiferente, menos violento.

MISSAO

Levar ajuda humanitaria e promover
o desenvolvimento humano, tendo em
conta os Direitos Humanos e os Obje-
tivos de Desenvolvimento Sustentavel,
nas areas da sadde, social e ambien-
tal. em qualquer parte do mundo,
independentemente de raga, género,
idade, nacionalidade, lingua, politica,
religido, filosofia ou posicao social,
olhando para cada pessoa como um
ser Unico, insubstituivel, digno de aten-
¢do e cuidado.

a missao continua

CAP. 1
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VALORES

Fraternidade: Acreditar que "Todos os
Seres Humanos nascem livres e iguais
em dignidade e direitos. Sdo dotados
de razdo e de consciéncia e devem
agir uns para com os outros em espi-
rito de irmandade”.

Solidariedade: Assumir as preocupa-
¢oes e as necessidades do ser humano
como suas causas de agao.
Tolerancia: Procurar uma atitude pes-
soal e comunitaria de aceitagdo face
a valores diferentes daqueles adotados
pelo grupo de pertencga original.
Equidade: Garantir o tratamento igual
sem distingdo de ascendéncia, idade,
sexo, raga, lingua, territério de origem,
religido, convicgdes politicas ou ideold-
gicas, instrugdo, situagdo econdmica
ou condi¢do social.

Verdade: Procurar sempre a adequa-
¢do entre aquilo que se faz e aquilo
que se proclama.

Frontalidade: Dialogar e falar claro, res-
peitando os valores do outro, fazendo
Ao mesmo tempo respeitar os seus.
Transparéncia: Garantir que o processo
de atuagdo e de fomada de decisdo &
feito de tal modo que disponibiliza toda
a informagdo relevante para ser com-
preendido.

09
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1.3 OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

O NOSSO CONTRIBUTO EM PORTUGAL
E NO MUNDO PARA QUE "NINGUEM FIQUE PARA TRAS"!
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Portugal

1 1
1

1 1
1 1
1 Portugal 1
1 1
1 1
1 . 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

Realizadas sessdes sobre
Cidadania, Desenvolvimento
Direitos Humanos e 0DS a mais

institucional das Direcdes
Regionais de Saude de Bafatéa
Bolama, Gabu, Quinara e Tombali

11.138 pessoas apoiadas através
de 15 equipamentos e respostas
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sociais. no dominio da gestdo de de 2.500 alunos
P o o - e e e e ———— a programas de saude comunitéria Atribuidas 42 bolsas de estudo
e do pagamento dos incentivos a estudantes universitarios
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Comunitéaria. Aquisicdo de
combustivel para gerador do
Hospital Regional de Bolama.
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Senegal
Apoio financeiro & Sri Lanka
Portuguese Burgher Foundation
de forma a manter o
funcionamento da
infraestrutura e os salarios

dos funcionarios durante a
pandemia.

Promocdo da integracédo social

das criancas refugiadas e das

. . suas familias em Oradea.

Reparagao da ambulancia da Casa
de Satde de Mbambey

T

ODS 5: IGUALDADE DE GENERO

ODS 2: ERRADICAR A FOME
ODS 3: SAUDE DE QUALIDADE Serra Leoa

Portugal

Siria
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Promogao da saude sexual e
reprodutiva e dos direitos dos
jovens e melhoria dos
conhecimentos e as capacidades
das criancas, raparigas
adolescentes e jovens para
tomarem decisdes informadas
sobre a sua salde sexual e
reprodutiva.

Servidas mais de 170 mil
refeicées nos equipamentos
sociais e através do Servico de

Prestagao de 3.750 consultas
médicas, apoio a 24 ambuléancias
e apoio psicologico e social as
vitimas do terramoto na Siria

ODS 3: SAUDE DE QUALIDADE

ODS 3: SAUDE DE QUALIDADE

Bangladesh Ucrania ODS 6: AGUA POTAVEL
E SANEAMENTO
_) Mocambique
Dt
R

Construgdo de um hospital e
centro de formagdo para
enfermeiros. Assisténcia e
sensibilizacdo a 4.780 pessoas
em 4 campos de refugiados e
bairros de lata.

Ajuda medicamentosa a Clinica de
Ambulatério n° 7 de Uzhhorod
Apoio as vitimas do colapso da

barragem de Kakhovskaya
Apoio & mobilizacédo de grupos
moéveis para ajuda a deslocados

internos em Khmelnitsky

&

Promocao de Higiene e
Saneamento entre os Deslocados
Internos e Comunidades de
Acolhimento em Cabo Delgado

ar {\'
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empoderamento de jovens em
risco. Portugal
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ODS 11: CIDADES
E COMUNIDADES SUSTENTAVEIS

Plantacdo de 7088 arvores no

Capacitacao de organizagdes de
paises de expressao portuguesa
— Brasil, Sao Tomé e Principe,
Cabo-Verde, Guiné-Bissau,
Angola, Mogambique e
Timor-Leste, com intervengodes
na 4rea da Saude e Direitos
Sexuais e Reprodutivos (SDSR)
em areas-chave para a

90 pessoas integradas no
mercado de trabalho na
sequéncia do acompanhamento nos
Servigos Sociais da AMI.

1 1
1 1
1 1
1 1
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aproximadamente 20.700 kg de
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ODS 17: PARCERIAS PARA A
IMPLEMENTAGAO DOS OBJETIVOS

dinamizacao do setor cultural na Mundo
ilha de Bolama, através da
revitalizacdo da pratica da ——

Tina, um estilo de musica, um
instrumento e uma danca
constituindo ndo apenas uma
forma de diversado através da
percussao e movimento, mas, e
acima de tudo, um elemento de
ceriménias familiares e
comunitarias

Apoiados 20 projetos de 14
organizacoes locais em 14 paises.
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1.4 UN GLOBAL COMPACT

A AMI é signataria do UN Global Com-
pact e da UN Global Compact Network
Portugal desde 2011, tendo assumido o
compromisso de apoiar e promover os
10 Principios do UN Global Compact
relativamente a direitos humanos, prati-
cas laborais, ambiente e anticorrupgdo,
e de participar nas afividades desse
organismo, nomeadamente, nas redes
locais, iniciativas especializadas e proje-
tos em parceria.

Desde 2016, a AMI é ainda membro
da Alianga ODS Portugal, assinalando
anualmente, o contributo dos proje-
tos que desenvolve em Portugal e no
Mundo, para os Objetivos de Desenvol-
vimento Sustentdvel.

\\ 1/
™

v

-
-

\J

O UN Global Compact & uma inicia-
tiva da ONU, cujo objetivo é incentivar
as empresas e organizagdes da socie-
dade civil a alinharem, de forma volun-
taria, as suas estratégias e politicas com
10 principios universalmente aceites
nas areas dos direitos humanos, préti-
cas laborais, ambiente e anficorrupgdo,
e a promoverem agoes de apoio aos
objetivos da ONU, incluindo os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel. Trata-
-se de uma plataforma de lideranca
para o desenvolvimento, implementa-
¢do e divulgagdo de politicas e prati-
cas empresariais responsdveis. Lancada
em 2000, & a maior iniciativa de res-
ponsabilidade social empresarial, ao
nivel mundial, com mais de 8000 sig-
natdrios em mais de 135 paises.

! Ver infografia na pagina 10

ALIANCA

PORTUGAL
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1.5 0 NOSSO ALCANCE

Em 2023, a AMI desenvolveu um total de
20 projetos internacionais em parce-
ria com 14 organizagoes em 14 paises
(incluindo Portugal), dos quais:
+ 12 Projetos de Cooperag¢do para o
Desenvolvimento:
+ 3 Grandes Projetos
+ 6 Projetos Internacionais em Parceria
com Organizagdes Locais (PIPOL)
+ 1 Aventura Soliddria
+ 2 Apoios

+ 8 Projetos de A¢ao Humanitaria
- 2 PIPOL
+ 6 Apoios

Estas iniciativas permitiram benefi-
ciar 1.023.688 pessoas, das quais 20.947
diretamente.

Em Portugal, a AMI apoiou, diretamente,
um total de 11.138 pessoas, através de
15 equipamentos e respostas sociais.

PORTUGAL E ILHAS

Acao Social Nacional
Porto
Coimbra
Lisboa
Cascais
Almada
Angra do Heroismo

Funchal

O
®
O

Acgdo Social Nacional
Missdes de Desenvolvimento

Missdes de A¢do Humanitdria.
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1.6 PARTES INTERESSADAS

No sentido de promover a qualidade
das respostas sociais desenvolvidas pela
AMI em Portugal e na procura de uma
melhoria constante do apoio que é
prestado a guem recorre aos NOSSOS
Servigos, procuramos ouvir a opinido
das pessoas beneficiarias relativamente
aos equipamentos sociais da AMI e aos
seus Varios servigos.

Assim, no seguimento do que tem
sido feito desde 2016, foram aplica-
dos inquéritos de satisfagdo em fodos
0s equipamentos sociais, tendo em
conta a sua representatividade face a
populacdo total apoiada pela AMI em
Portugal. Estes inquéritos visam tam-
bém cumprir orientagdes das entida-
des financiadoras dos equipamentos
sociais.

Os questiondrios foram aplicados a um
universo de 304 pessoas — beneficia-
rias de 11 equipamentos sociais. Destas
304 pessoas, 176 sdo mulheres e 128
sGo homens.

As pessoas que responderam aos ques-
tiondrios mencionam ter chegado &
Fundagdo AMI através de amigos ou
familiares (30%), de outras instituicoes
(25%), da Seguranca Social (18%) ou de
outro beneficiario (13%).

Quanto aos rendimentos auferidos:
31% recebe Rendimento Social de
Inser¢cdo; 19% é reformado; 13% tem
um saldrio tfempordrio/precario; 9%
mencionou outra situacdo; 8% recebe
a pensdo de invalidez; 8% tem um
salario estavel; 8% ndo possui qual-
quer fonte de rendimento; 4% recebe
o subsidio de desemprego; e 2% tem
rendimentos de familiares. Sobre as
razdes apontadas para procurar os

PARTES INTERESSADAS

Voluntdarios

Doadores XXX

Parceiros

Colaboradores

Beneficiarios

Comunidades
Locais

Entidades

Reguladoras

equipamentos sociais da AMI, as prin-
cipais prendem-se com a precarie-
dade financeira (67%), desalojamento
(21%), perda de emprego/desemprego
(24%), problemas de saude fisica e/ou
mental (19%) e comportamentos adi-
tivos (7%). Estas percentagens ultra-
passam os 100%, uma vez que as
pessoas inquiridas responderam duas
opgdes ou mais neste item.

SATISFACAO GERAL
RELATIVAMENTE AOS CENTROS
PORTA AMIGA

Das 304 pessoas inquiridas, 257 (85%)
responderam ao questiondrio aplicado
nos Centros Porta Amiga.

A qualidade geral dos servigos foi ava-

liada através de uma escala de Likert.
Em relacdo a satisfacdo geral com o
desempenho dos colaboradores, 88%
das pessoas inquiridas responderam
que se enconfram muito satisfeitas,
11% responderam que se encontram
mais ou menos satisfeitas e 1% refe-
riu que ndo estd nem insatisfeito nem
satisfeito. No que se refere & satisfacdo
com a organizagdo e ambiente dos
Cenftros Porta Amiga, 75% dos inqui-
ridos responderam que se encontram
muito satisfeitos, 19% respondeu que
se encontra mais ou menos satisfeito,
4% referiu que ndo estd nem insatisfeito
nem satisfeito, 2% respondeu que estd
mais ou menos insatisfeito e 1% respon-
deu que se encontra muito insatisfeito.
Relativamente ao servico de Atendi-



mento e Acompanhamento Social, a
avaliagdo foi muito satisfatoria, pois
93% das pessoas inquiridas responde-
ram que se encontram muito satisfei-
tas e 7% refere que se encontra mais
ou menos satisfeito.

No que diz respeito aos restantes servi-
¢os que os Centros Porta Amiga dispo-
nibilizam, encontra-se abaixo um gra-
fico que resume a satisfagdo positiva
dos beneficidrios em relagdo aos mes-
mos. Importa salientar que esta ava-
liagdo considera apenas os inquiridos
que ufilizaram e avaliaram os respe-
tivos servicos prestados pelos Centros
Porta Amiga.

SATISFACAO GERAL
RELATIVAMENTE AO ABRIGO

DO PORTO

Das 304 pessoas inquiridas, 27 (9%) res-
ponderam ao questiondrio aplicado
no Abrigo do Porto.

Em relagdo & satisfagdo com a organi-
zacdo e ambiente, 56% dos inquiridos
respondeu que se encontra completa-
mente satisfeito, 37% respondeu que se
encontra muito satisfeito e 7% referiu
que esta satisfeito.

Em relacdo & satisfagdo geral com o
desempenho dos colaboradores, 78%
das pessoas inquiridas respondeu que
se encontra completamente saftis-
feita e 22% respondeu que se encon-
tra muito satisfeita. Relativamente aos
restantes servicos que o Abrigo dispo-
nibiliza, encontra-se & direita um gra-
fico que resume a satisfagdo positiva
dos beneficiarios em relagdo aos mes-
mos. Importa salientar que esta avalia-
¢do considera apenas os inquiridos que

CAP. 1
A MISSAQ CONTINUA

AVALIACAO DA QUALIDADE GERAL, POR SERVICO

:
®
e
®

Atendimento e
Acompanhamento Social

Atendimento e
Acompanhamento Psicolégico

Servigo de roupeiro

Servigo de balneario

Servigo de refeitério

Distribuigdo de
géneros alimentares

Servigco EPES

Servigo de apoio ao emprego

Apoio médico e enfermagem

Acgoes de informagao /
sensibilizagao

Servigo de infoteca

Apoio com material escolar

MUITO SATISFEITO 93%

MUITO SATISFEITO 89%

MUITO SATISFEITO 77%

MUITO SATISFEITO 67%

MUITO SATISFEITO 77%

MUITO SATISFEITO 77%

MUITO SATISFEITO 84%

MUITO SATISFEITO 73%

MUITO SATISFEITO 85%

MUITO SATISFEITO 88%

MUITO SATISFEITO 81%

MUITO SATISFEITO 97%
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utilizaram e avaliaram os respetivos ser-
vigos prestados pelo Abrigo.

SATISFACAO GERAL
RELATIVAMENTE AO SERVICO
DE APOIO DOMICILIARIO

Das 304 pessoas inquiridas, 20 (7%)
responderam ao questiondario apli-
cado no Servigo de Apoio Domicilia-
rio (SAD).

Relativamente &s instalagcdes, as pes-
soas inquiridas, quando questionadas
acerca da facilidade de acesso & area
de atendimento do SAD, 30% respon-
deu que concorda, 10% respondeu as
vezes, 60% dos inquiridos refeririu que
este item ndo tem aplicabilidade para
si, uma vez que nunca se deslocaram as
instalagdes do SAD.
Relativamente d&s condi¢gdes do
espago de afendimento, 40% dos
inquiridos respondeu que concorda
que o espago oferece boas condigoes,
5% respondeu &s vezes e 55% respon-
deu que este item ndo tem aplicabili-
dade para si.

A satisfagcdo dos beneficidrios perante
os colaboradores foi maioritariamente
muito positiva. 95% das pessoas inqui-
ridas respondeu que concorda no que
toca ao perfil adequado dos colabora-
dores ao executar as fungdes e apenas
5% respondeu as vezes. Relativamente
aos conhecimentos dos colaboradores
para cuidarem dos beneficidrios, 100%
dos inquiridos respondeu que concorda,
mostrando-se muito satisfeito.

No que foca & satisfagcdo com o
desempenho dos profissionais que pres-
tam todos os cuidados pessoais e Tam-
bém o acompanhamento social, igual-

AVALIAGCAO DA QUALIDADE GERAL, POR SERVIGO

Atendimento e
Acompanhamento Social

Atendimento e
Acompanhamento Psicolégico

Servigo de balnedrio

Servigo de refeitorio

Atividades socioculturais

Acoes de informagao /
sensibilizagdo

Servigo de apoio ao emprego

mente 100% dos inquiridos respondeu
que concorda, mostrando-se total-
mente satisfeito. Relativamente aos
servicos prestados pelo SAD, encontra-
-se abaixo um grafico que resume a
satisfagdo positiva

MUITO SATISFEITO 85%

MUITO SATISFEITO 85%

MUITO SATISFEITO 55%

MUITO SATISFEITO 67%

MUITO SATISFEITO 71%

MUITO SATISFEITO 74%

MUITO SATISFEITO 82%

PRODOD®-

dos beneficiarios em relagdo aos mes-
mos. Importa realgar que esta avalio-
¢do considera apenas os inquiridos que
utilizaram e avaliaram os respetivos ser-
vicos prestados pelo Servico de Apoio
Domiciliario.



AVALIACAO GLOBAL
RELATIVAMENTE AOS
EQUIPAMENTOS SOCIAIS A
NIVEL NACIONAL

Apds a andlise realizada, verificou-se
que 98% de toda a amostra inquirida
(universo de 304 pessoas) esta satisfeita
com os servicos disponibilizados pela AMI
e apenas 2% responderam que estdo
pouco satisfeitos.

Em todos os servigos verifica-se a exis-
téncia de aspetos positivos e negativos,
sendo necessario té-los em considera-
¢do para melhorar e ir ao encontro das
necessidades dos beneficiarios.

A AMI tem sempre uma grande preocu-
pagdo com a qualidade nas dreas de
gestdo inferna, formagdo especifica e
colaboragdo, empenho e frabalho por
parte da equipa técnica e colaborado-
res. No entanto, &€ necessdria uma adap-
tagdo e melhoria constantes.

SUPERVISAD EM SERVICO
SOCIAL

Face & complexidade e exigéncia do
Servico Social, na medida em que os
assistentes sociais sao desafiados, diaria-
mente, a responder &s mudangas sociais
€ qos seus impactos, e sendo uma profis-
sao de relagdes humanas e centrada na
pessoa, forna-se fundamental desenvol-
ver processos de supervisdo colaborati-
vos e inovadores que contribuam para o
bom desempenho e qualidade da inter-
vengdo, bem como permitir aos Assisten-
tes Sociais abordar problemas éticos e
procurar novas solugoes para os proble-
mMas SOCIalis.

Em 2023, teve continuidade a 3° edi¢do
do projeto de supervisdo externa em

Acompanhamento ao exterior

Limpeza doméstica

Tratamento da roupa

Atividades socioculturais

Cuidados pessoais

Cuidados de saide

Refei¢oes disponibilizadas

Servico Social para as equipas da Zona
do Porto (Centro Porta Amiga do Porto,
Centro Porta Amiga de Gaia e Abrigo do
Porto), Coimbra (Centro Porta Amiga de
Coimbra) e Madeira (Centro Porta Amiga
do Funchal).

POOODO G-

CAP. 1
A MISSAQ CONTINUA

MUITO SATISFEITO 100%

MUITO SATISFEITO 95%

MUITO SATISFEITO 100%

MUITO SATISFEITO 100%

MUITO SATISFEITO 100%

MUITO SATISFEITO 100%

MUITO SATISFEITO 25%

Neste ambito, foram dinamizadas 4 ses-
soes de supervisdo, nomeadamente 1
geral, em que os equipamentos sociais
participaram em conjunto, e 3 para
cada equipamento individualmente.
Participaram nas sessdes 13 assistentes
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sociais. E de salientar que 3 sessdes foram
readlizadas presencialmente, permifindo
um maior contfacto entre os assistentes
SOCIdIs.

A supervisdo em Servico Social é funda-
mental para que a profissdo responda
aos desafios das questdes sociais, NGo
s para melhorar os processos de inter-
vengdo social juntfo das pessoas, mas
também para apoiar os profissionais na
apropriagdo/consolidagdo da sua identi-
dade e capacita-los para agirem critica
e reflexivamente nestes contextos.

SUPERVISAO EM PSICOLOGIA
Os psicologos que fazem pratica clinica
na AMI contfam com supervisdo mensal,
que pode ser individual ou em grupo, de
forma a contribuir para a sua formagdo
e apoio no desempenho profissional.
Para isso, a AMI conta com a colabora-
¢do de 4 supervisores voluntdrios, nomea-
damente dois em lisboa, um no Porto e
outfro em Angra do Heroismo.

1.7 EVOLUCAO E DINAMICA

RENOVACAO DOS ORGAOS

SOCIAIS

No dia 1 de janeiro de 2023, tomaram  de Administragdo e do Conselho Fis-
posse os novos elementos do Conselho  cal da AMI para o triénio 2023-2025:

CONSELHO DE ADMINISTRACAO:

Nome Cargo

Fernando José de La Vieter Ribeiro Nobre Presidente e Fundador

Maria Luisa Ferreira da Siva Nemésio Vice-Presidente

Isabel Focquet de La Vieter Nobre Secretaria-Geral
Alexandre Focquet de La Vieter Nobre Vogal
Ana Luisa Martins Ferreira Vogal
Isabelle Poinsot Proenga Romdo Vogal
Maria Alice Batista La Vieter Nobre Vogal
Pedro Filipe de Abreu Monteiro Vogal
Ténia Isabel Lopes Barbosa Vogal

CONSELHO FISCAL:

Nome Cargo
Tania Cristina Lourenco Baptista Amado Presidente
Fiipa Vieira de Freitas Simdes Vogal

Maria Ivete Gil Saraiva dos Santos Vogal



CHANGE THE WORLD - TURISMO
DE HABITAGAO

Desde a sua Fundagdo, em 1984, a AMI
sempre feve a preocupagdo de asse-
gurar a sua independéncia e sustenta-
bilidade financeira, apostando, quer
na diversificagdo das fontes de finan-
ciamento, quer no desenvolvimento
de projetos de sustentabilidade finan-
ceira que ndo apenas cobrissem os
custos de funcionamento da organiza-
¢do, mas criassem alguma reserva que
permitisse iniciar projetos & espera de
financiamento e até dar continuidade
aos mesmos apds o término do finan-
ciamento ou desenvolver missoes de
emergéncia sem fer que esperar pelo
resultado de campanhas de angaria-
¢do de fundos.

Assim, em 2017, a AMI langou a marca
"Change the World', um projeto inova-
dor em Portugal, na drea do turismo,
cujos alojamentos locais, turismos rural
e de habitagdo e residéncias de estu-

dantes praticam pregos justos, e obe-
decem a uma filosofia de sustentabili-
dade financeira da Fundagdo AMI, com
politicas bem precisas na area social
(aplicagdo dos fundos) e ambiental
(pratica e sensibilizacdo para a altera-
¢do de comportamentos).

No ambito dessa marca, em 2023, a
AMI abriu um Turismo de Habitagdo em
Abrantes.

Coimbra

CAP. 1
A MISSAQ CONTINUA

1.8 RECONHECIMENTO

AMI RECONHECIDA PELO APOIO
A0S REFUGIADOS UCRANIANOS
EM COIMBRA

A AMI foi agraciada no dia 4 de julho,
pela Camara Municipal de Coim-
bra, com a Medalha de Solidariedade
Social — Grau Ouro. A distingdo surgiu
no ambito do trabalho desenvolvido
pelo Centro Porta Amiga de Coimbra
no acolhimento e integragdo de refu-
giados ucranianos, que escolheram a
zona Centro do pais para fixar residén-
cia. Através do Centro Porta Amiga de
Coimbra ja foram apoiados mais de
300 refugiados ucranianos a nivel do
apoio alimentar, habitacional, legal,
educativo, cuidados de saldde, apoio
juridico e aulas de portugués.
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SOMOS UMA EQUIPA DE MAIS DE
200 PESSOAS A TRABALHAR PARA
MELHORAR A VIDA DE MILHARES
DE SERES HUMANOS EM PORTUGAL
E NO MUNDU.”

CAPITULO

ESTRUTURA
ORGANIZACIONAL
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ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

CONSELHO DE
ADMINISTRAGAO

CONSELHO EXECUTIVO
DIREGAO GERAL (DG)

CONSELHO FISCAL

ASSESSORIA DA PRESIDENCIA

AUDITORIA EXTERNA

DEP. DE TESOURARIA (DT)

DEP. CONTARBILIDADE (DC)

DIREGAO GERAL ADJUNTA 1 (DG1)

DIREGAO GERAL ADJUNTA 2 (DG2)

DEP. GESTAO FINANCEIRA (DGF)

DEP. PSICOLOGIA (DP)

DEP. DE SUSTENTABILIDADE
E ASSUNTOS JURIDICOS (DSAJ)

DEP. INTERNACIONAL (DI)

DEP. RECURSOS HUMANOS (DRH)

DEP. IMAGEM E COMUNICAGAO (DIC)

DEP. MARKETING E CIDADANIA (DMC)

DEP. INFORMATICA (DINF)

DEP. AGAO SOCIAL (DAS)

DEP. LOGISTICA (DL)

DEP. DE SUSTE!
E ASSUNTOS JURIDICOS (DS,

DEP. AMBIENTE (DA)

1
>
1
c
o
>
o

INOVACAO SOCIAL

Junte-se a nés em ami.org.pt




2.1 RECURSOS HUMANOS

QUADRO FIXO

Em 2023, a AMI confou com uma
equipa de 246 profissionais assalaria-
dos, dos quais, 65% possuem um con-
trato sem termo, 72% sdo mulheres e
45% tém entre 31 e 50 anos de idade.
Existern 62 lugares de chefia, dos quais
76% sao ocupados por mulheres.

FUNCIONARIOS
Total 246
Mulheres 178 72%
Homens 68 28%

Vinculo Contratual

Confrato SemTermo 153 65%
Contrato Termo Certo . 50 . 20%
Contrato Termo Incerto . 6 .

Prestacdo de Servicos ' 12 ' 4.8%
Estagios Profissionais . Q . 4%
Ecrigrecgg—slnsergdo 4 2%
Outros Colaboradores . 12 . 48%

Faixa Etaria

< 30 anos 44 18%
31-40 anos 39 16%
41-50 anos 71 29%
> 51 anos Q2 38%
Formacao

Total de horas

de formagdo 4958

CAP. 2
ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

EVOLUCAO DO NUMERO TOTAL DE FUNCIONARIOS

244 246

Ano

No que diz respeito ao pessoal local nas missdes internaciondis,

2020
2021
2022

2010 [
N
w
w
N
«
N
w
N
2023

foram contratados ou subsidiados 20 profissionais locais.

PESSOAL LOCAL INTERNACIONAL

Missao

Guiné-Bissau

Senegoal

N.

17

Tipo

Bolama:

Equipa da Casa AMI:

1 empregada doméstica / chefe de equipa;
1 logistico:

4 guardas

Bolama - Projeto "Bolama ka pudi Pirdi Tina":
1 Gestor de projeto;
1 Responsavel de Comunicagdo de projeto.

Saide Comunitaria:
8 técnicos de projeto;
1 motorista (prestagdo de servigos),

2 Guardas *;
1 Costureiro*.

*Em permanéncia
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VOLUNTARIOS

Em 2023, registaram-se 558 novos
voluntdrios, dos quais 276 participa-
ram em agdes de voluntariado ao
longo do ano.

Foram efetuadas 8 deslocacgdes ao ter-
reno em missdes exploratdrias, de ava-
liagdo e implementagdo de projetos:

» 1 expatriada na drea da coordena-
¢ao de projeto;

* 1 voluntdario internacional no dmbito
do projeto das Tinas;

» 11 deslocagoes ao terreno em mis-
soes exploratérias e de avaliagdo e
aventura solidaria envolvendo a par-
ticipagdo de 7 profissionais da AMI, &
Guiné-Bissau, Senegal e Marrocos.

Em Portugal, foi possivel contar com o
apoio de 1035 voluntarios nos equi-
pamentos sociais e delegagcoes da
AMI em Portugal, num total de 14.211
horas de voluntariado.

ESTAGIOS
Namero Localizacao Iniciativa
2 Estagios Profissionais no Departamento
Internacional
: 20 Estagios Profissionais no Departamento de
29 Nacional _ N ) P
Acdo Social
7 Estagios curriculares nos equipamentos
sociais
Guiné-Bissau

PORTUGAL «

LE CENTRE DE FORMATION
EN COUTURE DE REFANE LUISA NEMESIO
A ETE FINANCE ET EQUIPE.
PAR LE PROGRAMME AVENTURE SOLIDAIRE
DE LA FONDATION AW Portugal
1 ARL2GT

Senegal -



2.2 FORMAGCAO E INVESTIGACAO

FORMACAO CERTIFICADA

A Fundagdo AMI é uma entidade for-
madora certificada pela DGERT nas
seguintes dareas: Trabalho Social e
orientacdo (762); Informatica na ética
do utilizador (482); Alfabetizacdo (080);
Desenvolvimento Pessoal (090) e Saude
(729).

Em 2023, no ambito do seu plano de

formagdo, a AMI desenvolveu os proje-
tos abaixo indicados.

FORMAGAO CERTIFICADA

Projeto

Gestao e Cultura Organizacional

Formagdo a beneficiariola)s

Socorrismo

Acdes de Formacao/
Informacao e
Sensibilizacao

Para além da formacgdo certificada
pela DGERT, todos os equipamentos
sociais da AMl em Portugal desenvolve-
ram, ao longo do ano, diversas agoes
de formagado, informacado e sensibiliza-
¢do que permitem trabalhar compe-
téncias pessoais e sociais, promover o
debate e a comunicagdo, bem como
a aquisicdo de novos conhecimentos

Namero de Tipo de
Formandos Formacao
Interna
4
6 e Externa
7 : Externa
Int
18 erna e
Externa

CAP. 2
ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

na drea da agdo social, cultura, sadde,
cidadania, emprego, ambiente, litera-
cia financeira, efc.

129
acoes de formacgao/informacdo e

Em 2023 foram dinamizadas

sensibilizacdo, tendo participado 400
pessoas. Alguns dos temas das agdes
foram: "Técnicas de procura ativa de
emprego’, Prevencdo e cuidados a ter
com a saude oral’, "Prevencdo e Cuida-
dos na Doencd’, "A Importancia da Ati-
vidade Fisica’, "Comunicacgdo interpes-
soal e intrapessoal’.

No Centro Porta Amiga de Coimbra
deu-se continuidade ao "Portugués
Lingua nao Materna”, fendo-se for-
mado 4 turmas ao longo de 2023, Par-
ticiparam nas aulas de Portugués 133
pessoas (mais 60% face a 2022), das
quais 90 sdo mulheres e 43 sGo homens.

FORMACAO ACADEMICA
Disciplinas de Seguranga
Humana e Voluntariado
Internacional e de Gestao
de Ciclo de Projeto
Humanitario, ISCSP

Em maio e junho de 2023, decorreu a
oitava edi¢cdo da disciplina de "Ges-
tdo de Ciclo de Projeto Humanita-
rio’, no Instituto Superior de Ciéncias
Sociais e Polfticas. Lecionada por uma
formadora da AMI, a disciplina integra
a estrutura curricular da Pés-Gradua-
¢do em Crise e A¢do Humanitaria. Em
2023, contou com a participagdo de
21 alunos, tendo as aulas decorrido em
formato presencial.
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Também em dezembro 2023, j&@ no
ambito do ano letivo 2023/24, imple-
mentou-se a 2¢ edi¢do da disciplina
de "Seguranga Humana e Voluntariado
Internacional’, igualmente no ambito
da Pos-Graduagdo em Crise e Agdo
Humanitdria, que contou com a par-
ticipagdo de 15 alunos.

INVESTIGACAO

Em maio de 2023, foram realizadas
algumas entrevistas para uma investi-
gagdo sobre 'modelos de negdcio do
empreendedorismo social” realizada
pela Universidade Catdlica Portuguesa
e pela Nova School of Business and Eco-
nomics. A investigagdo centrou o seu
estudo em quatro organizagdes por-
tuguesas, enfre as quais a AMI.

Em novembro de 2023, a AMI foi con-
vidada a participar na Tese de Mes-
tfrado em Gestdo de Recursos Huma-
nos e Consultadoria Organizacional,
do ICSTE-Instituto Universitario de Lis-
boa, no dmbito do tema "Lideranca
nas Equipas de Agcdo Humanitaria” O
Estudo incidird em entrevistas a reali-
zar em 2024, a elementos do Depar-
tamento Internacional e Voluntarios
Internacionais da AMI, que participa-
ram em missdes de emergéncia.

Tema

Modelos de negécio do
empreendedorismo social

Lideranca nas Equipas de A¢do
Humanitéria

Ambito da parceria

Estudo da Universidade Catdlica
Portuguesa e da Nova School of
Business and Economics

Mestrado em Gestao

de Recursos Humanos e
Consultadoria Organizacional
no ISCTE
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AGIR MUDAR

WWW.AMI.ORG.PT



AS DUAS DOENCAS MAIS GRAVES DA
HUMANIDADE SAO A INTOLERANCIA
E A INDIFERENCA.”

FERNANDO NOBRE

CAPITULO

AGIR
MUDAR
INTEGRAR



32

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS AMI
2023

3.1 PROJETOS INTERNACIONAIS

A AMlintervém a nivel internacional em Agdao Humanitaria e
em Cooperacdo para o Desenvolvimento, tendo esses dois
eixos, objetivos diferentes e formas distintas de trabalhar no
terreno.

Além diisso, as intervengdes no terreno, sejam em Agdo Huma-
nitdria ou em Cooperagdo para o Desenvolvimento, tfambém
podem ter desenhos diferentes, nomeadamente:

« Os Grandes projetos / Missoes, implementados direta-
mente pela AMI, com equipas expatriadas, ainda que
envolvendo parceiros locais;

+ Os PIPOL (Projetos Internacionais em Parceria com Organi-
zagdes Locais), que sdo planeados em conjunto, financia-
dos pela AMI, mas implementados no fterreno por parcei-
ros locais;

+ Os Apoios, que sdo parcerias semelhantes aos PIPOL, mas
sdo apoios de menor duragdo e valor orgamental e que
consistem numa ajuda mais pontual.

Com esta estratégia, a AMI desenvolve uma infervengdo sus-
tentavel, duradoura e focada na Cooperacdo para o Desen-
volvimento em muitos paises de Africa, Asia e América Latina,
tal como tem criada uma rede de infervengdo e colabora-
¢do para respostas humanitarias de emergéncia.

AREAS DE ATUACAO

POBREZA
(Educacdo / Nutrigao)

Camaroes

SAUDE
Bangladesh

Guiné-Bissau
Guiné-Bissau

Mogambique

Senegal Marrocos

Serra Leoa Romeénia
Siria Sri Lanka

Ucrania Turquia

SOCIEDADE CIVIL
(Associativismo)

Guiné-Bissau

Sri Lanka

Em 2023, a AMI desenvolveu um total de 20 projetos inter-
nacionais em 14 padises, incluindo Portugal, em parceria
com 14 organizagoes, dos quais 12 Projetos de Coopera-
¢do para o Desenvolvimento e 8 Projetos de A¢do Huma-
nitaria, entre 8 PIPOL (projetos internacionais em parce-
ria com organizagdes locais), que beneficiaram, pelo menos
72.640 pessoas, das quais 2615 diretamente e 63.025 indire-
tamente; 8 apoios pontuais, que incidiram sobre um total de
77128 pessoas, das quais 9246 diretamente e 67882 indi-
retamente; 3 grandes projetos, que beneficiaram um total
de 873920 pessoas, das quais 2086 direfamente e 871834
indiretamente; e 1 Aventura Soliddria.

Atfravés de todos os seus projetos internacionais, a AMI bene-

ficiou em 2023 um total de 1.023.688 pessoas, das quais
20947 diretamente e 1002741 indiretamente.

PROJETOS INTERNACIONAIS

Regiao

N.° Paises
Missoes de

Acao Humanitaria
Missoes de
Cooperacao para o
Desenvolvimento
Paises

Camaroes;
© Guiné-Bissau(3);
Africa P66 1 8 ! MOFI’OCOS., _
ocambique;
: Senegal;
. Serra Leoa.

Bangladesh (2);
Palestina;
Siria;
Sri Lanka;
- Turquia.

Asia e
Médio-Criente

Portugal;
© Romeénig;
© Ucrania (4)



PEDIDOS DE PARCERIA
A AMI
pedidos de financiamento de proje-

recebe anualmente vdarios

tos de organizagdes locais de paises
em desenvolvimento em dreas diver-
sas como a sadde, a nutricdo e segu-
ranga alimentar, a educagdo, a dgua
e saneamento, entre outras. Alem de
financiador, a AMI é fambém um doa-
dor ativo que tfrabalha com as organi-
zagdes parceiras na melhoria da ges-
tdo de projeto, desde o desenho &
implementagdo e monitorizagdo.

PEDIDOS DE AJUDA, CONCEPT NOTES

MISSOES DE ACAO
HUMANITARIA

Guerra na Ucrania

Desde margo de 2022 e apds o inicio
da guerra na Ucrania a 24 de fevereiro
desse ano, a AMI prestou ajuda huma-
nitdria no terreno em diversos moldes.
Depois de ter enviado equipas para o
terreno entre mar¢o e maio de 2022,
deu continuidade a varios PIPOL e
apoios a organizagdes locais na Ucrénia,
na Hungria, na Molddvia e na Roménia.

E PROJETOS RECEBIDOS POR PAIS 2023

o . N.° de Concept
Continente N. qe Pedidos Notes ou Projetos
de Ajuda .

recebidos
Africa 21 1
América 4 0
Asia 14 0
Europa 3 0
Total 42 1

MISSOES EXPLORATORIAS

E DE AVALIACAO

Em 2023, efetuaram-se 11 deslocacgdes
ao ferreno em missdes exploratoérias,
de avaliagdo e no dmbito da Aventura
Soliddria, envolvendo a participagdo
de 7 profissionais da AMI & Guiné-Bis-
sau, Senegal e Marrocos.

CAP. 3
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ROMENIA

Integracao social

de refugiados através
do ensino da lingua

Oradea

A parceria com a organizagdo romena
Children'’s International Safety Service
foi iniciada em 2022, no contexto da
guerra na Ucrania, e no apoio humani-
tario aos refugiados que atravessaram
a fronteira para a Roménia.

O projeto "A chance to learn a lan-
guage” foi o segundo financiado pela
AMI a esta organizagdo, com o objetivo
de promover a integragdo social das
criangas refugiadas e das suas familias.
O foco principal consistiu em pla-
near, coordenar e mediar a assistén-
cia a familias, criangas, idosos e pes-
soas com deficiéncia que chegavam
a Oradea em busca de ajuda. Para
as familias ucranianas que escolhe-
ram Oradea como refugio, o projeto
incluiu a promogdo do conhecimento
da cultura romena, o sistema social e
os direitos dessas comunidades.

As 20 criangas e os seus familiares tive-
ram ainda acesso a aulas de romeno
como forma de facilitar fambém esse
processo.

O projeto, que contribuiu para o ODS
4- Educacao de Qualidade, teve uma
duracdo de 6 meses, entre fevereiro e
julho de 2023.
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UCRANIA
Ajuda a deslocados
internos

Khmelnytskyi

O projeto "Grupos moveis para apoio
a deslocados internos em Khmelnytskyi,
Ucrania” surgiu do contexto de guerra
vivido na Ucrénia e na sequéncia do
aumento de deslocados internos no pais.
Na regido de Khmelnytskyi, estavam
identificados 144.000 deslocados inter-
nos, sendo que 38976 estavam ofi-
cialmente registados na comunidade
(segundo o Departamento de Traba-
Iho e Protecdo Social da Populagdo da
Regido de Khmelnytskyil Apds terem-se
mudado para esta drea, vivenciaram um
sentimento de deslocamento associado
ao medo e & sensagdo de desenraiza-
mento. Muitos enfrentaram a perda dos
seus documentos, e a maioria encon-
frava-se desempregada. Essas pessoas
passaram por experiéncias fraumaticas

e viram-se obrigadas a abandonar as
suas residéncias. A adaptagdo e estabi-
lizagdo do estado psico-emocional das
vitilas de guerra sao cruciais para a sua
integragdo na vida quotidiana. A sub-
sequente recuperagdo de documen-
tos e inser¢cdo no mercado de traba-
lho sGo elementos essenciais no processo
de reintegragdo dos deslocados inter-
nos, que se confrontam, ainda, com a
necessidade de encontrar abrigo, apoio
meédiico, psicoldgico e legal.

Foi neste contexto que a AMI atuou em
colaboragdo com o parceiro local, a
ONG ZAKHYST. Com o apoio financeiro
da AMI, a organizagdo ZAKHYST conse-
guiu estabelecer grupos moéveis para se
deslocarem por toda aregido e prestar
apoio a deslocados internos em diver-
sas areas fundamentais para a sua inte-
gragdo. Fizeram parte de cada equipa
dois psicologos (para sessdes de grupo
e sessoes individuais), um advogado, um
assistente social e um motorista.

Ucrania

Este projeto, com a duragdo de 3
meses, procurou reforgar o frabalho
que a organizagdo presta no seu cen-
tro, indo ao encontro das pessoas que
se encontram mais isoladas.

O projeto beneficiou diretamente 1500
deslocados internos e indirefamente
cerca de 6.000 pessoas.

Este projeto contribuiu parao ODS 3 -
Saude de Qualidade.

Kakhovskaya

Em 6 de junho de 2023, como resul-
tado do conflito armado com a Rassia,
a central hidroelétrica de Kakhovskaya
foi bombardeada, provocando a inun-
dagdo de muitas cidades e vilas circun-
dantes. A evacuagdo foi dirigida para a
regido de Khmelnytskyi onde o parceiro
ZAKHYST opera.

No processo de acolhimento pela orga-
nizagdo, os deslocados instalam-se em
locais de convivéncia coletiva, como
jardins-de-infancia, dormitérios e esco-
las. Para auxiliar neste novo contexto, foi
prestado apoio psicossocial por espe-
cialistas, nomeadamente a estabiliza-
¢do do estado psico-emocional dos
deslocados por psicdlogos, a ajuda na
recuperagdo de documentos e na atri-
buicdo do estatuto de IDP por advo-
gados, e a ligagdo & rede de possiveis
Servicos e apoios sociais na regido por
assistentes sociais.

O projeto contou com 2 clinicas moveis,
2 psicologos, 1 advogado, 1 assistente
social e 1 médico. Foram beneficiados
diretamente 400 deslocados internos e
1.200 beneficidrios indiretos.

Este projeto contribuiu para o ODS 3 -
Saude de Qualidade.



UCRANIA
Saude

Uzhhorod

Na fase de primeira emergéncia, com
equipas expatriadas em 2022, tinha
sido estabelecido o apoio & Clinica
de Ambulatério n°7 de Uzhhorod sob
a forma de ajuda medicamentosa.
Localizada na regido da Ucrania que
faz fronteira com a Hungria, esta cli-
nica € uma das 8 clinicas de ambula-
toério que prestam servico de medicina
familiar em Uzhhorod e conta com 13
médicos.

Antes do inicio do conflito, beneficia-
vam do apoio da clinica cerca de
17600 pessoas sendo que este valor
terd duplicado, com o aumento da
populagdo deslocada na regido.
Assim, a AMI decidiu continuar o apoio
j@ prestado a esta clinica nos meses de
margo e abril de 2022. Através da par-
ceria com uma farmacia na Hungria,
perto da fronteira com a Ucrania, foi
assegurado um financiamento mensal
de medicamentos entre maio de 2022
e abril de 2023.

Este projeto contribuiu para o ODS 3 -
Saide de Qualidade.

PALESTINA

Desde o dia 7 de outubro de 2023,
11.078 palestinianos de Gaza perderam
avida devido ao conflito com Israel, dos
quais 3.027 mulheres, 4506 criangas e
678 idosos, de acordo com os dados da
UNOCHA de 10 de novembro. 27490
pessoas ficaram feridas com necessi-
dade de serem socorridas nos hospi-
tais locais que estdo completamente
sobrecarregados e sem capacidade
de resposta. Centenas de milhares
de pessoas foram forcadas a sair das
suas casas no norte de Gaza e a fugir
para sul. Alimentos, dgua, medicamen-
tos e outros bens basicos sGo escassos
ou j&@ ndo estdo de todo disponiveis, &
medida que o conflito se prolonga.

Gaza

Deslocados internos

e populacao local

Face a este contexto, a AMI compro-
meteu-se a apoiar a organizagdo
palestiniana Juhoud for Community
and Rural Development sedeada em
Ramallah na Cisjordania, mas com uma
equipa local em Gaza.

Em margo de 2024, varias agéncias da
ONU alertaram que metade da popu-
lacdo na Faixa de Gaza estd em situa-
¢do de fome catastréfica.
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MARROCOS
Realojamento

Al Haouz

No dia 8 de setembro de 2023, Mar-
rocos foi atingido por um dos maiores
sismos da sua historia, com o seu epi-
centro na zona alta da provincia de Al
Haouz, nas montanhas do Atlas. Esta
catastrofe provocou, pelo menos, 2012
mortos e 2.059 feridos.

Dados os desafios em chegar &s zonas
montanhosas e de mais dificil acesso, a
ajuda demorou a chegar. Muitas pes-
soas nas aldeias do Atlas foram atingi-
das, perderam as suas casas e ficaram
desalojadas.

Nesse sentido, a AMI criou uma parce-
ria com a organizagdo local ALOFOQ
(que significa Horizonte), sedeada em
Casablanca, que comegou, desde o
primeiro momento, a intervir com duas
equipas, uma em Casablanca e outra a
fazer o levantamento de necessidades
junto das aldeias que ainda ndo tinham
recebido ajuda e a distribuir tfendas,
cobertores, kits solares, entre outros.

A AMI financiou a aquisicdo de 3 médu-
los de 4 casas para as familias que
estavam a viver provisoriamente em
tendas, uma vez que, com a chegada
do Inverno, as noites tfornam-se muito
frias para permanecer nesse tipo de
abrigo.
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TURQUIA E SIRIA
Alojamento e Salde

Em fevereiro de 2023, um violento sismo
afetou a Turquia e o noroeste da Siria,
provocando um elevado nimero de
vitimas mortais, deslocados e danos
marteriais.

A resposta da AMI a esta crise huma-
nitaria foi realizada com a organiza-
¢do local Syria Relief and Development
(SRD) com a qual a AMI tem parceria
hé& varios anos.

TURQUIA
Alojamento

Kahramanmaras
Ajuda a deslocados
internos

A 6 de fevereiro de 2023, &s 4h17 da
manha na Turquia (1Th17 da manhd em
Lisboa), ocorreu um ferramoto de mag-
nitude 7.8, com profundidade a 18km, a
oeste da cidade turca de Gaziantepe.
Apds este terramoto, ocorreram
durante a hora seguinte, 42 réplicas,
sendo 4 de magnitudes entre 55 e
6.7, &s 13:24 (hora da Turquia) um novo
terramoto de magnitude 7.6 atin-
giu a mesma zona, agora com epicen-
tro em Elbistan.

A zona afetada foi o sul da Turquia, dis-
trito de Pazarcik, provincia de Kahra-
manmaras, uma drea de 400km. O
terramoto afetou, ainda, as gran-
des cidades industriais de Gazian-
tepe, Adana e cidades circundantes
de Hatay, Malatya, Kilis, Diyarbakir Adiy-

man, onde vive um total de cerca

de 12 milhdes de pessoas, entre elas
2 milhdes de refugiados sirios.

Neste contexto, a AMI participou na
resposta de emergéncia, em parce-
ria com a organizagdo local SRD, atra-
vés da aquisicdo e instalagdo de um
sistema de painéis solares para aque-
cimento e dgua de banho num novo
acampamento de contentores estabe-
lecido em Kahramanmaras.

O parceiro local coordenou as opera-
¢oes com outra entidade local e com
a Camara Municipal Metropolitana de
Kahramanmaras.

A Camara Municipal tinha instalado um
novo acampamento de contfentores

composto por 400 unidades para aco-
lher os sobreviventes do sismo, tfendo
sido idenfificada a necessidade de
colocagdo do sistema de painéis sola-
res para aquecer a dgua dos chuveiros.
O periodo médio de permanéncia nes-
tes contentores, como abrigo tempo-
rario, € de 1 a 3 anos.

No total, a AMI financiou 56 painéis
Solares e o projeto beneficiou 307
pessoas de 56 agregados familiares.
Este projeto foi totalmente financiado
pelos MEOS doados pelos clientes da
Altice Portugal. Contribuiu para o ODS
7 - Energias renovaveis e acessiveis.



SirRIA

Harim e Millis
Ajuda a deslocados
internos

Na Siria, as zonas afetadas pelo sismo
foram as provincias do Noroeste
de Hama, Latakia, Idlib, Aleppo e Tar-
tus, atingindo um fotal de 109 milhdes
de pessoas, das quais 0% ja dependia
de assisténcia.

Neste contexto, a AMI apoiou, em par-
ceria com a SRD, a populag¢do afetada
dos campos de deslocados de Harim e
Millis, j& de si com condigdes muito pre-
cdarias devido & guerra no territério.

A equipa da organizagdo assegurou a
integra¢do de cuidados de sadde men-
tal nGo especializados nos servigos pres-
tados, contando com um médico e um
conselheiro de Apoio Psicossocial (PSS)
para aconselhamento.

A equipa da clinica mével garantiu
consultas basicas, incluindo servigos de
sadde reprodutiva e pediatrica, consul-
tas médicas gerais e servigos de enca-
minhamento. Os utentes da clinica
movel puderam aceder a varios ser-
vigos atfravés do sistema de encami-
nhamento, como saldde reprodutiva,
medicina interna, pediatria, nutricdo,
testes laboratoriais entre outros servi-
¢os. A propria clinica mével fambém foi
incluida no sistemna de encaminhamen-

tos, seguindo os procedimentos opera-
cionais padrdo e formuldrios da Orga-
nizagdo Mundial de Saude.

Entre 15 de fevereiro a 15 de maio de
2023, foi possivel prestar 3.570 consul-
tas médicas e garantir a operaciona-
lizagdo de equipas médicas afetas as
ambulancias, que foram as primeiras a
responder & populagdo afetada pelo
sismo no noroeste da Siria, prestando
servicos de emergéncia e salvamento.
A SRD opera 24 ambulancias no
noroeste da Siria, e as equipas de
ambuléncias responderam & crise tra-
balhando em trés turnos de 24 horas
por dia, 7 dias por semana para res-
ponderem &s necessidades da popula-
¢do afetada no noroeste da Siria.
Duas ambulancias danificadas (Harim
e Millis) foram reparadas e comecga-
ram a fornecer servicos de transporte
de emergéncia no distrito de Harim, a
drea apoiada mais afetada pelo sismo.
Com este projeto, foi possivel benefi-
ciar diretamente 3.577 pessoas, e indi-
retamente 17.850 pessoas.

Este projeto foi totalmente financiado
com o apoio da Auchan, Novo Banco
e Norauto. Contribuiu para o ODS 3 -
Sadde de Qualidade.
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MISSOES DE DESENVOLVIMENTO

BANGLADESH

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

BANGLADESH

Segundo o Banco Mundial, o Ban-
gladesh conta uma histéria nota-
vel de redugcdo da pobreza e desen-
volvimento. De uma das nagdes mais
pobres & data do seu nascimento em
1971, o Bangladesh atingiu o esta-
tuto de pais de rendimento médio-
-baixo em 2015. Estd no bom cami-
nho para sair da lista dos Paises Menos
Desenvolvidos (PMD) da ONU em 2026.
A pobreza diminuiu de 11.8% em
2010 para 5% em 2022, com base
no limiar de pobreza internacional de
2,15 délares por dia (utilizando a taxa
de cambio da Paridade do Poder de
Compra de 2017). Além disso, os resul-
tados do desenvolvimento humano
melhoraram em muitas dimensoes.

Porém, apesar deste cendrio favo-
ravel, a desigualdade diminuiu ligei-
ramente nas zonas rurais e aumen-
tou nas zonas urbanas, razdo pela
qual, a AMI continuou a apoiar duas
organizagoes locais, designadamente,
a DHARA, em Jessore, e a BISAP, em
Chattogram.

Shyamnagar

Saude

A DHARA - Development of Health &
Agriculture Rehabilitation Advance-
ment - & uma organizagdo liderada
por mulheres, que estd sedeada em
Jessore, no sudoeste do Bangladesh, e
com a qual a AMI trabalha na drea da
satde desde 2009.

O presente projeto, iniciado em maio
de 2019, consiste na construgdo de
um centro de formagdo e freino para
enfermeiros, paramédicos, patologistas,
médicos estomatologias e técnicos de
imagiologia, e faz parte de um con-
junto de projetos financiados pela AMI
desde 2009 por um montante total de
mais de 500.000€. Para além da cons-
trucdo do centro de formacgdo, pre-
tende-se com este projeto oferecer
cursos diversos na area da sadde.
Como parte da sua formagdo, os alu-
nos ficam encarregues de prestar cui-
dados de salde primdrios, médicos e
de enfermagem aos utentes do Hospi-
tal Geral Dr. Fernando Nobre, que foi
um dos primeiros projetos implementa-
dos pela DHARA com o apoio da AMI.
Com a conclusdo da construgdo
do espaco, o Instituto de formagdo
podera abrir portas e realizar os seguin-
tes cursos: enfermagem, patologia cli-
nica, formagdo de paramédicos, medi-
cina dentdria e imagiologia. Espera-se
que possam funcionar & tfurmas com
um total de 30 alunos cada.

Com a pandemia de Covid-19 e com
a conjuntura internacional agravada
pela guerra na Ucrdnia e a gritante
inflagdo, os trabalhos de construgdo
sofreram atrasos significativos. Espera-
-se, porém, que a obra fique concluida
e seja inaugurada no inicio de 2024.
Este projeto contribuiu parao ODS 3 -
Satde de Qualidade.



Chattogram

Acesso inclusivo e
fortalecimento econémico

O projeto "Providenciar acesso inclu-
sivo e fortalecimento econdmico cos
refugiados e deslocados dos bairros de
lata de Chattogram, no Bangladesh’
é implementado pela organizagdo
bengali Bangladesh Integrated Social
Advancement Program (BISAP), em par-
ceria com a AMI. Tem uma duragdo de
2 anos, com inicio a 15 de fevereiro de
2023.

Chattogram ou Chitaggong é a 2¢
maior cidade do Bangladesh, com
uma populagdo de mais de 39 milhdes
de habitantes s6 dentro da drea da
cidade. Destes, mais de meio milhdo
vive nas zonas costeiras e bairros de
lata, e parte deles sdo refugiados Bihari.
Os Bihari sdo mugulmanos indianos que
emigraram para a darea oriental do
Paquistdo (e que passou a fazer parte
do Bangladesh apds a Guerra indo-
-paquistanesa em 1971). Com o fim da
Guerra, passaram a ser vitimas de vio-
léncia politica, perderam os seus bens, o
seu trabalho e tornaram-se sem abrigo
e apdatridas. Mais de 50 anos depois,
contfinuam a viver em campos de refu-
giados sem condigoes de higiene, salde
publica e habitagdo.

A intervengdo decorre nos bairros de
lata urbanos, nomeadamente em 4
campos de refugiados Bihari e ainda
nas comunidades de acolhimento

Bangladesh

locais & volta dos campos, benefi-
ciando 4.700 pessoas diretamente e
28.200 pessoas indiretamente. O obje-
tivo geral da interven¢cdo consiste em
contribuir para o aumento da resi-
liéncia das populagdes mais vulnerd-
veis contra crises sociais e econémicas,
fomentando o crescimento e desenvol-
vimento. Por sua vez, o objetivo especi-
fico reside em que as comunidades alvo
aumentem a sua capacidade de redu-
zir o risco de doenga e os seus conhe-
cimentos, competéncias e acesso a
oportunidades de trabalho.

Ao nivel da saldde, a situagcdo das
mulheres e criangas é particularmente
preocupante, sendo as principais cau-
sas de mortalidade infantil o tétano, as
infegoes respiratorias, doengas diar-
reicas e sarampo, todos estes casos
com mal nutricéo associada. A preven-
¢do desta elevada morbimortalidade
poderad ser realizada através de medi-
das de Saude Publica, como a vaci-
nagdo, melhor higiene e alimenta¢do
adequada, bem como cuidados de
saude direcionados. Por isso, estdo con-
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templadas no projeto atividades diver-
sas de sensibilizagdo na drea da sadde,
abordando temas como a importan-
cia da amamentagdo, a alimentagdo
da familia, a dgua e higiene pessoal, as
medidas de prevencdo da COVID 19,
entre varios outros.

De forma a promover o acesso do
emprego, estdo também previstas ati-
vidades de orientagdo e formagdo
para os negdcios sociais, preparando
as comunidades para uma situagdo
de frabalho mais estavel no presente
e face a futuras pandemias. Para isso,
serdo dadas formagdes em dareas
diversas como a costura, a literacia
digital, entre outras. Estdo ainda con-
templados apoios diretos as comuni-
dades, nomeadamente com a deslo-
cagdo de um médico em clinica movel,
a distribuicdo de ajuda alimentar, a dis-
tribuicdo de cobertores, entre outros.
Trata-se do terceiro projeto imple-
mentado pela BISAP. em parceria com
a AMI.

Contribuiu para o ODS 3 - Salude de
Qualidade.
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CAMAROES

Os Camardes sdo um pais de rendi-
mento médio-baixo com uma popula-
¢do de mais de 27,2 milhdes de habi-
tantes.

Devido ao facto da sua taxa de redu-
¢Ao da pobreza estar atrasada em
relagcdo @ sua taxa de crescimento
demografico, o ndmero fotal de
pobres nos Camardes aumentou 12%,
para 8,1 milhdes, entre 2007 e 2014,
e a pobreza estd concentrada nas
regides do norte do pais, onde vivem
56% dos pobres.

Desde novembro de 2021, os Cama-
roes registam uma inflagdo elevada,
impulsionada principalmente pela
escassez e pelo aumento do prego

dos produtos de base (pdo, trigo e
produtos relacionados, oleo vegetal e
carne), o que pode ser explicado pela
perturbacdo da cadeia de valor glo-
bal devido & pandemia de Covid-19 e
& invasdo da Ucrania pela Russia.
Segundo a organizagdo 'Girls Not
Brides", as meninas das familias mais
pobres nos Camardes tém quase
cinco vezes mais probabilidade de se
casar antes dos 18 anos do que as
meninas das familias mais ricas. Assim,
a AMI manteve o apoio & organizagdo
local SUSTAIN Cameroon com o obje-
tivo de conftribuir para o empodera-
mento econdmico de raparigas em
risco e reduzir o casamento precoce.

Regido Nordeste
Empoderamento econodmico

de raparigas em risco e em
casamentos precoces

O projeto "'Empoderamento econd-
mico de raparigas em risco e em casa-
mentos precoces nos Camardes’, vem
na continuagdo do projeto anterior-
mente financiado pela AMI "Capacita-
¢do de 50 criangas noivas', desenvolvido
em parceria com a SUSTAIN Cameroon.
De novembro de 2022 a fevereiro de
2024, procurou-se refor¢ar as ativida-
des desenvolvidas pela organizagdo
NO QPOIO A0 ACESSO A CUrsos VOCACIo-
nais das jovens raparigas € no apoio ao
estabelecimento aos seus pequenos
negocios. Pretendeu-se ndo s6 apoiar
as raparigas que ja se encontravam
em casamentos precoces, como tam-
bém conftribuir para a prevengdo des-
tas situagdes, empoderando as jovens
em risco, através da promog¢do de
uma maior independéncia econdmica.
Estas atfividades foram conjugadas com
agoes de sensibilizagdo de variados sec-
tores das comunidades a que estas
raparigas pertencem.

Este projeto contribuiu para os ODS 1 -
Erradicar a Pobreza, 3 - Saude de Qua-
lidade, 4 - Educagdo de Qualidade, 5
- Igualdade de Género e 8 - Trabalho
Digno e Crescimento Econdmico.



GUINE-BISSAU

GUINE-BISSAU

A Guiné-Bissau continua a ser o pais
onde a AMI tem uma forte presenca,
com projetos com equipas expatria-
das, e com parcerias com organiza-
¢oes locais, somando j& 37 anos de
presenc¢a no ferreno.

Regioes de Bafata,

Bolama, Gabu, Quinara e
Tombali

Saude

O projeto "Reforco da capacidade
institucional das Dire¢gdes Regionais de
Saude de Bafatd, Bolama, Gabu, Qui-
nara e Tombali, no dominio da gestdo
de programas de saude comunitaria
e do pagamento dos incentivos aos
Agentes de Saude Comunitaria (ASC)"
estd a ser implementado desde maio
de 2022 Resulta de uma parceria com
a UNICEF Guiné-Bissau e apresenta

como objetivo geral contribuir para a
disponibilidade de sadde de proximi-
dade para as gravidas e criangas com
idade inferior a 5 anos, nas regides de
Bafatd, Bolama, Gabd, Tombali e Qui-
nara. O objetivo especifico do projeto
consiste em reforgar a capacidade
institucional de 5 dire¢des regionais
de salde na gestdo do pagamento
dos incentivos mensais aos agentes de
sadde comunitaria, na organizagdo
das reunides mensais de coordenagdo
nas 5 regides e respetivas dreas sani-
tarias, e na gestdo dos medicamen-
tos, materiais e equipamentos do pro-
grama de sadde comunitdria.

Até oo final do projeto pretende-se
alcangar resultados principais: 1) as
reunides de coordenacdo mensal o
nivel regional e das areas sanitarias sdo
realizadas regularmente; 2) é assegu-
rado o pagamento atempado dos
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incentivos mensais e o bom funciona-
mento do sistema de pagamento de
incentivos; 3) medicamentos, equipa-
mentos e materiais do programa sdo
geridos adequadamente.

Nesta intervengdo, iniciada a 1 de
maio de 2022, com uma duragdo
de 24 meses, estdo a ser desenvolvi-
das diversas atividades, que incluem o
apoio ao planeamento, preparagdo
e realizagdo das reunides mensais de
coordenagdo a nivel regional, das reu-
nides mensais nas areas sanitarias, e o
apoio &s equipas regionais de salde
na preparagdo de documentos para
participagdo nas reunides de avalia-
¢do do programa; o suporte aos pon-
tos focais na preparagdo das listas de
pagamento de incentivos e na vali-
dagdo junto da Dire¢do Regional de
Saude, e na submissdo dos pedidos de
pagamento dos incentivos ao Servigo
de Saude Comunitdria; realizagdo do
seguimento do processo dos paga-
mentos e confirmagdo da sua rece-
¢do pelos ASC, em articulagdo com
os pontos focais; andlise e fratamento
das queixas relativas ao ndo paga-
mento dos incentivos, em colabora-
¢do com os pontos focais; realizagdo
atempada de reporte & UNICEF sobre
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o estado do pagamento dos incenti-
vos; capacitagdo on-the-job de ele-
mentos das equipas regionais de sadde
sobre gestdo de pagamento de incen-
tivos, em colaboragdo com os pontos
focais; apoio aos pontos focais na ges-
tdo de stocks e no seguimento do con-
sumo de medicamentos para os ASC;
elaborag¢do, em colaboragdo com os
pontos focais, dos inventdrios mensais
de materiais e medicamentos para a
sadde comunitaria; realizagdo atem-
pada de relatério & UNICEF sobre o
estado do stock de medicamentos e
dos materiais e equipamentos; apoio
aos pontos focais na gestdo e distri-
buicdo de ferramentas de gestdo do
programa nas regides; e capacitagdo
on-the-job de elementos das equipas
regionais de sadde sobre o sistema de
gestdo de medicamentos, materiais e
equipamentos.

Este projeto é cofinanciado pela AMI
(20%) e pela UNICEF Guiné-Bissau
(80%). Contribuiu para o ODS 3 -
Saude de Qualidade.

Bolama

Cultura

O projeto "Bolama Ka Pudi Pirdi Tina"
(Bolama nd@o pode perder a Tina), pre-
tende contribuir para a preservagdo
da préatica da Tina na ilha de Bolama,
um territério da Guiné-Bissau onde a
AMI intervém desde o ano 2000. A Tina
designa simulfaneamente um estilo de
masica, um instrumento e uma danga,
constituindo ndo apenas uma forma
de diversdo afravés da percussdo e
movimento, mas, e acima de tudo, um
elemento de ceriménias familiares e
comunitarias, um meio de partilha de
narrativas do quotidiano e um instru-
mento de infervengdo. Particularmente
na ilha de Bolama, esta pratica artis-
tica assistiu a um grande florescimento
e adquiriu uma especial relevancia na
vida cultural da comunidade. Nos Ulti-
mMos anos, No entanto, fem-se assistido
a uma acelerada extingdo dos grupos
de Tina da ilha, e consequentemente, a
uma perda de um importante patrimoé-
nio cultural imarterial.

Assim, o projeto contribuiu para a pro-
tecdo do patfriménio e dinamizagdo
do sector cultural na ilha de Bolama,
através da revitalizagdo da pratica da
Tina. Foram concretizadas varias metas,
nomeadamente, a constituicdo de um
inventdrio da pratica da Tina na ilha de
Bolama e reunido de testemunhos orais

e conteldos audiovisuais sobre esta pra-
tica; a capacitagdo de grupos e artis-
tas de Tina para gestdo e programagdo
cultural e para um trabalho de forma
concertada; a disseminagdo da pratica
da Tina junto da comunidade juvenil da
ilha de Bolama e da populagdo gui-
neense. As atividades propostas foram
elaboradas com sucesso, como por
exemplo: a recolha de memorias orais
e de registos audiovisuais associados &
pratica da Tina; a edigdo e reprodugdo
de um manual com a histéria e descri-
¢do desta praticanailha de Bolama e a
gravagdo em estudio de faixas musicais;
a constifuicdo de uma associagdo de
artistas de Tina de Bolama e a realiza-
¢do de sessoes de capacitagdo; a con-
cretizagdo de programas radiofonicos,
espetdculos e workshops para dissemi-
nagdo da pratica.

Este projeto iniciou em dezembro de
2022 e terminou em novembro de
2023, tendo uma duragdo de 12 meses.
Foi financiado totalmente no dmbito do
DIVERSIDADE, um instrumento do pro-
jeto PROCULTURA PALOP-TL (agdo finan-
ciada pela Unido Europeia, cofinanciada
e gerida pelo Camaes, [P em parceria
com a EUNIC). Contribuiu para o ODS 8
— Trabalho Digno e Crescimento Eco-
némico.



Bolama

Saade

A AMI apoia a Diregdo Regional de
Saude de Bolama com um montante
anual que se destina ao Hospital Regio-
nal de Bolama, contribuindo para aqui-
sicdo de combustivel para um gerador,
de forma a permitir o funcionamento
diério do autoclave, equipamento que
permite a esterilizagdo de materiais
médicos hospitalares. Este apoio bene-
ficia cerca de 10900 habitantes da
regido, populagdo que & abrangida
pelos servicos deste hospital regional, e
conftribuiu para o ODS 3 - Saude de
Qualidade.

Bolama

Educacao

Em 2023, redlizou-se mais uma edi¢do
da Aventura Solidaria a Guiné-Bissau.
O objetivo & contribuir para a melho-
ria de condi¢cdes de vida da populagdo
de Bolama, através do financiamento
de um pequeno projeto de desenvolvi-
mento local, e dar a conhecer aos par-
ticipantes, a comunidade de Bolama.
Ao abrigo desta Aventura, procedeu-
-se & reabilitagdo da Escola Primaria
do Wato, na llha de Bolama, financiada
pelo grupo de aventureiros, que esteve
no ferreno entre novembro e dezembro
de 2023.
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AVENTURA SOLIDARIA A GUINE-BISSAU

Nome do Projeto Reabilitagdo da Escola Primaria do Wato

Obijetivos Melhorar as condi¢des da escola do Wato

N° de beneficidrios | Populagdo de Bolama

N° de aventureiros @ 7

Duracdo 10 dias
Bissau
Trafico de Seres Humanos
- Apoio

No més de julho, a AMI apoiou a orga-
nizagdo guineense AGLUCOMI na pro-
ducdo de uma conferéncia em Bissau
alusiva ao tema do Tréfico de Seres
Humanos. O apoio da AMI concretizou-
-se ao nivel da produgdo de cartazes
e flyers para a divulgagdo do evento.
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MOCAMBIQUE

MOCAMBIQUE

Nos altimos 6 anos, a provincia de
Cabo Delgado tem sido alvo de ata-
ques reivindicados pelo Estado Isla-
mico, levando & deslocacdo interna
de milhares de pessoas.

Segundo a Organizagdo Internacional
das Migragdes, entre 22 de dezem-
bro de 2023 e 25 de fevereiro de
2024, "ataques esporadicos e medo
de ataques de grupos armados’ em
Macomia, Chiure, Mecufi, Mocimboa
da Praia e Muidumbe j& levaram &
fuga de 15.470 familias, num total de
71.681 pessoas.

Cabo Delgado

Higiene, Agua e Saneamento
As infraestruturas de WASH dos distritos
do sul de Cabo Delgado encontram-se
sob elevada pressdo devido ao rapido
aumento da densidade populacional
causado pelo conflito em Cabo Del-
gado. Consequentemente, assistiu-
-se a um surto de célera na regido,
registando-se 4916 casos de colera e
55 mortes. Por esse motivo, o projeto
"Promocdo de Higiene e Saneamento
entfre os Deslocados Internos e Comu-
nidades de Acolhimento em Cabo
Delgado’, em parceria com a orga-
nizacdo local Kulima, pretendeu pro-
mover a redugdo do risco de frans-
missdo de doengas de origem hidrica

entre os deslocados intfernos e comu-
nidades de acolhimento da aldeia de
Chiote, distrito de Chiure. Para alcan-
car este objetivo, foram estabeleci-
dos 283 tip-taps para a lavagem das
maos (tendo ficado 18 em stock, uma
vez que estavam apenas presentes
na aldeia 283 familias), foram dina-
mizadas 32 sessdes de promogdo de
higiene e saneamento entre os benefi-
cidrios, criado um comité de WASH e os
ativistas locais e membros do comité
foram capacitados sobre boas prati-
cas de higiene e saneamento.

O projeto contribuiu para o ODS 6 -
Agua Potavel e Saneamento.



SERRA LEOA

Kroo Bay

Promocao da Sadde

e dos Direitos Sexuais

e Reprodutivos da
comunidade de Kroo Bay
Este projeto resulta de uma parceria
entre a We Yone Child Foundation e a
AMI e apresenta como objetivo prin-
cipal a promogdo da sadde sexual e
reprodutiva e dos direitos dos jovens
na Serra Leoa, bem como melho-
rar o conhecimento e as capacida-
des das criangas, raparigas adolescen-
tes e jovens para tomarem decisdes
informadas sobre a sua sadde sexual e
reprodutiva, procurar e usufruir de servi-
¢os essenciais de salde sexual e repro-
dutiva, em Kroo Bay.

Até ao final do projeto pretenderam-
-se alcangar 3 resultados principais: 1)
os adolescentes e a comunidade em
geral melhoram os seus conhecimen-

tos, competéncia e capacidades para
tomar decisdes informadas sobre a sua
Saude Sexual e Reprodutiva e sobre a
procura de servigos essenciais de Saude
Sexual e Reprodutiva; 2) os membros
da familia dos jovens, principais inter-
venientes e lideres comunitdarios est@o
envolvidos e participam ativamente na
promog¢do da salde e direitos sexuais e
reprodutivos; e 3) os servicos de Sadde
Sexual e Reprodutiva de qualidade e
‘amigos informados’ estdo disponiveis
para os jovens de Kroo Bay.

Esta infervencdo incluiu as seguintes
atividades: realizagdo de um estudo
de base; selegdo de Assistentes Sociais;
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formagdo de 6 professores primarios;
criagdo de Clubes de Habilidades para
a Vida e Aulas Extra de Biologia nas
escolas-alvo; programas de radio e TV,
selecdo e preparagdo de agentes de
mudanga da comunidade; sessoes de
sensibilizagdo na comunidade; reunioes
e discussdes com as principais partes
interessadas e lideres religiosos; reu-
nides de Envolvimento dos Pais; servico
de Saude Sexual e Reprodutiva; Produ-
¢do e Distribuicdo de pensos higiénicos
reutilizGveis dignos.

Contribuiu para os ODS 3 - Saude de
Qualidade, 5 - Igualdade de Género, e
16 — Paz, Justica e Instituicdes Eficazes.

45



46

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS AMI
2023

SRI LANKA

SRI LANKA

Estando a comunidade Burgher Luso-
descendente, social e economica-
mente, numa posi¢do mais desfavore-
cida, com fortes necessidades ao nivel
da sua subsisténcia econdmica, em
2005 a AMI estimulou os seus repre-
sentantes a criarem a Sri Lanka Por-
tuguese Burgher Foundation (SLPBF),
com o objetivo de dar apoio social
& comunidade Burgher, assim como
promover as relagdes culturais entre
o Sri Lanka e Portugal. Apds a forma-
lizagdo desta parceria (2005), a AMI
pdde financiar um conjunto de ati-
vidades na drea da formagdo téc-
nica e capacitagdo, apoio nutricio-
nal, mobilizacdo social (a partir de
2006), construcdo e equipamento de
um Centro Social e Cultural D. Lou-
renco de Almeida (2006, 2010, 2014).
A SLPBF assumiu ent@o um papel de

relevo junto da comunidade Burgher,
no apoio social prestado aos grupos
mais vulnerdaveis e com rendimentos
proprios gerados a partir do aluguer
das salas do Centro Social e Cultu-
ral. A partir de 2017 a SLPBF ficaria
também encarregue da gestdo dos
apoios da AMI a outras associagdes
Burgher, sobrefudo da sua gestdo
financeira e monitoria.

Batticaloa

Reforco institucional

Em 2020, o forte impacto das medidas
preventivas da pandemia de COVID-
19 que foram implementadas no pdis,
criaram obstaculos ao funcionamento
da SLPBF uma vez que se viram obriga-
dos a fechar temporariamente o Cen-

tro. Foi assim solicitado um apoio adi-
cional & AMI em 2020, 2021 e 2022
para o pagamento de despesas bdsi-
cas de funcionamento do espago e dos
saldrios dos recursos humanos afetos &
instituic@o por um periodo de 6 meses.
Em 2023, esse pedido foi renovado, no
sentido de se apoiar a fase de recu-
peracdo das consequéncias da pan-
demia e de fazer frente & instabilidade
politica instalada no pafis. Desta forma,
foi aprovado um apoio que possibilitou
a manutengdo das atividades desen-
volvidas pela Sri Lanka Portuguese Bur-
gher Foundation, no seu papel de estru-
tura social de apoio & comunidade
Burgher de Batticaloa.

Este projeto contribuiu para o ODS 1
— Erradicar a Pobreza.



SENEGAL

Réefane

Saude

A Casa de Saude de Mbambeye, em
Réfane, foi construida no ambito da Vi
Aventura Solidaria de junho de 2009, e
atende atualmente cerca de 5 a 10
doentes por dia, sendo que na sala da
maternidade sdo realizados cerca de
2 a 6 partos pelas 2 matronas.

No seguimento do levantamento de
necessidades realizado em 2023, no
terreno, a AMI prevé em 2024 vir a
apoiar esta casa de sadde, no dmbito
da Aventura soliddria, promovendo
uma melhoria da sala de partos,
nomeadamente com a realizagdo
de algumas obras necessarias (ex:
colocagdo de um lavatorio; de ponto
de agua; pintura da sala) e aquisicdo de

equipamentos (ex: marguesa, colchdo,
segunda cama para o recém-nascido
e outras pegas de mobiliario essenciais).
Adicionalmente, prevé-se a criagdo de
zonas de espera com sombra para os
utentes e a provisdo de medicamentos
para a unidade de salde.

Esta casa de satude dispde também
de uma ambuldncia, um elemento
fundamental de apoio & comunidade
(cerca de 600 habitantes) e um
elemento claramente diferenciador
desta estrutura de sadde relativamente
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& maioria das existentes na regido.
No entanto, este recurso sofreu uma
avaria grave, que inviabilizou a sua
utilizagdo e para cuja reparagdo
a casa de salde ndo dispdoe de
fundos. Desta forma, a AMI decidiu
disponibilizar este apoio financeiro
de forma a garantir a importante
assisténcia prestada por esta estrutura
de salde & comunidade local e em
linha com aintervencdo que a AMI tem
vindo a redlizar na regido. Este apoio
contribuiu para o ODS3 - Saide de
Qualidade.
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Senegal
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PAISES DE EXPRESSAO PORTUGUESA
Academia de Inovagio & Diadlogo -
Saude e Direitos Sexuais

e Reprodutivos

A Academia de Inovagdo e Didglogo by AMI é um pro-
jeto inovador que permite que organizagdes de pai-
ses de expressdo portuguesa — Brasil, Sdo Tomé e Prin-
cipe, Cabo-Verde, Guiné-Bissau, Angola, Mogambique
e Timor-Leste - com interven¢des na drea da Sadde e
Direitos Sexuais e Reprodutivos, tfenham acesso a um
conjunto de recursos digitais através dos quais pode-
rdo aceder a um programa de formagdo em dareas
diversas, referéncias bibliograficas, recursos audiovi-
suais e salas virfuais de comunicagdo. Desta forma
pretende-se capacitar as organizagdes em dreas-
-chave para a implementag¢do e gestdo de proje-



tos de SDSR, dotando-as de conheci-
mentos e ferramentas essenciais, bem
como fomentar a partilha e criagdo
de redes de frabalho.

Esta
abertura de uma linha de financia-

iniciativa prevé fambém a

mento da AMI que pretende distin-
guir e financiar 5 projetos na drea da
Saude e Direitos Sexuais e Reproduti-
vos, apresentados pelas organizagdes
que infegram a componente de for-
mag¢do da Academia, e que contem-
plem intervengdes inovadoras num
dos 7 paises abrangidos, com um
orcamento maximo de 10.000€.

Com as suas diferentes vertentes,
espera-se que a Academia venha a
beneficiar, direfamente, pelo menos
24 pessoas das organizagdes inscritas
na formacado (através da sua partici-
pac¢do nas agoes formativas e webi-
nars); 20 elementos das organizagdes
selecionadas para o financiamento e

“
>

ACADEMIA

acompanhamento de projetos (por
cada projeto prevé-se a alocagdo
de 4 elementos das OSC); e 350 pes-
soas participantes exclusivamente nos
webinars. Indiretamente, a Academia
espera beneficiar 6.846 pessoas.

A primeira fase deste projeto decor-
reu em 2022 e 2023, com o desenho
da estrutura da academia, identifica-
¢Ao de parceiros, identificagcdo dos
temas formativos, recolha de mate-
riqis e desenvolvimento de um plano
de comunicagdo. Nesse periodo, pro-
cedeu-se também ao desenvolvi-
mento de uma pdagina de infernet
para divulgagdo do calenddario da
Academia, do centro de recursos e
das salas de chat. Para a construgdo
deste site, contfou-se com a colabo-
ragdo da JuniFEUP que, no ambito do
seu concurso Juni For Community”,
selecionou o projeto da Academia
para disponibilizar o seu know-how

DE INOVACAO

E DIALOGO

oy QA
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técnico para construgdo desta fer-
ramenta tecnologica, reconhecendo
o seu potencial de inovagado.

Uma vez finalizado o website, em
outubro de 2023, iniciou a segunda
fase do projeto, com o langamento
e divulgagdo da Academia, através
das redes sociais, e com a abertura
do periodo de inscricdes por parte
das OSC no ciclo de formagdes.
Prevé-se que este projeto venha a
decorrer até 2025.

PARCERIAS
COM OUTRAS INSTITUIGOES

Parceria com Centro

de Saude da GNR

No é@mbito do protocolo estabelecido
com o Centro de Satude da GNR, em
2023 foram realizadas 3 consultas do
vigjante, fotalizando 223 consultas de
inicio e fim de missdo desde o inicio da
parceria em 2009.

Protocolo com Instituto
Superior de Ciéncias
Sociais e Politicas
(ISCSP)

Em 2023, foi alargada a parceria com
0 ISCSP, de forma a que a AMI pudesse
dar também o maodulo "Voluntariado
e Seguranga’, fendo-se mantido a
participagdo da AMI na disciplina de
'Gestdo de Projetos’ do Mestrado em
Acdo Humanitdria.
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3.2 PROJETOS NACIONAIS DE ACAO SOCIAL

O A. & um exemplo de resiliéncia, pois apesar de
todos os obstaculos, nunca desistiu. E natural do
Montijo, mas viveu uma grande parte da sua vida

em Evora. Ja em criang¢a passou por situacgoes ini-

magindveis: abandonado pela mae, viveu com os
avos e com o pai, que finha problemas de adi-
¢ao. Viveu durante muitos anos em barracas. Ainda
muito jovem, perdeu toda a sua familia mais pré-
xima, acabando por se entregar aos consumos
durante varios anos.

A determinada altura, com a vida um pouco mais
organizada, conheceu a sua ex-mulher e feve um
filho, mas foi algo que ndo durou muito tfempo.
Depois da separacgao, foi para Lisboa, onde viveu
durante varios anos na rua. Quando conheceu a
Equipa de Rua da AMI estava na ruaq, foi-se auto-
nomizando para abrigos e posteriormente quartos,
mas teve momentos de desorganizagdo, voltando
para a rua, embora ja sem consumos. A Equipa de

Rua da AMI, em parceria com a CRESCER, conse-
guiu integrar o A. num programa de Housing First
e, a partir dai, a integracao social tem sido uma
conquista.

O A. sempre teve muita paixdo pela arte: escreveu
um livro em 2014 que foi publicado com a ajuda de
um amigo, aprendeu a tocar alguns instfrumentos
sozinho. Neste momento, com o apoio da Equipa
de Rua da AMI e dos seus parceiros, nomeada-
mente a CRESCER e a Camara Municipal de Lisboa.,
estd integrado em housing first a viver um periodo
de muita inspiragdo, pelo que vai publicar o seu
segundo livro, desta vez, de poesia.

Histéria de vida de um entre tantos
outros beneficiarios da AMI

Desde 1994, ano de inauguragdo do
primeiro Centro Porta Amiga da AMI
em Portugal, j&@ foram acompanha-
das 85.307 pessoas em situagdo de
pobreza e exclusdo social.

Em 2023, por sua vez, 2.663 pes-
soas procuraram pela primeira vez o
acompanhamento da AMI, o que cor-
responde a 24% da populagdo total. O
ndmero de novos casos acompanha-
dos registou um aumento de 28% face
a 2022.

CARACTERIZACAO DA
POPULACAO ACOMPANHADA

Em 2023, nas dreas metropolitanas
de Lisboa e Porto, recorreram aos
equipamentos socicis da AMI 4839
e 4372 pessoas, respetivamente, o
que corresponde a um aumento de
2% em Lisboa e de 25% no Porto
comparativamente ao ano de 2022 Em
Coimbra, recorreram ao Centro Porta
Amiga 797 pessoas, mais 12% que no
ano anterior. No Funchal e em Angra do

Heroismo, recorreram & AMI 420 e 727
pessoas, respetivamente, registando-se
uma diminuicdo de 13% no Funchal
e um aumento de 3% em Angra do
Heroismo face ao ano de 2022,
Verifica-se uma diminuigdo acentuada
da populagdo acompanhada entre
2013 e 2021, tendo esta tendéncia em
2022 sido invertida com o aumento da
populacdo acompanhada.
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POPULAGAD ACOMPANHADA EM PORTUGAL EM 2023
pessoas acompanhadas em 2023, verificando-se
° um aumento de 11% face a 2022:

5736 pessoas acompanhadas sdo mulheres (52%) 5042 pessoas acompanhadas sdo homens (48%)

EVOLUCAO GLOBAL DOS NOVOS CASOS DESDE 1995
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EVOLUGAO DA FREQUENCIA ANUAL (2019-20823)

DA POPULACAO POR AREA GEOGRAFICA

Areas Geograficas 2019 2020 2021 2022 2023 Total
Lisboa — Olaias 2209 1947 1726 1.859 1.824 11990
Lisboa — Chelas @39 863 897 678 801 5338
Lisooa - Abrigo Graga 106 63 78 113 81 526
Grande Lisboa : Lisboa — Casa do Lago 0 0 44 181 0 62
Lisboa — SAD 44 41 47 55 41 283
Almada 1622 1676 1417 1326 1425 Q177
Cascais 808 747 713 672 665 4.408
Total Grande Lisboa 5728 5.337 4922 4884 4837 31.784
Porto 1.381 1733 1812 2169 2658 11128
Abrigo Porto 57 60 59 57 51 345
Grande Porto
Gaia 1.250 1253 1328 1277 1419 7925
Nucleo de Lousada - - - - 244 244
Total Grande Porto 2.688 3.046 3.199 3.503 4.372 19.642
Coimbra Coimbra 384 393 327 709 797 3032
Madeira Funchal 395 435 452 484 420 2631
Acores Angra Heroismo 800 594 667 706 727 4128
Total Coimbra e llhas 1.579 1.422 1.446 1.899 1954 9.791
TOTAL GERAL 9.788* 9.633* 9.428* 9991* - 11.153*  61.217*

* O valor indicado ndo corresponde & real soma dos totais, uma vez que existem beneficiarios

que foram atendidos em mais do que um equipamento social da AMI

POPULAGCAO ATENDIDA EM 2023 POR ESCALAO ETARIO
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Este aumento de populagdo em 2022 e
2023 reflete o contexto social que se vive
atualmente, marcado por profundas
transformagdes socioecondmicas e politi-
cas. O numero da populagdo acompa-
nhada aproxima-se dos anos 2008-2010,
quando se instalou a Gtima grande crise

em Portugal.




Foram acompanhados 5.221 agrega-
dos em 2023, que se dividem por diver-
sas tipologias familiares, nomeada-
mente: 36% isolada, 18% nuclear com
filhos, 17% monoparental e 5% nuclear
sem filhos. E de salientar que 43 agre-
gados familiares sdo compostos por
mais de 9 pessoas.

Os escaldes etarios mais significativos
confinuam a situar-se entre os 30-59
anos (38%), sendo a populagdo em
idade ativa (64%) quem mais recorre
aos equipamentos sociais. Verifica-se
que as criangas e jovens, com menos de
16 anos, também representam uma
percentagem significativa da popula-
¢do acompanhada (28%), bem como
adultos com menos de 30 anos (19%).
Em relagdo ao estado civil, a grande
maioria da populagdo acompanhada
encontfra-se sozinha (53%) (solteiro,
divorciado ou viavo), sendo apenas 22%
casado ou a viver em unido de facto. O
grupo das mulheres regista uma maior
percentagem de casadas e em unido
de facto (12%) do que o grupo dos
homens (9%).

Em 2023, no que se refere & situacao
habitacional, 7.698 pessoas (69%) resi-
dem em casa (mais 12% que em 2022),
das quais 840 em casa propria, 4045
em casa arrendada e 2.813 em habita-
¢do social.

Relativamente & naturalidade, a mais
significativa continua a ser a portu-
guesa, com 8596 pessoas (77%). Em
2023 foram acompanhados 2.023 imi-
grantes, representando 18% da popu-
lagdo total.

Quanto a outras nacionalidades, veri-
fica-se a existéncia de 1790 esftrangei-
ros (+ 45% face a 2022), dos quais 440
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TIPOLOGIA DE RESIDENCIA EM 2623, SEGUNDO 0 SEXO
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Casa propria

estdo em situagdo de irregularidade
em Portugal. Durante o ano de 2023, os
equipamentos sociais da AMI acompa-
nharam 222 pessoas em situagcdo de
refugiado (146 mulheres e 76 homens),
verificando-se uma diminuigdo de 25%
face a 2022.

As baixas habilitagoes literarias conti-
nuam a ser uma caracteristica domi-
nante da populacdo acompanhada,
condicionando as possibilidades de inte-
gragdo no mercado de trabalho e de
ultrapassar uma situagdo de vulnerabili-
dade social. Verifica-se que a escolari-
dade mais representativa € o 1° ciclo
(19%), seguido do 2° ciclo (14%) e 3°
ciclo (13%); 8% tem o ensino secunddrio,
sendo que destas 55% sdo mulheres.

O numero de pessoas com habilita-
¢oes ao nivel do ensino superior, 322
com licenciatura, 30 com mestrado e
2 com doutoramento, aumentou 28%
em relacao a 2022. De referir que 5%
da populagdo ndo tem qualquer grau
de escolaridade, sendo que destas,
58% sdo mulheres. No que diz respeito
a formagao profissional, 52% da popu-
lag@o com mais de 16 anos, ndo possui
formagado profissional.

Casa arrendada Habitagdo Social

Relativamente & atividade atual, veri-
fica-se que 13% da populagdo com
mais de 16 anos, estd empregada e
51% da populagdo estd desempre-
gada. Da populagdo desempregada,
36% estdo & procura de novo emprego
e 7% & procura do primeiro emprego.
No que se refere ao tfempo de desem-
prego, 20% estd nesta situagdo hd
mais de 12 meses.

No que diz respeito ao total da popu-
lagdo acompanhada, apenas 5942
pessoas (53% da populagdo total) tem
recursos econémicos formais que pro-
vém, sobretudo, do Rendimento Social
de Inser¢do (27%), reforma (12%), subsi-
dios e apoio sociais (13%) e pensdes
(3%). De referir que 16% tem rendimen-
tos provenientes de saldrio fixo e varia-
vel. Neste contfexto, relativamente aos
escaldes de valor de recursos, 20%
enconfra-se a receber entre 301€-
500€ por més e 12% menos de 200€
por més.

Por sua vez, verifica-se a existéncia de
4498 pessoas (40% da populacdo
total) que recorrem a recursos infor-
mais, como por exemplo o apoio de
familiares (27%) e de amigos (10%),
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VITIMAS DE VIOLENCIA EM 2023 POR ESCALAO ETARIO,
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sendo que 1% recorre & mendicidade,
uma percenftagem igual & de 2022.
Como principais motivos para recorre-
rem aos equipamentos sociais da AMI,
50% da populagdo verbalizou a preca-
riedade financeira, 26% desemprego,
11% doenca fisica, 10% problemas
familiares, 6% desalojamento e 4%
satde mental Do total de beneficiarios
que mencionaram a precariedade
financeira como motivo de recurso ao
acompanhamento social da AMI, 52%
sdo mulheres.

A populag@o acompanhada apre-
senta, fambém, diversos problemas de
saude ao nivel fisico, mental e de con-
sumos. No que se refere & saude fisica,
de acordo com a informagdo que nos
foi transmitida, 220 pessoas revelam
problemas de hipertensdo, 133 pessoas
de diabetes, 122 pessoas declaram
doencas cardiacas e 112 pessoas refe-
rem ter colesterol elevado. No que se
refere & salde mental, de acordo com
a informag¢do que nos foi fransmitida,
214 pessoas tém problemas de depres-
sdo, 145 pessoas de ansiedade, 42 pes-
soas de esquizofrenia e 302 pessoas de

doenca bipolar. E de referir que, muitas
vezes, existem problemas de saude
mental que ndo sdo diagnosticados,
pelo que o nimero referido seré, certa-
mente, superior. A salde mental, aten-
dendo a estes nUmeros, € uma questdo
muito importante, fornando-se num
dos focos de prevencdo por parte dos
equipamentos sociais.

Os problemas de consumo também
foram mencionados pela populagdo
acompanhada, sendo que de acordo
com ainformagdo que nos foi fransmi-
tida, 340 pessoas tém problemas de
consumos de dlcool e 335 pessoas con-
sumos de drogas.

Ao nivel das necessidades basicas, as
mais evidentes sGo a alimentagdo (66%),
vestuario (47%), abrigo (8%) e higiene
pessoal (9%)Também as necessidades
de emprego (30%), apoio financeiro
(20%), medicamentos (20%) e consultas
médicas (16%) sdo uma realidade da
populagdo acompanhada.

A violéncia doméstica, especifica-
mente a violéncia de género (aquela
que é exercida por um sexo sobre o
sexo oposto), € um fendémeno social que

confinua a fazer parte da realidade da
populagdo acompanhada nos equipa-
mentos sociais da AMI, sendo as mulhe-
res as vitimas mais frequentes. Em 2023
foram acompanhadas 143 pessoas viti-
mas de violéncia doméstica. E de salien-
tar que, em muitas situagoes, as vitimas
ndo reconhecem ou ndo assumem que
0 s@o, s6 apds um longo trabalho de
acompanhamento e aconselhamento
social é possivel reconhecer a existéncia
desta situagdo. Assim, o niUmero refe-
rido ser@, certfamente, superior.
Verifica-se, ainda, que 2 jovens, com
menos de 16 anos, referiram ter sido
vitimas de violéncia, dos quais 1 & do
sexo feminino e 1 do sexo masculino. A
violéncia na terceira idade também é
uma realidade, tendo afetado, em
2023, 11 mulheres e 2 homens.

Para além dos equipamentos sociais, a
sede da AMI fambém recebe pedidos
de ajuda geralmente enviados por
e-mail, sendo o Departamento de Acdo
Social a dar resposta aos mesmos. £ rea-
lizado um levantamento das necessida-
des da pessoa, bem como a drea geo-
grafica onde a mesma se encontra e,
assim, & possivel encaminhé-la para a
instituicdo mais adequada.

Neste sentido, em 2023 a AMI recebeu
127 pedidos de ajuda de diversas tipo-
logias, nomeadamente: 86 pedidos de
infegragdo em Centro de Alojamento
Temporario, 15 pedidos de apoio social
e 10 pedidos de apoio dalimentar.



E de realgar que. em média, chegam &
sede da AMI pelo menos 2 a 4 pedidos
de ajuda por semana, sendo que 0 Més
com mais pedidos de ajuda de 2023 foi
novembro, num total de 22.

Os pedidos foram encaminhados para
os diversos equipamentos sociais da AMI
(Norte, Centro, Lisboa e llhas), bem
como para outras instituicdes quando
na AMI ndo existem respostas para a
necessidade identificada. Comparati-
vamente ao ano de 2022, é possivel
constatar que houve um aumento de
108% de pedidos de ajuda, retratando
assim o panorama atual do pais e a
crise que atualmente enfrentamos.

De forma global e sintetizada, eviden-
ciamos as principais caracteristicas da
populagdo acompanhada em 2023:

» 38% entre os 30-59 anos;
« 53%
viavol(ay);

solteiro(a), divorciadola) e

e 69% reside em casa propria, arren-
dada e habitagdo social;

* 18% imigrantes;

* 19% tem o 1° ciclo de escolaridade
e 14% o 2° ciclo;

* 51% da populacdo com mais de 16
anos estd desempregada;

* 53% tem rendimentos econdmicos
informais, dos quais 27% RS;

» 50% procuraram os equipamentos
por precariedade financeira;

= 43 sdo vitimas de violéncia doméstica.

TRABALHO DESENVOLVIDO

COM CRIANCAS E JOVENS

Em 2023 foram acompanhadas 3.133
criangas e jovens. De forma a prestar
um acompanhamento mais direcio-
nado a esta populagcdo, a AMI desen-
volveu duas respostas sociais, nomea-
damente o Espaco de Prevencdo da
Exclusdo Social (EPES) janior e o apoio
com material escolar.

O EPES Janior tem como objetivo pro-
mover aintegragdo e inclusdo social de
todas as criangas e jovens, prevenindo
futuras situagdes de exclusdo social e
marginaliza¢do. Esta populagdo apre-
senta, muitas vezes, niveis elevados de
insucesso escolar, procurando-se efeti-
var um trabalho conjunto que desen-
volva competéncias pessoais e sociais,
para que se sinfam mais motivados,
confiantes e determinados no seu per-
curso escolar. Para além disto, € um
espago onde se desenvolvem ativida-
des ladicas e recreativas, dando a
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oportunidade &s criangas e jovens de
despertar e estimular a criatividade.
Esta resposta social desenvolve-se nos
Centros Porta Amiga de Gaia e Cascais,
tendo acompanhado em 2023 um
total de 55 criangas e jovens. A maio-
ria das criangas e jovens sdo do sexo
feminino (53%) e situam-se na faixa
etaria dos 11 aos 15 anos (62%).

No ano de 2023, 3.305 pessoas foram
apoiadas com material escolar (mais
22% que em 2022) proveniente da par-
ceria enfre a AMl e o grupo Auchan?
que tem como principal objetivo
apoiar criangas e jovens pertencentes
aos agregados familiares acompanha-
dos nos equipamentos sociais, No seu
percurso e sucesso escolar.

2Ver pagina 82
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TRABALHO DESENVOLVIDO

COM A POPULAGAO SENIOR

Por sua vez, o EPES Sénior, que tem
como objetivo promover as compe-
téncias pessoaqis e sociais, bem como
a motivagdo e autoestima daqueles
que o frequentam, de modo a preve-
nir futuras situacoes de exclusdo social
e marginalizagdo, &€ um espago adap-
tado & realidade e necessidade de
cada um, procurando-se desenvolver
pequenos ateliers e outras atividades
culturais e recreativas.

O EPES Sénior desenvolve-se nos Centros
Porta Amiga de Chelas, Olaias, Cascais
e Funchal, fendo acompanhado em
2023 um total de 196 pessoas. A maio-
ria das pessoas & do sexo feminino (69%)
e situa-se na faixa etdria dos mais de 67
anos (51%).

FUNDOS DE APOIO SOCIAL

Fundo para

o Desenvolvimento

e Promocao Social

Criado em 2015 pela AMI, o Fundo para
o Desenvolvimento e Promogdo Social
(FDPS) tinha como objetivo apoiar no
pagamento de despesas correntes
relacionadas com habitagdo (agua,
luz, gds), mas rapidamente foi alargado
a outfras necessidades fundamentais
como o pagamento de medicamentos,
transportes, rendas, entre outros. Os cri-
térios encontram-se regulamentados e
acessiveis no site da AMI.

Em 2023 foram solicitados 471 apoios
(mais 31% face a 2022), destinados
a 752 pessoas. O apoio foi solicitado
especificamente para pagamento de:

medicagdo (104), agua, luz e gas (92),
transportes (48), consultas/tratamentos
e exames (47), renda de casa/quarto
(28), documentagdo (5), formagdo (3)
e outros (144), num total de 26.232.68€.
Este servico & cada vez mais procurado
e importante face ao contexto atual
de crise econdmica e social, assumindo
um cardter preventivo para que algu-
mas situagdes ndo se agravem.

Fundo Universitario AMI

A 9° edicao do Fundo Universita-
rio AMI, uma bolsa de apoio social no
valor de €700, que se destina a apoiar
o pagamento de propinas de estu-
dantes que estejam a frequentar cur-
sos de licenciatura ou mestrado em
instituicoes de ensino superior publicas,
atribuiu 52 bolsas de estudo, das quais
39 licenciaturas e 13 mestrados.
Relativamente ao ano anterior, este
ano foram aprovadas 31 novas candi-
daturas e 21 renovagdes de bolsas.
Inscritos em estabelecimentos de
ensino de norte a sul do pais, os bolsei-
ros sao de nacionalidade portuguesa,
angolana, cabo-verdiana, equato-
riana e guineense e frequentam cur-
sos nas areas do Ambiente, Arquitetura,
Artes, Ciéncias Sociais, Ciéncias, Enge-
nharia, Satde e Tecnologias da Infor-
magado.

Desde 2015, ja foram apoiados mais
de 400 estudantes universitarios.

POPULACAO SEM-ABRIGO

Desde 1999 ano em que se come-
cou a fazer esta contagem, ja foram
acompanhadas 13.535 pessoas em
situagcao de sem-abrigo.

Em 2023 a AMI acompanhou um
total de 1.350 pessoas em situacao
de sem-abrigo, mais 5% que no ano
anterior, que se enquadram na tipolo-
gia definida pela Federagdo Europeia
das Organizagdes que Trabalham com
a Populag@o Sem-Abrigo (FEANTSA).
A populacdo em situagdo de sem-
-abrigo representa 12% da popula-
¢do total acompanhada em 2023.
Nesse mesmo ano, procuraram pela
primeira vez o acompanhamento
da AMI 486 pessoas em situacdo de
sem-abrigo. O nimero de novos casos
acompanhados registou um aumento
de 21% face a 2022.

As pessoas em situagdo de sem-abrigo
acompanhadas em 2023 distribuem-
-se, principalmente, pelos grandes cen-
tros urbanos, grande Lisboa (49%) e
grande Porto (38%). Verifica-se, com-
parativamente a 2022, um aumento
no ndmero de pessoas acompanhadas
na regido da grande Lisboa (mais 35%)
e do grande Porto (mais 6%).

A maioria das pessoas € do sexo mas-
culino (79%), entre os 40-49 anos
(22%) e os 50-59 anos (25%). Em rela-
¢do ao estado civil, a grande maio-
ria da populagdo em situagdo de
sem-abrigo encontra-se sozinha (68%)
(solteiro, divorciado ou viavo), sendo
apenas 10% casado ou a viver em
unido de facto.

A naturalidade da populagdo em
situagdo de sem-abrigo que procurou
acompanhamento nos equipamen-
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EVOLUCAO DOS NOVOS CASOS DA POPULAGAO SEM-ABRIGO
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tos sociais &, sobretudo, portuguesa (67%). Em
2023 foram acompanhados 370 imigrantes
em situacdo de sem-abrigo (mais 35% face a

2022), provenientes de: 34% dos PALOP, 41% de QUANTO AOS LOCAIS DE PERNOITA,
outros paises, 19% de outros paises Africanos e E POR ORDEM DECRESCENTE:
5% de paises da UE. Quanto & nacionalidade, . B
Local de Pernoita Percentagem de populacao
verifica-se a existéncia de 321 estrangeiros (+ {
42% face a 2022), dos quais 103 est@o em Rua (escadas/atrio,
prédios/carros abandonados, 30%

sifuagdo de irregularidade em Portugal. -
contentores e estagdes)

Verifica-se que as habilitacoes literarias sdo

baixas, uma vez que a maioria das pessoas Sem-casa (alojamento temporario,
de emergéncia ou destinado 13%

tem frequéncia de 1° ciclo (18%) ou 2° ciclo = DA o
a vitimas de violéncia doméstical)

de escolaridade (18%). E de salientar, ainda,
que 17% tem frequéncia de 3° ciclo, 13% de Quartos 9%

. o o ‘ )
ensino secunddrio e 4% de ensino superior. De Pernoita temporaria (pessoas

referir que 2% das pessoas em situagdo de a residir temporariamente em casa 11%
sem-abrigo ndo tfem qualquer grau de esco- de familiares ou amigos e pensoes)
laridade. No que diz respeito & formagdo pro- Habitacdo inadequada 8%

fissional, 53% da populagdo com mais de 16

_ ) ~ - Outros Locais 29%
anos ndo possui formagdo profissional.

Relativamente aos locais de pernoita, 403
pessoas encontram-se a residir na rua (englo-

bando escadas/atrio, prédios/carros abando-

*Pertencem ao grupo das pessoas em situagdo sem-abrigo porque se
encontram sob ameaca de agdes de despejo e/ou expulsdo, ou a residir
em 2022. em espacos sobrelotados, sendo a sua situagdo habitacional insegura

nados, contentores e estagdes), mais 57% que
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Do total de pessoas em situagdo de
sem-abrigo acompanhadas, apenas
650 pessoas (48%) tem recursos eco-
némicos formais que provém, sobre-
tudo, do Rendimento Social de Inser-
cdo (44%). reforma (11%), subsidios e
apoios sociais (9%) e pensdes (5%). De
referir que 11% tem rendimentos prove-
nientes de saldrio fixo e variavel. Por sua
vez, verifica-se a existéncia de 640 pes-
sOds que recorrem a recursos informais,
como por exemplo o apoio de familia-
res (17%) e amigos (18%), sendo esse o
recurso da maioria, seguido da mendi-
cidade (7%).

Como principais motivos da situagao
atual, e consequentemente da procura
do acompanhamento da AMI, 33%
refere o desemprego, 25% a auséncia
de suporte familiar, 14% a insuficiéncia
financeira, 13% o despejo ou desaloja-
mento, 9% dependéncias de dlcool ou
de substancias psicoativas.

Por fim, ao nivel das necessidades basi-
cas, as mais evidentes sao a alimenta-
¢ao (77%), vestuario (60%), higiene pes-
soal (52%) e abrigo (51%). Também as
necessidades de emprego (57%), apoio
financeiro (42%), consultas médicas
(34%) e medicamentos (22%) sGo uma
realidade da populagdo em situagdo
de sem-abrigo acompanhada.

LOCAL DE PERNOITA DA POPULAGAO
EM SITUACAO DE SEM-ABRIGO

M
348 H
162
108 . 70
55 48
38
29 . 18 .
_ | -
Pensao/ Barraca Rua Abrigos Casa Fam./Am.
Quarto
RECURSOS ECONOMICOS
Percentagem
Recurso Formal : Informal da populacdo

RSI [Rendl—mento Social X 44%

de Inser¢do)

Pensdes e reformas X 11%
Apoios sociais /subsidios X 9%

Saldrio fixo e variavel X 11%

Apoio de familiares e amigos X 35%
Mendicidade X 7%

POPULACAO IMIGRANTE

A expresséo da populagdo imigrante,
relativamente ao total de pessoas
acompanhadas pela AMI, aumentou
significativamente em 2022 e 2023.
Em 2023 foram acompanhados mais
582 imigrantes do que em 2022, veri-
ficando-se um aumento de 40%.
Entre a populagdo imigrante acom-

panhada, 52% sao naturais de outros
Paises (mais de 30 nacionalidades
diferentes), 38% dos PALOP. 8% de
outros paises Africanos e 2% de paises
da UE. No ambito do grupo de outros
paises, a maioria vem da Ucrania (233
pessoas), do Brasil (458 pessoas) e da
Venezuela (106 pessoas).



EVOLUCAO DA POPULAGAD IMIGRANTE
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Atendendo a multidimensionalidade dos pro-
blemas sociais apresentados anteriormente,
é fundamental disponibilizar um conjunto de
servicos igualmente multidimensionais, que
possam ir ao encontro das necessidades e
promover uma melhoria da qualidade de
vida da populagdo acompanhada.

Ao nivel dos servicos de satisfacdo de neces-
sidades bdsicas, verifica-se que, & excegdo
do balnedrio? e apoio médico®, todos os ser-
vicos aumentaram as utilizagoes:

! Aiguns balnedrios estiveram encerrados
temporariamente para remodelagdes, pelo que se
refletiu na diminuicdo de utilizagdes face a 2022.

30 apoio médico estd dependente da colaboragdo
de voluntdrios.

A0 NIVEL DOS SERVICOS DE SATISFACAO DE NECESSIDADES BASICAS,
VERIFICA-SE 0 SEGUINTE:

o balneario foi utilizado por 584 pessoas, num
total de 20.241 vezes

o

=

i
2

a lavandaria foi utilizada por 369 pessoas, num
total de 4995 vezes

o roupeiro foi utilizado por 2913 pessoas,
mais 31% face a 2022

foram distribuidos produtos de higiene a 695
pessoas, num total de 3645 vezes

&3

foram distribuidos artigos de casa a 317
pessoas, num total de 1178 vezes (mais 88%
face a 2022)

o apoio de enfermagem foi utilizado por 286
pessoas, num total de 2.428 vezes (mais 41%
face a 2022)

o apoio de médico foi utilizado por 93 pessoas,
num total de 175 vezes

o apoio psicolégico foi utilizado por 231
pessoas, num total de 1888 vezes (mais 10%
face a 2022)

© Alexandre Fernandes
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ACOMPANHAMENTO,
ACONSELHAMENTO

E ADVOCACY SOCIAL

A intervengdo social envolve uma rela-
¢do de didlogo entre o assistente Social
e a pessoa, no sentido da resolugcdo,
minoragdo ou prevengdo das situa-
¢oes que originam a vulnerabilidade,
pobreza e a exclusdo social. Baseada
também numa relagdo de recipro-
cidade, a intervengdo social facilita o
desenvolvimento pessoal e social da
pessoa, bem como a insergdo social,
bem-estar e qualidade de vida que dai
possa resultar.

O acompanhamento, aconselhamento
e advocacy social constitui-se, por isso,
como o pilar da infervengdo desenvol-
vida pelos equipamentos sociais, asso-
ciando-se a uma diversidade de signifi-
cados, como a informagdo, confianga,
inclusdo e interagdo positiva.

O acompanhamento e aconselha-

mento social reflete-se no atendi-
mento (prestar atendimento, informa-
¢do e orientagdo as pessoas e atuar
em situagdo de emergéncia e/ou
crise social), acompanhamento (pres-
tar apoio técnico, ndo pontual, a pes-
soas com problemas sociais complexos,
envolvendo a definigdo e efetivagdo
de um projefo de vida) e encaminha-
mento (concertar esforgos com outras
entidades, procurando novas respostas
e recursos). Ao nivel do advocacy social,
o assistente social capacita as pessoas
para exercerem os seus direitos, promo-
vendo a igualdade, justica e equidade.
Em 2023, o acompanhamento e acon-
selhamento social foi o servigo mais soli-
citado, fendo-se registado 3.555 pes-
soas a beneficiarem do mesmo, menos
5% que em 2022 Neste ambito, criou-

-se uma nova categoria de servigo
designada Diligéncias, pelo que algu-
mas pessoas apenas foram contabili-
zadas nas Diligéncias, reduzindo, conse-
quentemente, 0 nimero de registos no
acompanhamento e aconselhamento
social. Do total de pessoas que recebe-
ram acompanhamento e aconselha-
mento social em 2023, a maioria sdo
mulheres (58%).

Em 2023, foram realizados 17.358 aten-
dimentos, acompanhamentos e enca-
minhamentos, dos quais 6071 foram
atendimentos, 8356 acompanhamen-
tos e 2931 encaminhamentos.

Nesse ambito, foram ainda realizadas
7.078 diligéncias relacionadas com
contfactos telefonicos, recegdo/entrega
de correspondéncia, entre oufros assun-
tos. Foram efetuadas 211 visitas domi-
ciliagrias a mais de 95 pessoas.



APOIO ALIMENTAR
Refeitorios

Em 2023, o servico de refeitério foi
frequentado por 1.455 pessoas, mais
5% que em 2022.

Foram servidas, nos equipamentos
sociais e através do Apoio Domicilia-
rio, 171.619 refeicoes. Desde 1997, ja
foram servidas mais de 4,3 milhoes de
refeicoes.

Programa Operacional

de Apoio as Pessoas Mais
Carenciadas (POAPMC)

O Programa Operacional de Apoio as
Pessoas Mais Carenciadas (POAPMC) &
um programa de intervengdo do Fundo
Europeu de Auxilio as Pessoas Mais
Carenciadas (FEAC), que tem como
objetivos o apoio alimentar e o desen-
volvimento de competéncias, com vista
d inclusdo social.

A AMI, através dos Centros Porta Amiga
(CPA), parficipa neste programa como
Entidade Mediadora nos territérios de
Almada, Vila Nova de Gaia e Angra do
Heroismo, e como Polo de Rececdo e
Entidade Mediadora no Porto. O pro-
grama pressupde a distribuicdo de
um cabaz mensal, que visa suprir 50%
das necessidades nutricionais didrias
aos destinatdrios finais. Em 2023, entre
janeiro e novembro, deu-se continui-

EVOLUCAO ANUAL DAS REFEICOES DISTRIBUIDAS
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dade a 2° fase do programa no Centro
Porta Amiga do Porto, Gaia e Aimada.
A 29 fase do POAPMC no CPA de Angra
do Heroismo decorreu entre junho e
novembro de 2023, ndo estando ainda
prevista uma nova fase.

Por sua vez, em dezemibro de 2023, tfeve
inicio a 3° fase do Programa Alimentar
no CPA do Porto, Gaia e Aimada. Esta
nova fase estd inserida no Programa
PESSOAS 2030, drea temdtica da
Demografia, Qualificagdo e Inclusdo,
ambito da Privagcdo Material - Medida
- Distribuigdo direta de géneros alimen-
tares e/ou de bens de primeira necessi-
dade e medidas de acompanhamento
as pessoas Mais carenciadas. A 39 fase
terd a duragdo de 13 meses, sendo
posteriormente renovada, e continua
com as duas vertentes: distribuicdo de
cabazes alimentares e agdes de acom-

panhamento.
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Em 2023, a AMI apoiou um total de
1872 pessoas (menos 11% que em
2022), nomeadamente 1438 no Porto,
248 em Gaia, 142 em Aimada e 44 em
Angra. £ de salientar que esta diminui-
¢do se deve ao facto de, no periodo
da pandemia de covid-19, terem sido
apoiadas mais 110% das pessoas ini-
cialmente previstas no programa e
em 2023 ter havido um acréscimo de
100%. Devido ao facto de o Centro
Porta Amiga do Porto ser um Pdlo de
Rececdo, foram acompanhadas, indi-
retamente, mais 2.305 pessoas através
das duas entidades parceiras: ANAP e
ASAS de Ramalde.

O POAPMC pressupde ainda a realiza-
¢do de medidas formativas de acom-
panhamento, com os temas: "Preven-
¢do do desperdicio’, "Otimizagdo da
gestdo do or¢amento familiar” e "Sele-
¢do de géneros alimentares”. Em 2023
foram dinamizadas 7 agdes de acom-
panhamento, das quais 4 em Almada
e 3 em Angra.

Em 2023, neste ambito, foram realiza-
das trés auditorias ao POAPMC de Gaia,
Almada e Angra que tiveram como
objetivo verificar a conformidade da
implementagdo do programa, reali-
zadas pela Agéncia para o Desenvol-
vimento e Coesdo (AD&C).

Distribuicao

de Géneros Alimentares

A distribuicdo de géneros alimentares
€ um servico que fem como objetivo
colmatar uma das necessidades basi-
cas do ser humano, a alimentagdo. Pre-
tende-se, com este apoio, melhorar a
qualidade de vida e promover o bem-
-estar social de cada beneficiario.

Em 2023, foram apoiadas com géne-
ros alimentares provenientes do POA-
PMC e de outros Acordos, 6.413 pes-
soas (mais 14% face a 2022). Do total
de pessoas que receberam géneros ali-
mentares em 2023, as que mais benefi-
ciaram foram as mulheres (55%).
Anualmente, para além dos donativos
regulares, a AMI tenta suprir a falta de
géneros alimentares afravés de cam-
panhas junto de varias enfidades, de
que é exemplo a doagdo regular de
bens alimentares pelo Grupo Sonae
MC. Em 2023, no més de junho e outu-
bro, foram realizadas duas recolhas de
alimentos nos supermercados Aldi ([em
9 lojas) para 7 Centros Porta Amiga
(Porto, Gaia, Coimbra, Chelas, Olaias,
Almada e Cascais). Nas duas recolhas
alimentares foram angariadas 20.291
unidades de produtos alimentares e
1.649 unidades de produtos de higiene,
perfazendo 14.6 toneladas de produ-
tos. Para o Centro Porta Amiga de Angra
também foram realizadas campanhas
de recolha de alimentos junto de super-
mercados locais. O més de dezembro
€& marcado pela campanha de Natal,
uma iniciativa desenvolvida pela AMI

com o apoio de diversas empresas,
que fem como objetivo distribuir géne-
ros alimentares alusivos a época (baca-
lhau seco, azeite, frutos secos, enlata-
dos, etc) as familias acompanhados
nos equipamentos sociais. Em 2023, no
ambito desta campanha, foram entre-
gues 1.562 cabazes de natal.

Para além destas campanhas a nivel
nacional, decorreram outras a nivel
local com o mesmo objetivo, tendo
confado com a colaboragdo de varias
entidades locais.

ABRIGOS NOTURNOS

A AMI tem dois Centros de Alojamento
Tempordrio para homens, um em Lis-
boa desde 1997 (Abrigo da Graga) e
um no Porto desde 2006 (Abrigo do
Porto). Desde 1997, o Abrigo da Graca
j& proporcionou acompanhamento a
1101 pessoas, nimero a que acres-
cem 555 pessoas acompanhadas pelo
Abrigo do Porto desde 2006. Assim,
desde 1997, os Abrigos apoiaram 1.656
homens em situagcao sem-abrigo em
condi¢des de inser¢do socioprofissional.
Em 2023 foram acompanhadas 83
novas pessods em situacdo de sem-
-abrigo nos dois Centros de Aloja-
mento, das quais 59 homens no Abrigo
da Graga e 24 no Abrigo do Porto.

Ao nivel da populagdo em situagdo de
sem-abrigo acompanhada nos Abri-
gos, os escaloes etarios com maior
peso situam-se entre os 50-59 anos
(26%), os 40-49 anos (22%) e os 21-29
anos (20%). Em relagdo ao estado



civil, a grande maioria da populagdo
encontra-se sozinha (95%) (solteiro,
divorciado ou viavo), sendo apenas 5%
casado ou a viver em unido de facto.
A naturalidade da populagdo em
situagdo de sem-abrigo que procu-
rou acompanhamento nos Abrigos &,
sobretudo, portuguesa (43%). Em 2023
foram acompanhados 68 imigrantes
em situagdo de sem-abrigo nos Abri-
gos, provenientes de: 25% dos PALOP.
9% de outros paises Africanos, 3% de
paises da UE e 63% de outros paises
(mais de 20 nacionalidades diferentes).
Quanto & nacionalidade, verifica-se a
existéncia de 51 estrangeiros, dos quais
5 estdo em situagdo de irregularidade
em Portugal.

Verifica-se que as habilitagoes litera-
rias sGo baixas, uma vez que a maio-
ria das pessoas em situagdo de sem-

-abrigo tem frequéncia de 1° ciclo (7%)
ou 2° ciclo de escolaridade (12%). E de
salientar, ainda, que 25% tem frequén-
cia de 3° ciclo, 38% de ensino secun-
dario e 13% de ensino superior. De refe-
rir que 1% das pessoas em situacdo de
sem-abrigo ndo tem qualquer grau de
escolaridade. No que diz respeito & for-
magdo profissional, 39% da populagdo
ndo possui formacdo profissional. Rela-
tivamente & atividade atual, verifica-se
que 42% da populagdo em situagdo de
sem-abrigo acompanhada nos Abrigos
estd desempregada.

A nivel de recursos informais, salientam-
-se como mais frequentes o recurso
ao apoio de familiares (10%) e amigos
(5%). Como principais motivos para
terem recorrido aos Abrigos, a popu-
lagao refere a precariedade financeira
(73%), o desemprego (72%), ausén-
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cia de suporte familiar (40%), despejo
ou desalojamento (27%) e insuficiéncia
financeira (11%). Ao nivel das necessida-
des basicas, as mais evidentes sdo a ali-
mentagdo (92%), abrigo (92%), higiene
pessoal (87%) e vestuario (16%). Tam-
bém as necessidades de emprego
(66%), apoio financeiro (17%), consul-
tas médicas (18%) e medicamentos
(5%) s@o uma readlidade da populagdo
em situagdo de sem-abrigo acompa-
nhada.

Das 132 pessoas que estiveram em
2023 no Abrigo do Porto e Abrigo da
Graga, registaram-se 92 saidas das
quais 46% de residentes que se auto-
nomizaram de alguma forma: 34%
conseguiu alguma autonomia finan-
ceira e saiu para quarto/apartamento
alugado; 7% saiu para ir trabalhar
para fora de Lisboa/Porto; 5% emi-

PESSOAS EM SITUACAO DE SEM-ABRIGO ACOMPANHADAS NOS ABRIGOS DA AMI

132

TRINe
EEEEEREEY

pessoas em situagdo de sem-abrigo
acompanhadas em 2023 nos dois
Centros de Alojamento.

51 homens
acompanhados
no Abrigo do Porto

81 homens
acompanhados
no Abrigo da Graga

© Alexandre Fernandes
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0S RECURSOS ECONOMICOS FORMAIS

PROVEM DO ACESSO A VARIOS SUBSIDIOS:

Rendimento Social de Insercao
Bolsa de estudo

Subsidio de desemprego
Reforma

Salério fixo ou variavel*

28%
12%
5%
5%

22%

* Precdrio, pois nGo permite a saida imediata desta situagdo

grou. Acresce ainda 5% da populagdo
residente nos Abrigos que saiu para ir
viver com familia/amigos ou regres-
sar ao pais de origem; 16% saiu sem
aviso prévio ou ndo informou para
onde ia; 14% saiu devido a expulsdo ou
recusa de fratamento aconselhado ou
inadaptagdo as regras; 13% saiu por
ndo tfer perfil/critério para integrar o
abrigo: e 4% saiu para integrar outra
resposta institucional.

Em 2023, os dois Centros de Aloja-
mento, Abrigo da Graga e Abrigo do
Porto, disponibilizaram um conjunto de
servicos que tiveram como objetivo
promover a (relinsercdo social das pes-
soas em situagdo de sem-abrigo.
Foram apoiadas, ao nivel do acompa-
nhamento e aconselhamento social,
132 pessoas em situagcdo de sem-
-abrigo, tendo-se realizado um total

de 2105 atendimentos, acompanha-
mentos e encaminhamentos, especi-
ficamente 663 atendimentos, 1319
acompanhamentos e 123 encaminha-
mentos. Neste dmbito, foram ainda rea-
lizadas 201 diligéncias ao nivel de con-
tactos telefénicos, rece¢cdo/entrega de
correspondéncia e outros, 130 pessoas
pernoitaram nos Abrigos, num total
de 13.817 vezes. Foram realizadas 274
consultas de psicologia, que abrange-
ram 41 pessoas. O Gabinete de Apoio
ao Emprego acompanhou 93 pessoas,
num total de 647 vezes.

Por sua vez, foram realizados 613 apoios
de enfermagem e 12 apoios médicos,
tendo abrangido, respetivamente, 23 e
12 pessoas.

Ao nivel dos servicos de satisfacdo de
necessidades basicas, verifica-se o indi-
cado na infografia da pagina seguinte.

EQUIPAS DE RUA

As Equipas de Rua da AMI sdo desen-
volvidas a partir de dois Centros Porta
Amiga: a Equipa de Rua de Lisboa,
do Centro Porta Amiga das Olaias; a
Equipa de Rua de Gaia e Porto, do Cen-
tro Porta Amiga de Gaia. As Equipas de
Rua sdo uma resposta diurna de infer-
vengdo social de apoio as pessoas em
situagdo de sem-abrigo, tendo como
objetivo a melhoria da qualidade de
vida da populagdo-alvo, promovendo
respostas integradas e holisticas. Procu-
ram, ainda, complementar a interven-
¢do social realizada pelos Centros Porta
Amiga e prestar um apoio psicossocial
continuo de forma a evitar regressdes
e formas de exclusdo social.

As Equipas de Rua em 2023, no seu
conjunto, acompanharam um total
de 406 pessoas em situacdo de sem-
-abrigo, mais 49% face a 2022. A
Equipa de Rua de Lisboa acompa-
nhou 238 pessoas e a Equipa de Rua
de Gaia e Porto 168 pessoas.

Foram atendidas pela primeira vez
202 pessoas em situacdo de sem-
-abrigo, mais 87% face a 2022. Dos
novos casos, 161 foram acompanhados
pela Equipa de Rua de Lisboa e 41 pela
Equipa de Rua de Gaia e Porto.
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o refeitorio foi
utilizado por 130
pessoas, tendo sido
servidas 34.147

o balneario foi utilizado
por 130 pessoas, num
total de 14.067 vezes;

N/ a lavandaria foi utilizada

@} por 122 pessoas, num
total de 1750 vezes;

foram distribuidas 961
vezes produtos de higiene
a 125 pessoas para que
conseguissem cuidar da

refeicoes.

sua higiene didria.

© Alexandre Fernandes

A maioria das pessoas acompanhadas
em situagdo de sem-abrigo sao homens
(77%) e situam-se na faixa etdria entre
os 50-59 anos (25%) e os 40-49 (25%)
Relativamente & naturalidade, 242 pes-
soas (60%) sdo de Portugal e 136 pes-
soas sdo imigrantes. Dos imigrantes, 39%
sdo de Outros Paises (8 nacionalidades
diferentes), 33% sdo naturais dos PALOP,
21% de outros paises Africanos e 7% de
Paises da Unidio Europeia.

Verifica-se que as habilitagoes litera-
rias mais representativas sdo o 1° ciclo
(15%), seguido do 2° ciclo (13%) e 3°
ciclo (13%). Relativamente & atividade
atual, verifica-se que 67% das pessoas
em situagdo de sem-abrigo, com mais
de 16 anos, estd desempregada. No
que se refere aos recursos economicos,
formais e informais, o principal meio de
subsisténcia € o RSI (45%), a reforma

(15%), apoio de familiares (15%), apoio
de amigos (10%) e mendicidade (11%).
As pessoas acompanhadas pelas Equi-
pas de Rua da AMI tém como princi-
pais locais de pernoita a rua (32%),
pensdes e quartos (14%), abrigos tem-
pordrios e de emergéncia (9%) e casa
de amigos (6%).

Foram varios os motivos que leva-
ram as pessoas em situagdo de sem-
-abrigo a procurar o apoio das
Equipas de Rua, nomeadamente a
precariedade financeira (38%), desem-
prego (32%), desalojomento (20%), pro-
blemas familiares (18%), toxicodepen-
déncia (7%), alcoolismo (7%) e doencga
mental (7%).

Ao nivel das necessidades basicas, as
mais evidentes foram a alimentagdo
(67%), o vestuario (57%) e higiene pes-
soal (44%). Ao nivel das necessidades de

saude, 27% necessitavam de uma con-
sulta médica, 16% de medicamentos e
11% de apoio psicologico.

APOIO DOMICILIARIO

O Servigo de Apoio Domiciliario (SAD) foi
iniciado no ano 2000 como Empresa
de Insercdo e com o nome "Simpatia &
Porta’, fendo como objetivo o forneci-
mento de refei¢des & populagdo que,
por variadas razoes, Nao conseguia des-
locar-se ao Centro Porta Amiga das
Olaias.

Em 2006, através da formalizagdo de
um Acordo de Cooperacdo Tipico
com o Instituto da Seguranga Social, o
SAD passou a incluir outros servigos, tais
como a higiene pessoal e habitacional,
acompanhamento ao exterior, trata-
mento de roupa, animagdo e socializa-
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¢do. Sediado nas Olaias e abrangendo
6 freguesias de Lisboa, desde 2000 ja
foram acompanhadas pelo Servico
de Apoio Domiciliario 468 pessoas. Em
2023 foram acompanhadas pelo SAD
41 pessoas. Por sua vez, 8 pessoas procu-
raram o apoio do SAD pela primeira vez,
menos 4 pessoas face a 2022.

Em 2023, o Servigo de Apoio Domicilia-
rio prestou acompanhamento e acon-
selhamento social a 41 pessoas, fendo
redlizado 288 atendimentos, acompa-
nhamentos e encaminhamentos, especi-
ficamente 134 atendimentos, 91 acom-
panhamentos e 33 encaminhamentos.
Neste ambito, foram ainda realizadas
100 diligéncias, entre contactos telefo-
nicos, recegcdo/entrega de correspon-
déncia e outros.

EVOLUCAO DA FREQUENCIA E DOS NOVOS CASOS DE APOIO DOMICILIARIO

Ao nivel dos servigos tipificados, verifica-

-se o seguinte:

+ 15393 refei¢cdes servidas a um total
de 32 pessoas;

« 2015 higienes pessoais realizadas
(mais 10% face a 2022), a um total
de 23 pessoars;

» 1289 higienes habitacionais realiza-
das (mais 38% face a 2022), a um
total de 23 pessoas;

» 593 tratamentos de roupa a um total
de 12 pessoas;

» 6.299 acompanhamentos ao exterior
a um total de 34 pessoas.

A maioria das pessoas acompanhadas
pelo SAD, em 2023, sao mulheres (68%)
e situam-se maioritariamente na faixa
etdria dos mais de 67 anos (93%). Resi-

dem em habitacdo propria (34%), sGo
naturais de Portugal (90%) e viavol(a)s
(39%) ou casadolals (34%).

Verifica-se que 40 pessoas tém recursos
econdmicos formais, sendo o principal a
reforma (66%). Informalmente, 32 pes-
soas recebem apoio de familiares e 11
pessoas de amigos. A maioria das pes-
soas vive sozinha (68%)

EMPREGO

O apoio ao emprego & uma forte
aposta por parte da infervengdo
social da AMI em Portugal, uma vez
que o emprego & um dos fatores
determinantes na potencial inclusdo
dos beneficiarios.

Novos Casos
-l Casos Acompanhados

2000 '01 '02 03 04 05 06 ‘07

‘08 09 10 1M 12 13 14 15

Apenas servico
de refeicoes

Diversificacdo

de Servigos de Apoio

9 17 18 19 200 21 22 2023



Existern, em 7 dos equipamentos socidis,
Gabinetes de Apoio ao Emprego (GAE)
assegurados pela AMI, que fém como
principal objetivo apoiar e encami-
nhar jovens e adultos na definigdo e/
ou desenvolvimento do seu plano pes-
soal de emprego e formagdo profissio-
nal. O Centro Porta Amiga do Funchal,
por sua vez, € o Unico que possui um
protocolo com o Instituto de Emprego
da Madeira que financia o Polo de
Emprego. E de salientar que este servico
carece de uma estreita relagdo com o
acompanhamento e aconselhamento
social disponibilizado nos varios equipa-
mentos sociais.

Em 2023, recorreram ao Gabinete de
Apoio ao Emprego 323 pessoas desem-
pregadas. Foram realizados 1444
atendimentos que incidiram principal-
mente na procura ativa de emprego
e encaminhamento para ofertas for-
mativas. Foram integradas 90 pessoas
no mercado de frabalho na sequéncia
do acompanhamento realizado, uma
taxa de sucesso de 28%. Para forma-
¢do profissional, foram encaminhadas
54 pessoas.

O numero de pessoas integradas no
mercado de frabalho pode ser supe-
rior ao apresentado, uma vez que exis-
tem beneficidrios que apds as entrevis-
tas profissionais ndo comunicam que
foram selecionados e deixam de com-
parecer no GAE.

O Gabinete de Apoio Emprego tem
vindo, cada vez mais, a desenvolver um
trabalho conjunto com a pessoa, per-
mitindo-lhe participar ativamente nas
suas decisdes e na delimitagdo do seu
projeto de vida profissional. Procura-se
apostar no desenvolvimento de com-

peténcias informaticas (serem as pro-
prias pessoas, durante o atendimento,
a fazer a pesquisa nas plataformas cor-
respondentes do efeito) e simulagdo de
entrevistas de frabalho (dando dicas
sobre o que responder, perguntar, ves-
tir, entre outras).

PARCERIAS COM OUTRAS
INSTITUICOES

A AMI visa, cada vez mais, estabele-
cer parcerias formais e informais, pois
& através de um frabalho colaborativo,
construtivo e estrutfurado que conse-
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guimos ofimizar recursos e dar respos-
tas concertadas as pessoas que nos
procuram.

Em 2023 a AMI consolidou parcerias
no édmbito do frabalho de agdo social
desenvolvido em Portugal, j& estabele-
cidas com diversas enfidades.

A AMI faz parte da Rede Europeia Anti
Pobreza (EAPN) que representa em Por-
tugal, desde 1990, a European Anti-
-Poverty Network (EAPN) que consiste
numa associagdo sem fins lucrativos,
sediada em Bruxelas, com representa-
¢do em cada um dos Estados Membros
da Unido Europeia por Redes Nacio-

Maria Joaquina Madeira,
Vice-Presidente da EAPN Portugal:
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EAPN - REDE EUROPEIA ANTI-POBREZA

DE GENEKUDY ALIMEN | AKEd
Parceira com a ASAS de
Ramalde, ANAP, Banco
Alimentar do Porto e Banco

M AV TSUTMTU U UV UV US T

toneladas de bens alimentares
para os equipamentos sociais di
Lisboa, no valor de 24 801,57€

Alimentar de Setubal.

ACAO DE TRABALHO
OR DA COMUNIDADE
(PTFC)
cdo de 4 pessoas: 3no -
las Olaias e 1 no CPA
de Angra.

REDE SOCIAL
Jl participa nas Redes - -
i Locais e nas Comissoes
is de Freguesia, através
unides plendrias ou em
; de trabalho tematicos.

CPCJ
O CPA de Chelas participou
em 10 reunides da Comissdo
Alargada.

nais. A EAPN tem como missdo, defen-
der os direitos humanos fundamentais
e garantir que tfodos fenham as condi-
¢oes necessarias ao exercicio da cida-
dania e uma vida digna, promovendo
a luta contra a pobreza e a exclusdo
social, o frabalho em rede e o envolvi-
mento de toda a sociedade civil.

. REDE DE o

PARCEIROS
2023

AMI — Ac¢do social N

~
’

BENS DE UTILIDAL
SOCIAL (BUS)

A AMI recebeu a doag

diversos bens, como: m

.-+ armdrio, fogdo, cade

cama, no valor de 31 6

MUNDO A SORRIR
Foram acompanhadas
pessoas em fratament
dentdrios, das quais |
concluiram o mesmc
Realizaram-se 79 consu

REVISTA CAIS

2 vendedores beneficidrios do

CPA de AlImada fizeram parte

UNIVERSIDADES:
NOVA-SBE E CATOLICA
Participagdo no estudo

WNA- o0 o o2 i

Em 2023, a AMI esteve presente em 4
reunides de associados, sendo que a de
junho realizou-se na sede da AMI, subor-
dinada ao tema do apoio alimentar. A
AMI apresentou os servigos relaciona-
dos com a alimentagdo disponibilizados
pelos nossos equipamentos sociais em
Portugal e em seguida, debateram-se

deste projeto.

questoes como arelagdo da obesidade
com o fenédmeno da pobreza, a abor-
dagem do vegetarianismo no ambito
do programa alimentar de apoio aos
mais carenciados (POAPMC) e a depen-
déncia das instituicoes do apoio de enti-
dades externas para poderem dar res-
posta aos pedidos de ajuda alimentar.



FEANTSA - FEDERACAO
EUROPEIA DE ASSOCIACOES
NACIONAIS QUE TRABALHAM
COM 0S SEM-ABRIGO

AFEANTSA & a maior rede europeia que
focaliza o seu frabalho na situagdo de
sem-abrigo. Foi criada em 1989 como
Organizagdo Ndao-Governamental
europeia, com o objetivo de prevenir
e dliviar a pobreza e exclusdo social
de pessoas ameagadas ou a viver em
situagdo de sem-abrigo. Trabalha de
perto com instituicdes da Unido Euro-
peia e tem estatuto consultivo no Con-
selho da Europa e nas Nagdes Unidas.
Anualmente, a FEANTSA organiza um
Forum e uma Assembleia Geral, nas
quais a AMI tem participado. Em 2023,
o Forum da FEANTSA 2023 decor-
reu nos dias 1 e 2 de junho em Esto-
colmo, Suécia. O tema do férum foi
"United in Times of Crisis" (Unidos em
Tempos de Crise) e teve como obje-

tivo reunir mais de 400 participantes,

incluindo prestadores de servigcos para
pessoas sem-abrigo, habitagdo, inves-
tigagdo, assistentes sociais, profissio-
nais de sadde, advogados, ministérios
e muitos outros, para discutir e se inspi-
rar em como acabar com a falta de
habitagcdo na Europa. Pretendeu-se,
também, promover a froca de conhe-
cimentos, estratégias e praticas efica-
zes no combate a falta de habitagdo,
bem como fornecer um espago para
discussoes sobre investigagoes, servicos
e politicas sociais e praticas recentes,
relacionadas com o tema.

Durante o forum, foram realizadas
varias atividades, incluindo visitas a ser-
vigos locais em Estocolmo, mais de 25
sessoes tematicas sobre topicos rela-
cionados com a falta de habitagdo e
uma Assembleia Geral para os mem-
bros da FEANTSA.

Em outubro, a instituicdo que repre-
sentava Portugal na FEANTSA no bié-
nio 2024-2025, Norte Vida, informou
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que ndo conseguiria assumir o resto
do mandato. Procedeu-se a votagdo
por parte dos membros dos parceiros
nacionais da FEANTSA e foi eleito, por
unanimidade, o Centro de Apoio ao
Sem-Abrigo (CASA).

NUCLEO DE PLANEAMENTO

E INTERVENCAO COM PESSOAS
EM SITUACAO DE SEM-ABRIGO
(NPISA)

A Estratégia Nacional para a Integra-
¢do das Pessoas em Situagdo de Sem-
-Abrigo (2017-2023) compreende trés
eixos de intervencdo que visam a pro-
mog¢do do conhecimento do feno-
meno (informagdo, sensibilizagcdo e
educacdo), o reforco da intervencd@o
e a coordenagdo. Os NPISA, nucleos
constituidos ainda na estratégia ante-
rior, tfém como objetivo implementar
localmente esta estratégia, sempre
gue o ndmero de pessoas em situagdo
de sem-abrigo o justifique. O NPISA &
uma estrutura de parceria da Rede
Social, que visa a articulagdo local de
respostas e profissionais que frabalham
nesta area.

A AMI participa ativamente nestes
ndcleos, através dos Centros Porta
Amiga de Gaia, Coimbra, Aimada,
Olaias, Equipa de Rua de Lisboa, Abrigo
da Graga e Abrigo do Porto. O PISAC,
grupo que trabalha com pessoas em
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situagdo de sem-abrigo em Coimbra, &
coordenado pelo Centro Porta Amiga
de Coimbra. Este organismo, pela sua
antiguidade e por ser anterior & cria-
¢do dos NPISAS, mantém o nome origi-
nal, mas funciona nos mesmos moldes
que os outros NPISAS.

O Centro Porta Amiga de Almada foi
o coordenador deste nlcleo desde o
inicio até 2017, altura em que a coor-
denacdo foi assumida pela Camara
Municipal. De salientar que a AMI, em
Almada, infegra uma equipa de rua
inferinstitucional que desenvolve tra-
balho no dmbito da intervengdo social
deste NPISA.

A AMI, em Lisboa, integra os eixos do Pla-
neamento e da Intervencdo, estando
representada pela Equipa de Rua, cujos
técnicos sdo gestores de casos. Ainda
no Eixo da Intervencdo, representada
pelo Abrigo da Graga e Centros Porta
Amiga, a AMI integra o sub-eixo do
Acolhimento, que diz respeito ds respos-
tas de Alojamento e de Reinser¢cdo. A
representacdo da AMI no Conselho de
Parceiros, 6rgdo consultivo intfegrado no
NPISA, é assegurada pela dire¢cdo do
Departamento de A¢do Social.

Em 2023, a AMI participou em 2 reu-
nides do Conselho de Parceiros do NPISA
de Lisboa e em diversas no admbito dos
ndcleos locais.

CAMARA MUNICIPAL DE VILA
NOVA DE GAIA

O projeto "Clube d@s Avés' foi imple-
mentado no Centro Porta Amiga de
Gaia, entre janeiro e dezembro de
2023. Financiado pela Camara Muni-
cipal de Gaia, no @mbito do Fundo de
Apoio & Recuperacdo Covid-19, este
projeto foi direcionado a 12 idosos,
tendo como objetivo geral promover
a qualidade de vida dos idosos, melho-
rando os seus niveis de bem-estar fisico,
mental e social, fomentando um estilo
de vida ativo. Tratando-se de um pro-
jeto de cariz intergeracional, este pro-
jeto também contou com a parftici-
pagdo de 18 criangas do EPES Janior.
Este projeto surgiu da necessidade de
apoiar os idosos a recuperar das con-
sequéncias da pandemia, essencial-
mente ao nivel dos seus sentimentos de
pertenca, autoestima, inclusdo social e
bem-estar. A falta de contacto social
gerada pela pandemia teve nestas
pessoas varias consequéncias ao nivel
da sua sadde fisica (agravamento na
mobilidade e agilidade) e mental.

O plano de atividades integrou a
dinamizagdo de 8 oficinas, nomea-
damente: "Oficina de Saudde: Ginds-
tica e Estimulagdo Cognitiva’, "Oficina
de Informdtica: Novas Tecnologias da
Informacdo e Comunicagdo’, "Oficina
de Artes e Oficios: Costura, Expres-
sdo Plastica e Masica’, "Oficina Verde:
Jardinagem e Horta Pedagogica’,
'Oficina de Alimentagdo Sauddavel:
Educagdo Alimentar’, "Oficina de Ali-
mentagdo Saudavel: Atelier Culinarid’,
"Oficina de Cultura e Lazer: Visitas Cul-
turais” e "Oficina de Remodelar para
melhor Integrar”.

Desta forma, foram realizadas aulas
de ginastica, jogos didaticos como o
loto, agdo de formagdo sobre infernet
e redes sociais, escrita criativa, traba-
lhos manuais de pintura, recorte e cos-
tura, aulas de muasica e um concerto
de natal, atividades de jardinagem e
constru¢gdo de uma horta, agdes de
sensibilizagdo sobre satde e alimen-
tagdo saudavel, confe¢gdo de recei-
tas sauddveis e 3 visitas socioculturais

(Cruzeiro no Rio Douro, Termas de Sao



Vicente e Museu Militar do Porto). Para
além disso, ainda foi possivel pintar a
sala principal do projeto e fazer obras
de melhoramento na Copa através da
remodelagdo das estruturas de apoio,
como o balcdo e armarios.

O balango do projeto foi muito posi-
tivo, pelo que evidenciamos trés
expressoes proferidas pelos idosos:
‘Gostei muito da gindastica, das ati-
vidades exteriores e das atividades
manuais. Acho que me ajudou a sair
de casa e a conviver'.

‘Gostei muito das atividades, da ginds-
tica que me fez mexer mais e das afti-
vidades informaticas”

'O ano de 2023 apods o Covid, para
mim, na AMI, foi positivo. Gostei das ati-
vidades que foram propostas, tanto na
ginastica que para mim foi muito posi-
fiva para a minha saude e para o meu
bem-estar, como para conviver. Obri-
gada por tudo.”

BPI FUNDACAO LA CAIXA

O projeto "+ Afiv@s" foi implementado
no Espaco + Comunidade (CPA Olaias),
entre fevereiro de 2023 e janeiro de
2024. Financiado pelo BPI Fundagdo La
Caixa, no dmbito do Prémio BPI Seniores,
este projeto foi direcionado a 14 idosos,
tendo como objetivo geral promover
o relacionamento interpessoal, saude
de qualidade, autonomia e envelheci-
mento ativo, através de um conjunto de
atividades de prevengdo e protegdo.
Face ao territério de implementacdo,
o bairro das Olaias, este projeto tor-
nou-se ainda mais importante, uma vez
que os idosos se encontram em situa-
¢do de desprotecdo social. O bairro
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das Olaias & caracterizado pela exis-
téncia de diversos problemas sociais,
como a pobreza, exclusdo social, isola-
mento, mas condigdes habitacionais e
discriminagdo. Com este projeto, foi pos-
sivel criar uma resposta Unica no territd-
rio, com base na escuta ativa, empatia e
participagdo que potenciasse as capa-
cidades e os pontos fortes dos idosos,
dotando-as de mecanismos facilitado-
res do processo de inclusdo ativa, coe-
sGo social e bem-estar.

Foram implementadas 9 atividades,
nomeadamente: "Visitas Sociocultu-
rais’, "Envelhecer Ativo", "Rastreios de
Saude', "Sessdes de informagdo: pre-
vencdo de doencas’, "Zero desperdi-
cio alimentar e alimentagdo saudda-
vel', "Atelier de Exercicio Fisico’, Acdo
de formagdo: Internet e Redes Sociais’,
"Acdo de formacdo: alfabetizacdo’ e
"Oficina de Expressao”.

Desta forma, foram realizadas 7 visitas
socioculturais (Oceandrio de Lisboa,
Tapada de Mafra e Paldcio Nacio-

nal de Mafra, Cinema, Jardim Zoolo-

gico de Lisboa, Museu dos Coches e
Picadeiro Real e Teatro Maria Vitéria),
din@micas e jogos de grupo, rastreios
de saude ao nivel da diabetes, fensdo
arterial, peso e temperatura, traba-
Ihos manuais de pintura e recorte, con-
fecdo de receitas saudaveis e agoes
de sensibilizagdo sobre saude e ali-
mentagdo saudavel.

O balango do projeto foi muito posi-
tivo, pelo que evidenciamos ftrés
expressoes proferidas pelos idosos:
'Senti que o projeto me deu tudo o
que eu ndo tinha, amizades, convivio e
principalmente sair da solid&o.”
‘Agora sinto-me muito melhor, com
vida, saude e alegria.”

'Foi sem davida uma mais-valia para
conviver com Qs pessoas que moram
aqui no bairro das Olaias, e as que
vao todos os dias almogar ao refeito-
rio da AMI. O projeto ajudou a passar o
tempo com qualidade, principalmente
pelas suas atividades.”
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3.3 AMBIENTE

Acreditamos que um futuro mais justo e digno para todos é indisso-

ciavel de um planeta mais sustentavel

Fernando Nobre, Presidente e Fundador da AMI

Um meio ambiente sauddvel é essen-
cial para o exercicio de todos os pro-
jetos que a AMI desenvolve e nenhum
deles fard sentido se ndo contribuirmos
para a preservagdo do Planeta.
Ciente de que um futuro mais justo
€ uma meta indissociavel de um pla-
neta mais sustentavel, a AMI fem vindo
a abordar a problemdatica junto de
cidaddos, empresas e outras institui-
¢des, quer numa perspetiva preven-
tiva - sensibilizando para a protegdo
ambiental - quer numa perspetiva
proativa - implementando proje-
tos que visam a reparacdo de danos
ambientais e do desperdicio de mate-
ricis reciclaveis.

RECOLHA DE RESIDUOS PARA
RECICLAGEM E REUTILIZACAO

Reciclagem de
Radiografias

De 4 a 22 de setembro, decorreu a
27° Campanha de Reciclagem de
Radiografias da AMI. Desde a sua pri-
meira edicdo, em 1996, esta inicia-
tiva ja permitiu recolher mais de 1.600
toneladas de radiografias em farma-
cias e hospitais.

A recuperac¢do da prata contida nas
radiografias permite evitar a deposi-
¢do destes residuos em aterro sanita-
rio e reduzir a sua extragdo na natu-
reza, assim como eliminar as nefastas
consequéncias que resultam dessa ati-
vidade, muitas vezes realizada em pai-
ses em desenvolvimento, destruindo
areas naturais e explorando as popu-
lagoes locais.

Durante a campanha, as radiogra-
fias com mais de 5 anos ou sem valor
de diagndstico, podem ser deposita-
das nos sacos disponiveis nas farma-
cias aderentes, sem relatorios, envelo-
pes ou folhas de papel.

Esta iniciativa decorre em parceria
com a Adifa (Associagdo de Distribui-
dores Farmacéuticos) e a ANF (Asso-
ciagdo Nacional das Farmacias) e
conta com o apoio da AFP (Associa-
¢do de Farmacias de Portugal).

Recolha de Oleos
Alimentares Usados (0AU)
para Transformacao

A reciclagem de OAU, concretamente
com destino a produgdo de bio-
combustivel (biodiesel), constitui uma
importante mais-valia no contexto

atual das politicas energéticas nacio-

nal e comunitaria. O biocombustivel
produzido permite niveis de emissdo
de CO, abaixo dos conseguidos com
os combustiveis fosseis.

A descarga de OAU na rede de aguas
residuais afeta o funcionamento das
condutas (corrosdo das tubagens das
redes publicas de esgoto) e das Esta-
coes de Tratamento de Aguas Resi-
duais, conduzindo também a proble-
mas de entupimentos varios, como a
obstrugdo de canalizagdes e sistemas
de drenagem dos edificios.

Assim, a AMI promove a recolha de
OAU em todo o pais, nomeadamente
em restaurantes, empresas ou escolas
que se disponibilizem para oferecer o
6leo usado das suas cozinhas. A Filta-
por, a Ecomovimento e a AHP — Hote-
laria de Portugal, constituem os par-
ceiros do projeto.

Em 2023, foram recolhidos 6.431 litros
de OAU, e conseguidos 362 novos pon-
tos de recolha. Esta iniciativa permitiu
contribuir para evitar a emissao de
cercade 16 kg de CO, para a atmos-
fera e para os ODS 13 — Acao Clima-
tica e 14 - Proteger a Vida Marinha.



FLORESTA E CONSERVACAO

Ecoética

Todos os anos, novas drvores chegam
ao Pinhal de Leiria através do projeto
Ecoética da AMI, dedicado a com-
bater a devastagdo causada pelos
incéndios e confribuir para o reorde-
namento florestal.

Em 2023, com o apoio do Novo Banco,
ALDI, Fundagdo Escola Americana de
Lisboa e Secretaria-Geral da Presidén-
cia do Conselho de Ministros, nos dias
17 e 18 de margo de 2023, cerca de
100 voluntarios plantaram 7.000 novas
arvores da espécie pinheiro bravo no
talhdo n® 316 da mata do Pinhal de
Leiria.

Apds a agdo de reflorestacdo, a AMI
assume o compromisso de acompa-
nhar o desenvolvimento destas jovens
arvores do longo de cinco anos, garan-
tindo a sobrevivéncia da nova floresta.
Desde 2011, o projeto Ecoética ja per-
mitiu plantar mais de 25 mil arvores de
espécies autoéctones e recuperar 220
mil m2 de drea ardida.

Este projeto contribui para o Obijetivo
de Desenvolvimento Sustentéavel 15 —
Proteger a Vida Terrestre.

BOAS PRATICAS AMBIENTAIS

Reciclagem de roupa

e téxteis

O vestudrio que a AMIrecebe ao longo
de todo 0 ano, pPassa por um pProcesso
de triagem, afravés do qual se separa
a roupa que estd em condi¢coes ade-
quadas para utilizagdo e que &, pos-
teriormente, distribuido pelos Cen-
tros Porta Amiga. As pegas que ndo
se apresentam em condi¢gdes para
serem entregues aos beneficidrios,
servem igualmente o propésito social,
sendo encaminhadas para reciclagem
e representando assim um retorno
financeiro para a AMI. Este projeto tem
ainda um impacto ambiental conside-
ravel, uma vez que evita a sobre-explo-
ragdo dos recursos naturais, promove
a reducdo de emissdes de CO2 e de
consumos de agua, de ferfilizantes e
de pesticidas em processos de produ-
¢do que utilizem este material como
matéria-prima.

Em 2023, foram encaminhados para
reciclagem aproximadamente 20.700
kg de roupa.

O projeto contribui para o ODS 13 -
Acado Climatica.
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Reciclagem de Papel

A AMI promove a reciclagem deste
residuo de forma a contribuir para
mifigar os impactos ambientais da
produgdo de papel.

Em 2023, foram encaminhados 1.690
kg de papel e cartdo para reciclagem.

Energia Solar

A AMI tem instalados dois parques
fotovoltaicos para produg¢do de ener-
gia e inje¢do na rede elétrica nacio-
nal e um parque para aguecimento de
agua no Abrigo Noturno do Porto, de
forma a privilegiar as energias renova-
veis como um exemplo na promogdo
da produgdo de energia renovavel,
limpa e descentralizada, e tornar as
suas infraestruturas energeticamente
autossuficientes.

O projeto contribui para o ODS 7 -
Energias Renovaveis e Acessiveis.
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3.4 ALERTAR CONSCIENCIAS

Faz parte da nossa MissGo contribuir para o fortalecimento de uma

Cidadania Global Solidaria atenta, informada, participativa, ativa,

exigente e interessada.

INICIATIVAS AMI

Prémio AMI

- Jornalismo Contra

a Indiferenca

Este galarddo, que é j@ um dos mais
antigos e apreciados prémios no seio
da comunidade jornalistica portu-
guesq, destina-se a destacar trabalhos
jornalisticos que, pela sua excecional
qualidade, representem um testemu-
nho e uma contribuicdo valida para
alertar para sifuagoes intoleraveis, do
ponto de vista humano, social e eco-
ndémico em qualquer parfte do mundo.
Em 25 anos, j& se apresentaram 1210
frabalhos a concurso de 822 jornalistas,
dos quais 109 foram premiados.

Onde o Tempo Parou, de Filipa Simas
(RTP) e Desassossego — Saude e
Doenc¢a Mental, de Margarida Cardoso
(Fumagal), sdo os trabalhos vencedores
da 25° edi¢do do Prémio AMI — Jorna-
lismo Contra a Indiferenca.

O juri, constituido pelos vencedores
da edigdo anterior, Diogo Cardoso,
Luciana Maruta e Sofia Palma Rodrigues
(Divergente), pelo Gerente da Semente,

empresa de Audiovisuais, Jorge Bento,
e pela Secretaria-Geral da AM|, Isabel
Nobre, atribuiu, cinda, trés mengdes
honrosas aos trabalhos A Natureza
do Parto e As Lagrimas nao se Fazem
Ouvir, de Catarina Marques (SIC)
e Siria: Refugiados de uma Guerra
Esquecida, de Inés Chaica (Publico).
Nas palavras do juri, Onde o Tempo
Parou, de Filipa Simas, &€ uma reporta-
gem marcante que redne testemunhos
impressionantes de alguns cuidadores
informais, mas que representam tantos
outros que acabam por dedicar toda
a sua vida a cuidar de alguém. E como-
vente ver que, mesmo ndo tendo qual-
quer tipo de rede de apoio, seja estatal
ou financeira, os cuidadores ndo desis-
tem pelo amor que sentem por aqueles
de quem cuidam. £ um tema a que nin-
guém consegue ficar indiferente, por-
que todos acabam por experiencia-lo,
mesmo que indiretamente.

Desassossego — Saude e Doenga Men-
tal. de Margarida Cardoso, foi conside-
rado pelo jari, um trabalho que dé voz
a varias pessoas que falam sobre a sua
Doenca, as dificuldades e o estigma
que persister na sociedade atual. Sdo
13 episddios que nos convidam a entrar
no vasto mundo da doenga mental e
que revelom que ainda hé muito a fazer
para evitar que aindiferenca e aintole-
rancia permanegam.

Por sua vez, A Natureza do Parto, de
Catarina Marques, foi descrito pelo jari
como um alerta, que exige uma dificil
mudanga de foco, porque arreigada
na rofina dos procedimentos médicos
aprendidos, mas fundamental para a
humanizagdo deste momento essen-
cial para a mde, para a crianga e para
o pai. NGo se dispensa o trabalho essen-
cial dos profissionais, pede-se-lhes, antes,
a atengdo, o tfempo e o respeito pelo
papel essencial da mde no ato de parir.



As Lagrimas ndo se Fazem Ouvir,
também de Catarina Marques, apre-
senta uma reflexdo sobre o que leva
uma crianga, um jovem, a agredir o
outro, e qual a razdo para a vitima
n&o denunciar o agressor. E uma cha-
mada de ateng¢do para a dificuldade
e até vergonha em denunciar as agres-
soes, pela falta de apoio e sensibilidade
das escolas, que transmitem a sensa-
¢do de impunidade do agressor, o que
na maioria dos casos é uma violéncia
acrescida para a vitima. E um alerta
atual, reiterado pelo jari, numa socie-
dade em que o afastamento fisico e
a anonimizagdo promovida pelas redes
sociais, aprofunda e potencia estas
agressdes e revela o caminho longo
que ainda hé a percorrer para erradi-
car este grave problema social.

O juri considerou ainda que o fraba-
lho Siria: Refugiados de uma Guerra
Esquecida, de Inés Chaica, retrata,
vivamente, uma situagdo angus-
tiante, sem fim & vista, relegada para
segundo plano, pela guerra na Ucra-
nia. Os cerca de 3,6 milhdes de refu-
giados sirios que a Turquia acolheu nos
aitimos 11 anos que, embora estejam
em seguranga fisica, permanecem na
insegurancga didria, na incerteza de
conseguir fazer face a&s necessidades

didrias, de sustento da familia. Este
ndmero considerdavel de pessoas fra-
gilizadas num pais com elevada infla-
¢do, diminui a esperan¢a de fugir aum
futuro de pobreza.

O:s jornalistas distinguidos com o 1° pré-
mio dividiram os €5.000 do galarddo e
receberam um troféu alusivo ao evento,
estendendo-se fambém esta ditima dis-
tingdo &s autoras dos trabalhos galar-
doados com mengdes honrosas.

A entrega do prémio, presidida pelo
Presidente da AMI, Fernando Nobre,
realizou-se no dia 30 de junho, na Fun-
dacgdo Calouste Gulbenkian, em Lisboa.
A cerimoénia foi precedida por uma
palestra pelo jornalista e diretor-
-adjunto do Didrio de Noticias, Leoni-
dio Ferreira, sobre 'O papel do Jorna-
lismo de Investigagdo na defesa dos
Direitos Humanos'

« #NatalNoMetro

Boas festas . Happyholidéys? @
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AMI E ORQUESTRA GERACT\U
UNEM-SE PARA ASSINALAR

0 DIA INTERNACIONAL DO
VOLUNTARIO

No ambito do seu 39° aniversdrio e
do Dia Internacional do Voluntario,
ambos celebrados a 5 de dezembro, a
AMI convidou a Orquestra Geragdo a
comemorar a efeméride com um con-
certo na estagdo de metro do Cais do
Sodré nesse mesmo dia.

Dezassete elementos da Orquestra de
Sopros Geragdo Lisboa partilharam a
sua musica com os passageiros e fran-
seuntes, celebrando o voluntariado, a
partilha e a solidariedade.

Durante a atuagdo, voluntdrios da AMI
distribuiram marcadores de livros sus-
tentaveis (j& que contém sementes) alu-
sivos & efeméride.
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DIVULGACAO NAS ESCOLAS

A AMI promove sessdes de sensibilizacdo,
informagdo e divulgagdo nas esco-
las em Portugal hd mais de 30 anos,
embora as iniciativas formais tenham
comecado apenas em 1995, Através
dessas sessoes, procura-se consciencia-
lizar os jovens para temas cruciais da

sociedade, tais como Direitos Humanos,
apoio aos Paises em Desenvolvimento,
Cidadania e Desenvolvimento, Solida-
riedade Social, Voluntariado e os ODS
— Objetivos de Desenvolvimento Susten-
tavel, dos quais os jovens poderdo ser os
melhores embaixadores.

ESCOLAS - CONTINENTE E ILHAS
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AVENTURA SOLIDARIA

A Aventura Soliddria possibilita a oportu-
nidade de apoiar financeiramente uma
causa ou um projeto e assim contribuir
de forma significativa para a melhoria
das condigoes de vida de populagdes
mais vulneraveis. Os principais objetivos
desta iniciativa consistem em financiar
projetos de desenvolvimento, promover
a sustentabilidade ambiental, fomentar
a fixagdo das populagdes, melhorando
o acesso & saude, educagdo/conheci-
mento e empreendedorismo, para que
todos possam viver com dignidade e
para que deixar o pais de origem seja
uma escolha e nGdo uma necessidade;
viajar e estabelecer pontes entre cul-
turas, possibilitando a froca de ideias
e conhecimentos, alicerces fundamen-
tais para a paz no Mundo. As dreas dos
projetos desenvolvidos contribuem para
os Objetivos de Desenvolvimento Sus-
tentavel (ODS) e abrangem essencial-
mente: Saude, Educag¢do, Ambiente e
Cidadania. Em 2023, realizou-se 1 Aven-
tura Solidaria & Guiné-Bissau de 28 de
novembro a 7 de dezembro, que con-
tou com a participacdo de 7 aventu-
reiros e um cofinanciamento de €2.100
(como indicado na pagina 43 deste
relatorio).

Desde o inicio do projeto, 418 pessoas
cofinanciaram os projetos e 413 aven-
tureiros parficiparam nas viagens.

LINKA-TE AOS OUTROS -

12.2 e 13.2 Edigoes

O "Linka-te aos Outros’ dirige-se a estu-
dantes do 7° ao 12° ano de escolari-
dade e contribui para o alcance dos
Obijetivos de Desenvolvimento Sustentd-
vel (ODS), procurando ajudar a alterar
realidades sociais e, simulfaneamente,
formar os jovens, no sentido de os aler-
tar para a possibiidade que cada um
tem de melhorar a comunidade que o
rodeia. Acabar com a pobreza, promo-
ver a prosperidade e o bem-estar de
todos, proteger o ambiente e comba-
ter as alteragdes climaticas sdo objeti-
vos, cujo alcance depende do envolvi-
mento de todos.

A 12° edicao do Linka-te aos Outros
aprovou 5 projetos de diferentes pon-
tos do pais, financiando um tfotal de
7830 euros.

Os projetos vencedores evidenciaram-
-se pela promogdo de afividades de
voluntariado nas dreas de sustenta-
bilidade ambiental, direitos sexuais e
reprodutivos e inclusdo social:

HORTA PARA TODOS! é um projeto
promovido pela Escola Secunddria dos
Casquilhos, no Barreiro, em Settbal. Tem
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como objetivo criar uma horta solida-
ria de modo a contribuir para a miti-
gagdo de problemas de pobreza e
exclusdo social, promovendo a agricul-
tura bioldgica e a alimentagdo sauda-
vel, através da préatica do voluntariado
infergeracional na escola.

OPERACAO 400 & MAIS AMIgos tam-
bém é dinamizado pela Escola Secun-
ddaria dos Casquilhos, com o objetivo
de reduzir a pobreza menstrual na
Guiné-Bissau, Sdo Tomé e Principe e
Mocambique, através de campanhas
de voluntariado assentes na recolha
e aquisicdo de materiais para costu-
rar pensos higiénicos reutiliziveis, em
tecido, envolvendo a comunidade
educativa e a populagdo do Barreiro,
com vista a que os mesmos sejam doa-
dos a adolescentes jovens.

Juntos Derrubamos Barreirasl, sob a
tutela do Agrupamento de Escolas de
Vale de Milhagos, em Corroios, Setu-
bal, &€ um projeto que pretende colo-
car uma rampa elevatéria no Bloco A,
para que um aluno dessa turma, bem
como fodos os alunos e visitantes da
escola que possuam limitagoes fisicas
consigam aceder sem obstaculos aos

LTNKA-TE aos
*®°0UTROS

d

77



78

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS AMI
2023

servigos existentes nessa drea da escola.
AMIdARTE, é uma iniciativa desenvol-
vida pela Escola Basica Luis de Stau
Monteiro, em Loures, Lisboa, que procura
constituir uma despensa amiga solida-
ria, que permita, ao longo do ano letivo,
ajudar a reduzir algumas necessidades
sentidas por alunos /familias vulneraveis,
contribuindo deste modo, para a miti-
gacdo de problemas de pobreza, fome
e exclusdo social, através da pratica do
voluntariado na escola.

CultivARTE - Horta Pedagégica Inclu-
siva, & fambém promovido pela Escola
Basica Luis de Sttau Monteiro, cujo
objetivo & promover competéncias
para a vida, reconhecendo o valor da
inclusdo ativa de pessoas com limita-
¢oes cognitivas e/ou comportamen-
tais (gestdo de tarefas, organizagdo,
responsabilidade, frabalho em equipa,
autoconfianga e motivagdo).

Desde o seu langamento em 2010, esta
iniciativa ja financiou 41 projetos de
estudantes num total de €58.633,68.
Em outubro de 2023, foilangada a 13°
edicdo da iniciativa, cujos resultados
serdo conhecidos em janeiro de 2024.

PRODUTOS SOLIDARIOS

Kit Salva-Livros

O Kit Salva-Livros & um produto escolar
solidario inovador com uma importante
cadeia de beneficiarios, cuja mais-valia
reside na possibilidade de proteger as
capas dos livros e cadernos escolares
e simultaneamente ajudar as criangas
e jovens apoiados pela AMI.

Este produto soliddrio, que assinalou
20 edigdes em 2023, resulta de uma
parceria com a Handicap Internatio-
nal, que o produz e embala e que se
dedica a auxiliar pessoas portadoras
de deficiéncia e suas familias. O Kit
Salva-Livros adapta-se a todos os for-
matos de livros escolares e cadernos,
dispensando o uso de tesouras e cola,
tornando a sua ufilizagdo facil, rapida,
divertida e segura, para além de custar
apenas 6€, dos quais 1€ reverte para a
AMI, mais concretamente para os pro-
jetos de apoio a criangas nos Centros
Porta Amiga, em Portugal.

Em 2023, foram vendidas 11.089 unida-
des, num total de €58.710,70, através
da Staples, Auchan e loja online da AMI.

Campanha IRS

Uma vez que a consignagdo de 0,5%
do IRS & uma fonte de financiamento
que tem registado valores muito impor-
tantes para a atividade da Fundagdo
e gque ndo representa qualquer custo
direto para os cidaddos, em 2023, a
AMI continuou a apostar na divulga-
¢do da possibilidade de consignar 0,5%
sobre o IRS liquidado a uma instituicdo
a escolha dos contribuintes. Os valo-
res angariados, no total de €113.624,12
contribuiram para financiar os projetos
de luta contra a pobreza em Portugal.

PARCERIAS

Giving Tuesday

A AMI participou, pelo quinto ano con-
secutivo, na iniciativa Giving Tuesday
com o projeto "Cabazes de Natal’,
apelando & doagdo de bens, dinheiro
ou voluntariado para a constituigdo
dos cabazes de Nartal.

O Giving Tuesday € um movimento
solidario criado nos Estados Unidos em
2012 que, em 2023, decorreu no dia 28
de novembro. Foi criado pela New York's
Q2 Street Y, em parceria com a Funda-
¢do das Nagdes Unidas.

Ainiciativa ocorre atualmente em mais
de 70 paises no mundo. E possivel par-
ticipar nesta agdo global a titulo indi-
vidual, mas tfambém por parte de
empresas, organizagdes ndo governa-
menftais, instituicdes de ensino, lideres
locais, municipios e influencers. A parti-
lha de fempo voluntario, conhecimento
e experiéncia, apoio financeiro a cau-
sas sociais, doagdo de bens e a divulga-
¢do desta causa sdo formas de cola-
borar com esta agdo.
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DELEGACOES E NUCLEOS

O trabalho promovido pelas delega-

¢oes e pelos ndcleos & imprescindi-

vel para a disseminagdo do trabalho

desenvolvido pela AMI, tendo sido varias
as atividades desenvolvidas em 2023

DELEGACOES E NUCLEOS DA AMI

Zona Centro

Participagdo em 3 feiras de voluntariado e 1 feira de emprego;
Redlizagdo de palestras em escolas;

Participagdo na recolha alimentar nas lojas Aldi

Delegacdo R !
) gac Distribuigcdo de marterial escolar;

Coimbra
Recolha de radiografias, roupa, papel e dleos alimentares usados para reciclagem.
Dinamizag¢do de agdes de voluntariado;
Gestdo de voluntdarios.
Participagdo no conselho local de agdo social;

Nacleo Recolha de roupa, calgado, medicamentos, moveis, entre outros;

de Anadia
Elo de ligagdo com as escolas da regido envolvente, com vista ao apoio aos alunos carenciados através
da entrega de mochilas escolares.

Nacleo

da Coviha

Representacdo da AMI no 3° Encontro Covihd Social, promovido pela Camara Municipal da Covilha.
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DELEGACOES E NUCLEOS DA AMI (CONTINUAGAO)

Zona Norte

Delegacdo Porto

Triagem de Radiografias para enviar para reciclagem;
Recolha de roupa para reciclagem;

Rececdo e distribuicdo de alimentos no ambito do POAPMC;
Recolha de roupa e alimentos doados;

Gestdo de voluntdrios;

Dinamizagdo de agdes de voluntariado;

Realizagdo de palestras em escolas;

Participagdo em mercados soliddrios.

Ndcleo
de Braganca

Participagdo na recolha de radiografics;

Participagdo em mercados soliddrios.

Madeira

Delegacdo
da Madeira
(Funchal)

Recolha de Radiografias;

Realizagdo de palestras em escolas e outras instituigoes;

Redlizagdo de 4 cursos de socorrismo.

Orientagdo de estagios da Universidade da Madeira.

Participagdo na agdo de embrulhos de Natal promovida pela FNAC.

Gestao de voluntarios;

Colaboragdo com o Estabelecimento Prisional do Funchal através da dinamizagdo de sessdes de
cidadania para o grupo de reclusas do Estabelecimento Prisional;

Apoio em emergéncia no dmbito dos incéndios de outubro.




DELEGACOES E NUCLEOS DA AMI (CONTINUAGAO)

Acores

CAP. 3
AGIR | MUDAR | INTEGRAR

Recolha de bens dlimentares;

Delegacdo
da Terceira
(Angra do Heroismo)

Distribuicdo de marterial escolar;

Gestdo de voluntdarios

¢ Apoio ao Centro Porta Amiga de Angra do Heroismo, através da preparagdo dos cabazes de Natal,
e redlizagdo de agdes de formagdo;

RESPONSABILIDADE SOCIAL
EMPRESARIAL

O ano de 2023 ficou, mais uma vez,
marcado pela guerra na Ucrdnia, mas
também por varias catastrofes como
os terramotos na Turquia e na Siria, e
em Marrocos, e o reacender do conflito
no Médio-Oriente, o que resultou tam-

bém numa resposta solidaria por parte
da sociedade civil portuguesa.

A AMI desenvolve os seus projetos em
varias areas de atuagdo, sempre com
o ser humano no centro das suas preo-
cupagdes. Mas ndo menos importante
€ o papel catalisador que faz questdo
de desempenhar na sociedade, incenti-
vando empresas, cidaddos e entidades
pUblicas a fazerem parte desta missdo.

DOACAO DE BENS E SERVICOS
Em 2023, a AMI contou, mais uma vez,
com a generosidade de parceiros de
diversas areas através da doagdo de
bens e servicos, designadamente a
Young & Rubicam na drea da Publi-
cidade, a Microsoft na drea do soft-
ware informatico, os hipermercados
Continente e Auchan na drea alimen-
tar, a Companhia das Cores, na drea
do Design, a Visdo na drea da Comu-
nicagdo Social, a Sociedade de Reviso-
res Oficiais de Contas PKF & Associados
na drea de Auditoria, os Hotéis Terceira
Mar Hotel, Eden Mar e Vila Galé Santa
Cruz, na drea da Hotelaria, e o Grupo
Sousa, na darea dos Transitdrios, para
além de varios outros apoios elenca-
dos em seguida.
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VOLUNTARIADO
E SENSIBILIZACAOD

Apoio Escolar

Campanha Solidaria AMI/
Auchan - Vales Escolares
Em 2008, a AMI identificou a falta de
material escolar, ou a utilizagdo de
material escolar danificado, como
causas de insucesso e abandono
escolar pelo que, desde 2009, entre
agosto e setembro, a AMl e a Auchan
unem esforgos para levar mate-
rial escolar a milhares de criangas e
jovens em Portugal.

A 15° edi¢cdo da Campanha Escolar
Solidaria AMI/Auchan permitiu anga-
riar mais de cem mil euros que a
AUCHAN duplicou, uma vez mais.

Em 2023, num espaco cedido, como
habitualmente, pelo Regimento de
Transportes do Exército, durante dois
dias, 300 voluntdrios organizaram fone-

ladas de material escolar dividido por
3.377 mochilas para criangas e jovens
dos 3 aos 18 anos, no valor total de
216.284,00 euros.

Apds as férias escolares, criangas e
jovens beneficidrios da AMI recebe-
ram as suas mochilas nos Centros
Porta Amiga de Cascais, Olaias, Chelas,
Almada, Coimbra, Vila Nova de Gaia,
Funchal e Angra do Heroismo.

Desde 2009 e ao longo de 14 anos,
esta iniciativa solidaria que se inicia em
agosto com uma campanha de vales
solidarios junto dos clientes das lojas
Auchan, j& permitiu doar mais de 46
mil mochilas, num fotal de mais de 2
milhdes de euros em material escolar.

APOIO ALIMENTAR

Em 2023, a AMI voltou a contar com o

apoio de varias enfidades na doagdo
de bens alimentares, nomeadamente
do grupo Sonae, Mercadona, ALDI,
InterLousada Supermercados, Pingo
Doce Mundiarroz, Nobre, Nestlé, Sovena
e da Equal Food. Ja através da campa-
nha de Natal levada a cabo pela AMI e
com o apoio de diversas empresas foi
possivel, mais uma vez, entregar caba-
zes de Natal com produtos da época
(bacalhau, azeite, agcar, frutos secos,
enlatados, farinha entre outros) a 1.562
familias beneficiarias dos equipamen-
tos sociais da AMI.



Doacao de bens alimentares
e de higiene

Em 2023, o apoio em géneros ali-
mentares traduziu-se no valor total de
€389472.

PHENIX e Grupo Sonae MC

A AMImanteve a parceria com o Grupo
Sonae MC, beneficiaondo da doagdo
regular de bens alimentares, valorizada
em 2023, em 200.814€, num total de
49 foneladas.

A inclusdo de novas lojas Continente
da Sonae MC na rota de levanta-
mento por parte das equipas da AMI,
é feita através da Phenix Portugal, uma
empresa social e ambiental criacda em
2016 com o objetivo de lutar contra
o desperdicio alimentar e ndo alimen-
tar da grande distribui¢cdo, por via da
valorizagdo dos residuos e aumento das
doagdes (de produtos proprios para
consumo) para instituicdes de solida-
riedade de norte a sul do pais.

Para além das doagdes regulares de
alimentos, a AMI recebeu, ainda, "Car-
toes D&" da Missdo Continente no valor
de €11.796 para aquisicdo de bens ali-
mentares.

Lojas ALDI

Em 2023, decorreram duas recolhas de
géneros alimentares e de higiene nas
lojas Aldi, nos dias 3 e 4 de junho e 14 e
15 de outubro.

Participaram 318 voluntarios com um
total de 1232 horas, tendo sido anga-
riadas 14,6 toneladas de bens.

CAP. 3
AGIR | MUDAR | INTEGRAR

APOIO NA AREA DE

RECURSOS HUMANOS,
FORMACAO E HIGIENE E
SEGURANGA NO TRABALHO

Em 2023, foram doados servicos de
formagdo no valor de €34.800,31,
destacando-se as seguintes parcerias:
Centralmed, Cenertec e Vantagem +.
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CAMPANHAS E EVENTOS
SOLIDARIOS

Missdao Natal 2023

Em 2023, no ambito de mais uma Mis-
sdo Natal, a AMI entregou cabazes de
Natal a 4.550 pessoas (1.562 familias)
em todo o pais.

Na época natalicia, a AMI procura pro-
porcionar aos beneficidrios dos Cen-
tros Porta Amiga em todo o pais (Con-
tinente e llhas) a possibilidade de viver
dignamente a quadra festiva, ofere-
cendo-lhes um cabaz de natal com
uma variedade de produtos tradicionais
da época, para além do acompanha-

mento social que disponibiliza ao longo
de todo o ano, e que requer um diag-
noéstico rigoroso, um trabalho conjunto
com os beneficiarios e uma avaliagdo
continua e adequada & necessidade de
cada pessoa e agregado familiar.

Em 12 anos, ja foram apoiadas cerca
de 23.000 familias
de natal, num total
59000 pessoas.

Foram 47, os parceiros que, em 2023,

com um cabaz
de mais de

aderiram a esta iniciativa e 62 os
voluntdrios que doaram 455 horas,
angariando-se um fotal de 84.880€
(empresas e particulares) em donati-
vos em dinheiro e 59.055€ em dona-
tivos em espécie, perfazendo o total
de 146.289€ A destacar em termos
de bens doados, os presentes para as
criangas e idosos apoiados pela AMI
doados pela EDP, num total de €14.550.
Esta iniciativa foi mais uma vez apadri-
nhada pelo ator Diogo Mesquita e con-
tou, ainda com o apoio do Chef Hélio
Loureiro, que protagonizou um video de
divulgagdo da campanha.

Sob o mote, "Mais do que um presente,
o importante é estar presente’, a cam-
panha foi difundida em varios canais,
desde as redes sociais, que permitiram
alcangar cerca de 500.000 pessoas, e o
site da AMI, até meios de comunicagdo
externos que apoiaram a iniciativa atra-
vés da divulgagdo da mesma, nomea-
damente RTP, JCDecaux, MOP e TOMI.

Pontos Solidarios

Em 2023, a AMI continuou a beneficiar
da campanha dos MEOS do Grupo
Altice Portugal, cujo valor recebido
totalizou €96.338 para as Missdes de
Emergéncia na Turquia/Siria, em Marro-
cos, para os projetos na area da sadde
mental e para a luta contra a pobreza
em Portugal, e para a Missdo Natal.

Por sua vez, os pontos Millennium Rewards
permitiram angariar €965 para o pro-
jeto Ecoética.



SIBS SER SOLIDARIO

Sibs Ser Soliddrio € um mecanismo de
doacgdo criado pela Sibs que convida,
anualmente, 20 associagdes a usufrui-
rem de donativos através da rede mul-
tibanco e do Mbway Ser Solidario.

Em 2023, o Sibs Ser Soliddario permi-
tiu angariar 1.045 donativos no total
de €27021,00, enquantfo o Mbway
Ser Soliddrio resulfou num valor de
€8.815,00 e o Multibanco Ser Solida-
rio num valor de €18.206,00.

BAIRRO MAIS FELIZ

- PINGO DOCE

A AMI candidatou ao programa "Bairro
Mais Feliz" do Pingo Doce, projetos dos
Centros Porta Amiga de Almada, Cas-
cais e o Servico de Apoio Domicilia-
rio, fendo este Ultimo sido selecionado
para receber um donativo de €980,83
destinado & renovagdo de equipamen-
tos de armazenamento das refei¢coes e
de limpeza do lar.
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VOLUNTARIADO EMPRESARIAL
Em 2023, mais de 480 voluntdrios
empresaridis colaboraram com a AMI
em mais de 90 iniciativas.

Estas foram algumas das agdes de
voluntariado empresarial:

VOLUNTARIADO EMPRESARIAL

Projeto/Equipamento Social Acao de N.° de colaboradores
Intervencionado Voluntariado / N.° de empresas
Triagem 300 voluntarios
Beneficidrios dos Centros Porta Amiga da AMI de material o
escolar de varias empresas

Beneficiarios dos Centros Porta Amiga da AMI

Reciclagem de radiografias

Reflorestagdo Pinhal de Leiria

Triagem
de Radiografias

Plantagcdo
de arvores

62 voluntarios
de varias empresas

Missdo Natal

85 voluntarios
de varias empresas

100 voluntarios
de varias empresas
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4.1 ORIGEM DE RECURSOS

ENQUADRAMENTO CONJUNTURAL
Em 2023, a economia portuguesa
cresceu apenas 2,3% ao contrdrio do
que acontecera em 2022, que havia
registado o crescimento em volume
mais elevado desde 1987, segundo
revelou o Instituto Nacional de Esta-
tistica (INE). A desaceleracdo deveu-
-se ao abrandamento do comércio
internacional (exportagdes e impor-
tagdes) e da procura interna.

No Ultimo trimestre do ano, o cend-
rio inverteu-se, segundo o INE, tendo-
-se registado um crescimento do Pro-
duto Interno Bruto de 0,8%, sobretudo
face a uma aceleragdo do consumo
privado, o que permitiu evitar areces-
sdo técnica do pais.

A AMI foi naturalmente afetada pela
conjuntura econémica nacional e

intfernacional, mas manteve a sua
intfervengd@o em Portugal e no mundo,
tendo inclusive desenvolvido missoes
de emergéncia de apoio a&s vitimas
do terramoto na Turquia e na Siria,
do sismo em Marrocos e do conflito
israelo-palestiniano.

Em Portugal, a AMI assegurou o fun-
cionamento permanente dos 15 equi-
pamentos e respostas sociais distribui-
dos por todo o pais, ndo deixando de
dar resposta a todos os que as recor-
reram.

A AMI manteve tfambém a sua preo-
cupacado e responsabilidade em asse-
gurar a sua sustentabilidade eco-
némica e financeira, procurando
equilibrar a capacidade de resposta
com a solidez financeira.

Marrocos

RECEITAS

Em 2023, a AMI continuou, por isso, a
apostar na diversificagdo de receitas
e a contar com o apoio dos sectores
publico e privado e da sociedade civil
aos seus projetos.

Assim, no que diz respeito & inter-
vengdo infernacional, manteve-se o
enfoque na apresentagdo de candi-
daturas a financiamentos infernacio-
nais e na manutengdo dos que j& nos
haviam sido concedidos por organis-
mos internacionais (UNICEF), e nacionais
(Camdes |P) e empresas, cujo apoio &
fundamental para a concretizagdo
dos projetos no terreno.
Relativamente & intervencdo em Por-
tugal, de destacar a importancia
da manutengdo dos acordos com o
Ministério do Trabalho, Solidariedade e
Seguranca Social de forma a garan-
tir o funcionamento dos equipamen-
tos sociais, bem como os apoios de
algumas autarquias, nomeadamente,
das Camaras Municipais de Almada,
Angra do Heroismo, Cascais, Lisboa e
Vila Nova de Gaia, aos Centros Porta
Amiga existentes nessas localidades e
o Abrigo Noturno da Graga, no caso
da Camara de Lisboa.



As receitas provenientes do Cartdo de

Salde continuam a ser muito impor-
tantes no financiamento das ativida-
des da instituicdo, e a AMI foi, ainda, a
entidade selecionada por muitos por-
tugueses para a consignagdo de 0,5%
do seu IRS.

EVOLUCAD DA REPARTICAO
DAS RECEITAS

Em 2023, as receitas de entidades
infernacionais resultaram da parceria
com a Unicef Guiné-Bissau. Os donati-
vos mantiveram-se estaveis em relagdo
ao ano anterior. Registou-se um ligeiro
aumento nos Ganhos Financeiros, fruto
da valorizagdo do mercado do ouro,
bem como um aumento significativo
das Outras Receitas, devido a venda
de energia e reciclagem de radiogra-
fias, mas sobretudo devido & retoma
do turismo e do alojamento local, que
j@ se havia sentido em 2022. As recei-
tas provenientes do Cartdo de Salde

2018 2019 2020

Entidades Internacionais 4% 4% 2%
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baixaram para 20%, devido a oferta
cada vez maior de produtos seme-
lhantes no mercado, e os financia-
mentos publicos reduziram para 26%
devido a limitagdes impostas pela Lei
do Orgamento de Estado desde 2020.
De forma a pautar a sua atuagdo por
uma gestdo transparente, a AMI dis-
ponibiliza sempre as partes inferessa-
das, informagdo clara sobre o desen-
volvimento dos projetos, a gestdo dos
recursos e a implementagdo das ati-
vidades.

2021

0%
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Entidades Publicas : 23% 26% 29% 32%
Entidades Privadas 2% 1% 1% 1%
Donativos 8% 1% 8% 6%
Donativos em Espécie 11% 8% 10% 10%

Ganhos Financeiros : 7% 13% 15% 1%

Outras Receitas : 18% 12% 8% 15%

Cartdo de Saude : 27% 25% 27% 25%

Total 100% 100% 100% 100%
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4.2 BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023
— Unidade Monetaria: Euros
DATAS
RUBRICAS NOTAS . o . g
31/12/2023 31/12/2022
ATIVO 7 R .
Ativo ndo corrente
Afivos fixos Tangivess 41 18 096 32656 1897121275
Ativos Intangiveis 5 7 69944 10 50384
Investimentos financeiros 110511211122 10 645 204,78 954147783
Qutros ativos ndo correntes 1122
' - ' 28749 23078 28523 194,42
Ativo ;:orrenfe - - R
Iventarios 7 126 12801 22432539
Clentes 1622 70 56909 7390428
Esfudo e ou;rfos entes bt]blicos ]6,2,77 7 755 41 0,38 27 20470
OLJTros con‘rés a recebér 16,2,37 71 777 1 35,90 158 01736
Diferimentos ' 1624 1809145 19 52104
OLJTros cﬁivorsr ndo corrén‘res 1 71,2,27 ééé 3281 1 606 81306
Caixa e depésitos bancérios 1621 3880 62848 439561433
7 - 7 7 7 4 994 291,42 5 505 40016
TOTAL DO ATIVO 3374352220 34028 59458
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundo inicial 1131 2493989 24939,89
Resultadios fransitadios 1132 29 87593289 30 38127945
Excedentes de revalorizacdo 1134 1218 18734 1218 18734
OQTros variaéc")es nos fuﬁdos po‘rrirﬁoniuis 7 1 1,3,3;1 71,3,57 1 71735 095,76 1 ]20 76547
' - ' - - 32254 15588 3274517215
RésuITodo ﬁqﬁdo do peﬁodo [302 2879 17) (421 756777,45]
Totali dos fu:n:dos de %)atr‘imon:i:ais 31 95] 867.9? 32 323: 60470
Passivo
Pcssivé ndo corl;énfe 77777
Provsdes o 000 274 46060
' ' 000 274 46060
Pcssivé corren're” S
Fornecedores 1625 77 87522 6708073
Esfado e ou;rfos entes pﬁblicos 16,2,77 71737 322,27 1 32 87467
OLJTros possﬁ/bs correnfes 16‘2‘87 6778 520.80 003 40880
Diferimentos ' 1624 897 92994 627 16508
' - - 179165423 1430 52928
Total do passivo 1791 654.23 1704 989.88
TOTAL DOS FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO 3374352220 34028 59458

T bvaii

Luisa Nemésio
Vice-Presidente

Fernando de La Vieter Nobre
Presidente

Maria Ivete Gil Saraiva
Contabilista Certificada
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DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023 Unidade Monetdaria: Euros

DATAS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS - . :
31/12/2023 31/12/2022
Vendas e servicos prestados 81 312455178 3122 28054
Subsidios, doagdes e legados & explora¢do 82 431651219 437332852
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas 83 (33 70000) (49 749,16)
Fornecimentos e servicos externos 84 (4216 81080) (4 160 689.75)
Gastos com o pessoal 85 (3907 25550) (363105899)
Outros passivos correntes (perdas/reversdes) 86 (83 67768) (58 972.27)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 86 000 (2 160,00)
Outras imparidades (perdas/reversdes) 86 (1118 29961) (22 26878)
Provisdes (aumentos/redugdes) 9 274 460,60 778990
Aumentos/redugdes de justo valor 1122 30947271 (605 30560)
Outros rendimentos 87 184217645 127288043
Outros gastos 88 (412 69393) (31274059)
Resultado antes de depreciacoes,
gastos de financiamento e impostos 94 73621 (66 66575)
Gastos/reversdes de depreciagdo e amortizagdo 4142 89 (404 321.36) (356 01087)
Resultado operacional (309 585.15) (422 676,62)
(antes de gastos de financiamento e impostos) ! '
Juros e rendimentos similares obtidos 8,10 729724 110917
Resultado antes de impostos (302 287.91) (421 567.45)
Imposto sobre o rendimento do periodo 31.1V)
Resultado liquido do periodo (302 287.91) (421 567.45)
I P Tt ,,

Maria Ivete Gil Saraiva
Contabilista Certificada

Luisa Nemésio
Vice-Presidente

Fernando de La Vieter Nobre

Presidente
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DEMONSTRAGAO DOS FLUXOS DE CAIXA

PERIODO DE 01 DE JANEIRO A 31 DE DEZEMBRO DE 2023

ATIVIDADES OPERACIONAIS

Recebimentos de Clientes e Utentes

ATIVIDADES DE INVESTIMENTO

Pagamentos respeitantes a:

ATIVIDADES DE FINANCIAMENTO

Recebimentos provenientes de:

Gloeoe Loe ‘Q Sace dre

Maria Ivete Gil Saraiva
Contabilista Certificada

31/12/2023

360612714

DATAS

(3 595 25804)
(3905 741.38)

Unidade Monetdaria: Euros

31/12/2022

354055373
(3522 44552)
(3543 18084)

(3894 87228)

(3525 07263)

(18 756,38) (18 29692)
344355214 351397766
(470 07652) (29 391.89)
(554 13432) (2617 71731)

(11 217.60)

(85 69388) (3 065 58961)

000

149 68392 000
000

504 75000 103 65300
2520

14 605,72 (5 590 846,32)
0,00 000

(455 470.80)

500242739

4546 956,59

(455 470,80)

TN e

Luisa Nemésio
Vice-Presidente

(5 620 238.21)

10 622 665,60

5002 42739

(5 620 238,21)

4

Fernando de La Vieter Nobre

Presidente
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FUNDACAO DE ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL

DEMONSTRAGAO DAS ALTERAGOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS
NOS PERIODOS 2023 E 2022

Unidade Monetdaria: Euros

Outras
Fundo P Resultado
. " . Resultados Outras Excedentes Variacodes Pt
Rubricas Pa};;rggzial Transitados Variacoes Revalorizacdes Fundos L1Pqeur‘1’doododo Total
el Patrimoniais N
Posicdo no inicio 2493989 3137741797 73559348 1218 187.34 39262199  -308 689.74 33 440 07093
do Periodo de 2022 : ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Aplicagdo
do Resultado -308 689,74 308 68974 000
exercicio 2021
Outras variagoes
nos fundos -687 44878 -7 450,00 -694 89878
patrimonicis
Subsidios, doogégs : 000
e legados recebidos
Sub total 0,00 : -996 138,52 0,00 : 0,00 : -7 450,00 : 308 689.74 -694 898,78
Resultado
exercicio 2022 -421 56745 ‘ -421567.45
Posigao no final 2493989 3038127945 73559348 1218 187.34 38517199  -421567.45 32323 60470
do Periodo de 2022
Aplicd(;éo o :
Resultado exercicio -421 56745 421 56745 000
2022 77777
Outras variagoes i
nos fundos -83 77911 -7 450,00 -91 22911
patrimoniais :
Subsiclos, doagoes 2178029 2178029
e legados recebidos
Sub total 0.00 -505 346,56 0.00 0,00 14 330,29 42156745 -69 448,82
Resultado :
exercicio 2023 -302 28791 : -302 28791
Posicdo no fim 2493989 2987593289 73559348 1218 187.34 39950228  -30228791 3195186797
do Periodo de 2023

Maria Ivete Gil Saraiva
Contabilista Certificada

Luisa Nemésio
Vice-Presidente

Fernando de La Vieter Nobre

Presidente
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4.3 ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023

1 - IDENTIFICACAO

DA ENTIDADE

A Fundacdo de Assisténcia Médica
Internacional - FUNDACAO AMI -
adiante designada por AMI, é uma
instituicdo de utilidade publica (NIPC
502744910), fundada em 05 de
dezembro de 1984.

A AMI &€ uma Organizagdo Nao Gover-
(ONG)
vada, independente, apolitica e sem

namental porftuguesa, pri-
fins lucrativos que tem como objeti-
vos lutar contra a pobreza, a exclusdo
social, o subdesenvolvimento, a fome
e as sequelas da guerra, em qualquer
parte do Mundo; tem como atividade
principal a prestagdo de ajuda huma-
nitaria quer em territério nacional, quer
em largas parcelas do resto do Mundo.
A AMI tfem sede na Rua José do Patro-
cinio, 49, 1959-003 Lisboa.
Constituem receitas da AMI donativos
em dinheiro e em espécie efetuados
por empresas e particulares, financia-
mentos pablicos e particulares como
contrapartida de atividades suporta-
das pela AMI e rendimentos provenien-
tes de investimentos imobilidrios, finan-
ceiros e de outras iniciativas.

Estas demonstragdes financeiras foram
aprovadas pela Administragdo da Fun-
dagd@o em 27 de marco de 2024 E
opinido do Conselho de Administra-
¢do que estas demonstragoes finan-
ceiras refletem de forma verdadeira e
apropriada as operagdes da Funda-
¢do, bem como a sua posicdo e per-
formance financeira e fluxos de caixa.
Todos os valores apresentados sdo
expressos em euros.

2 - REFERENCIAL
CONTABILISTICO

DE PREPARAGCAO DAS
DEMONSTRACGES FINANCEIRAS
As demonstragdes financeiras anexas
est@o em conformidade com o Decreto-
-lei n® 98/2015 de 2 de junho que trans-
pde para a ordem Juridica Inferna a
Diretiva n° 2013/34/EU do Parlamento
Europeu e do Conselho de 26 de junho
de 2013 que inclui as normas contalbilis-
ticas e de relato financeiro para entida-
des do sector ndo lucrativo (ESNL). Devem
enfender-se como fazendo parte daque-
las normas, os Modelos de Demonstra-
¢Ses Financeiras constantes do artigo 4°
da portaria n® 220/2015 de 24 de julho.
Sempre que o ESNL ndo responda a aspe-
tos particulares de fransagdes ou situa-
¢oes, sao aplicadas supletivamente e
pela ordem indicada, as Normas Interna-
cionais de Contabilidade e Normas Inter-
nacionais de Relato Financeiro (IFRS) emi-
tidas pelo IASB, e respetivas interpretacdes
SIC-IFRIC.

As demonstragdes financeiras, que
incluem o balango, a demonstragdo dos
resulfados por natureza, a demonstra-
¢Go dos fundos patrimoniais, @ demons-
tragcdo dos fluxos de caixa e o anexo,
sdo expressas em euros e foram prepa-
radas segundo os pressupostos da con-
tinuidade das operacdes e em confor-
midade com o regime de acréscimos,
tendo em conta as seguintes caracteristi-
cas qualitativas: compreensibiidade, rele-
véncia, materialidade, fiabilidade, repre-
sentagdo fidedigna da substancia sobre a
forma, neutralidade, prudéncia, plenitude
e comparabilidade.

As politicas contabilisticas apresentadas
na nota 3 foram utiizadas nas demons-
tragdes financeiras para os periodos fin-
dos a 31 de dezembro de 2023 e 31 de
dezembro de 2022.

As demonstragdes financeiras foram
preparadas a partir dos livros e registos
contabilisticos da Fundagdo, no pressu-
posto da confinuidade das operagdes e
tomando por base o custo histoérico, com
excecdo das rubricas de Instrumentos
Financeiros detidos para Negociagdo e
Barras de Ouro no Cofre da CGD-Outros
Investimentos Financeiros, que se encon-
tram reconhecidas ao justo valor, assim
como a rubrica de Participagdes Finan-
ceiras que se encontra avaliada pelo
método de equivaléncia patrimonial.

A preparacdo das demonstracdes finan-
ceiras de acordo com as NCRF-ESNL
requer que a Administragdo formule jul-
gamentos, estimartivas e pressupostos que
afetam a aplicagdo das politicas conta-
bilisticas e o valor dos ativos, passivos, ren-
dimentos e gastos. As estimativas e pres-
supostos associados sdo baseados na
experiéncia histoérica e noutros fatores
considerados razodveis de acordo com
as circunstancios e formam a base para
0s julgamentos sobre os valores dos ati-
VoS e passivos cuja valorizagdo ndo € evi-
dente através de outras fontes. Os resul-
tados reais podem diferir das estimartivas.
As questdes que requerem um maior grau
de julgamento ou complexidade, ou para
as quais os pressupostos e estimativas sdo
considerados significativos, sdo apresen-
tados na Nota 11 — Principais estimartivas
e julgamentos ufilizados na elaboragdo
das demonstragoes financeiras.



3 - POLITICAS
CONTABILISTICAS,
ALTERAGOES NAS ESTIMATIVAS
CONTABILISTICAS E ERROS

3.1 - Principais
politicas contabilisticas
a) As demonstragdes financeiras foram
preparadas a partir dos livros e
registos contabilisticos da Fundagdo,
no pressuposto da continuidade
das operagdes e tomando por
base o custo histérico, com exce-
¢do de alguns ativos que se encon-
tram mensurados pelo justo valor e
método de equivaléncia patfrimo-
nial (MEP), conforme seguidamente
se detalha:
— Investimentos Financeiros — Barras
de Ouro - Justo Valor,
- Investimentos - Participagdes
Financeiras — MEP; e
— Outros Ativos Correntes — Instru-
mentos Financeiros Detidos para
Negociag¢do ao Justo Valor.

Dado que em 2016 a Administragdo
optou por uma alteragdo da politica
de aplicagdo dos recursos financei-
ros disponiveis, optando por incremen-
tar o investimento em propriedades de
investimento diminuindo as aplicacoes
no mercado financeiro, por razoes de
seguranga e rendibilidade, foi decidido
efetuar a avaliagdo econdmica por
entidade independente do conjunto
das propriedades (de investimento e
operacionais) que constituem o patri-
ménio da Fundacdo (cerca de 44%
do total do Afivo). O resultado global

da avaliagdo realizada entre o final de
2019 e o primeiro semestre de 2020,
foi superior ao valor contabilistico em
cercade 33.8% (€ 5 252,000), dos quais
as propriedades de investimento foram
avaliadas em mais 209% (€ 2 160 000)
e as propriedades operacionais em
mais 59.4% (€3 092 000). Em finais de
2022 foi realizada uma nova avaliagdo
ao patriménio sendo o resultado glo-
bal superior ao valor contabilistico em
cerca de € 10 600 000.

Em 2019 foram efetuados investimen-
tos significativos no prédio da Rua Fer-
nandes Tomas, em Coimbra, que entrou
em funcionamento como Hostel no
3° quadrimestre de 2019 Igualmente
foram efetuadas obras na propriedade
da Rua de Santa Catarina, no Porto, um
Hostel que esteve cedido & exploragdo
até margo de 2019 e que passdmos a
gerir a partir dessa ocasido reabrindo
no inicio do ano de 2020. O mesmo foi
encerrado em 2021 temporariamente
e reabriu em abril de 2022. Em 2021
foi adquirida uma propriedade com o
seu recheio no Alentejo, o Monte Peral,
que fransitou de 2021 como AFT em
Curso e em 2022 com a conclusdo dos
trabalhos de remodelag¢do, iniciou ati-
vidade como Turismo Rural e, conse-
quentemente, deixou de estar classifi-
cado como AFT em Curso. Em outubro
e novembro de 2022 foram adquiridas
mais duas propriedades, uma em Ser-
nancelhe, concelho de Viseu e outra
em Abrantes, as quais também serdo
para exploragdo turistica. Dado no final
de 2022 ainda estarem em execugdo
obras de restauragdo e beneficiagdo,
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0s mesmos estdo classificados como
AFT em Curso & data de 31 de dezem-
bro de 2022. No inicio do segundo tri-
mestre de 2023, com a conclusdo dos
trabalhos de remodelagdo, o Solar de
Alvega em Abrantes, iniciou atividade
como Turismo Rural e, consequente-
mente, deixou de estar classificado
como AFT em Curso.

As principais politicas contabilisticas uti-
lizadas na preparacdo das demonstra-
¢oes financeiras encontram-se descri-
tas nos pontos seguintes. A aplicagdo
destas politicas foi efetuada de forma
consistente nos periodos comparativos.

a) Ativos fixos tangiveis
O:s aftivos fixos tangiveis encontram-se
registados ao custo de aquisicdo que
compreende o seu pre¢o de compra,
incluindo os impostos de compra
ndo reembolsaveis, dedugdo dos
descontos e abatimentos, e quaisquer
gastos diretamente atribuiveis para

colocar o ativo na localizagdo e

condigdo necessarias, para © mesmo

ser capaz de funcionar da forma
pretendida, deduzido das respetivas
amortizagoes.

As amortizagdes do exercicio
sdo calculadas pelo método das
quotas constantes em fun¢do da
vida atil de cada ativo e do seu
eventual valor residual e registadas
por contrapartida da rubrica
"Amortizagdes e Depreciagdes’ da
Demonstracdo de Resultados.
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As taxas anuais de amortizagdes
utilizadas foram as seguintes, por
percentagem:

Edificios e outras

~ 2
construgdes
Equipamento basico 10-20
Equipamento _
de fransporte 25-50
Ferrom?n‘ros 251225
e utensilios
Equipamento administrativo 10 — 33,33
Bens em estado de uso 50

Na data da transicdo para as NCRF,
a Fundag¢do AMI decidiu considerar
como custo dos ativos fixos tangiveis
0 seu valor reavaliado determinado
em conformidade com as anteriores
politicas contabilisticas, o qual era
compardvel em fermos gerais ao
custo, mensurado de acordo com a
NCRF 7. Os Imoveis adquiridos até 31
de dezembro de 1999 foram rea-
valiados com base em avaliagdo
econdémica efefuada por entidade
credivel e independente, de acordo
com as disposicoes legais em vigor, e
o valor da respetiva Reserva de Rea-
valiagdo consta dos fundos Patrimo-
niais da Fundagdo.

Existindo algum indicio de que se
verificou uma alteragdo significativa
da vida Util ou da quantia residual
de um ativo, é revista a deprecia-
¢do desse ativo de forma prospetiva
para refletir as novas expectativas.
Os dispéndios com reparagdo que
ndo aumentem a vida Util dos ativos
nem resulferm em melhorias significa-

tivas nos elementos dos ativos fixos
tangiveis sao registados como gasto
do periodo em que sdo suportados.
Também os aftivos fixos fangiveis
afetos a propriedades de investi-
mento se encontram registados ao
custo de aquisicdo e/ou doagdo
que compreende o seu prego de
compra, incluindo os impostos de
compra ndo reembolsaveis, dedu-
¢do dos descontos e abatimentos,
e quaisquer gastos diretamente
atribuiveis para colocar este bem
em condi¢gdes de ser colocado
no mercado para rentabilizagdo,
deduzido das respetivas amortiza-
coes.

As amortizagdes do exercicio sdo
calculadas pelo método das quo-
tas constantes em fungdo da vida
atil de cada ativo e do seu eventual
valor residual, sGo registadas por
confrapartida da rubrica "Amortiza-
coes e Depreciacgdes’ da Demons-
tragdo de Resultados.

As taxas anuais de amortizagdes uti-
lizadas foram as seguintes, por per-
centagem:

Edificios e outras
construgoes

O valor dos ativos fixos tangiveis em
curso é constituido pelos sucessivos
gastos de aquisicdo, construgdo e
outfros necessdrios para a entrada
em funcionamento dos equipamen-
tos. Quando se encontrarem con-
cluidos serdo fransferidos para Afivos
Fixos Tangiveis ou para Propriedades
de Investimento.

b) Participagoes Financeiras

(o

d

- Método de Equivaléncia
Patrimonial

As participagdes financeiras em
associadas ou participadas sdo
registadas pelo método de equiva-
léncia patrimonial. Consideram-se
como associadas empresas em que
a Fundagdo AMI detém uma parti-
cipagdo superior a 20%, exercendo
dessa forma uma influéncia significa-
tiva nas suas atividades; consideram-
-se como participadas quando a
participagdo é inferior a 20%.

Outros investimentos financeiros
Qutros investimentos financeiros da
Fundagdo AMI sem reconhecimento
oficial em mercados normalizados
(arte e filatelia) sGo valorizados co
custo de aquisicdo e/ou de doagdo
diminuido de imparidades entfre-
tanto verificadas.

Outros
com valor de mercado normalizado

investimentos financeiros

encontram-se valorizados pelo justo
valor.

Depésitos a Prazo

Estes meios monetdrios estdo con-
tratualizados por periodos de seis
meses e um ano e enconfram-se
valorizados pelo montante imobili-
zado, assumindo-se que a remune-
ragao a obter serd igual ou superior
ao valor de desconto deste ativo.



e) Instrumentos financeiros detidos

f)

para negociagao

Desde sempre, a Fundagdo AMI uti-
lizou como critério de valorizagdo
o valor atual do instrumento finan-
ceiro & data de Balango, valor esse
indicado pela entidade gestora do
instrumento. Valorizacdes positivas
ou negativas ocorridas durante o
exercicio sGo reconhecidas como
ganhos ou perdas de justo valor.

Imparidades de Ativos

A data de cada relato e sempre
que seja identificado um evento ou
alteragdo das circunstancias que
identifiquem que o montante pelo
qual o ativo se encontra registado
ndo possa ser recuperavel, é efe-
tuada uma avaliagdo da impari-
dade dos ativos.

Sempre gue o montante pelo qual
o ativo se encontra registado é
superior & sua quantia recuperd-
vel, & reconhecida uma perda por
imparidade, registada na demons-
tragdo dos resultados na rubrica
"Perdas por imparidade”.

A guantia recuperdvel & a mais alta
entre o prego de venda liquido e
o valor de uso. O preco de venda
liquido & o montante que se obte-
ria com a alienagdo do ativo, numa
transagdo entre enfidades indepen-
dentes e conhecedoras, deduzido
dos gastos diretfamente atribuiveis &
alienagdo. O valor de uso é o valor
presente dos fluxos de caixa estima-
dos que sdo esperados que surjom
do uso continuado do ativo e da
sua alienagdo no final da sua vida
atil. A quantia recuperdvel é esti-

mada para cada conjunto de afti-
vos, com especial relevo nos ativos
fixos tangiveis (quer os afetos & ativi-
dade operacional, quer os afetos a
propriedades de investimento) onde
é avaliado e comparado o "portfo-
lio" do conjunto de bens existentes.
As perdas por imparidade de contas
a receber sdo registadas em fun-
¢do dos riscos de cobranga identifi-
cados no final do exercicio em rela-
¢do aos saldos areceber de clientes
e outros devedores, através da and-
lise da antiguidade dos saldos e de
dificuldades financeiras conhecidas
nos devedores.

As perdas por imparidade nos inven-
tarios sdo registadas tendo em
atengdo quer a sua origem (no caso
de inventarios doados & Fundagdo),
quer o seu destino (o0 uso em mis-
sdes nacionais e internacionais); nes-
tas condi¢cdes considera-se que o
valor de mercado & nulo, pelo que o
valor da imparidade iguala o valor
daqgueles ativos. Nos restantes inven-
tarios apenas se registam impari-
dades quando o valor previsto de
realizagdo é inferior ao do custo
registado e por aquela diferenga.
Areversdo de perdas por imparidade
reconhecidas em exercicios anterio-
res é registada quando se conclui
que as perdas por imparidade reco-
nhecidas anteriormente j& nGo exis-
tem ou diminuiram. A reverséo das
perdas por imparidade é efetuada
até ao limite da quantia que estaria
reconhecida (liquida de amortizagdo
ou depreciagdo) caso a perda por
imparidade ndo se tivesse registado
em exercicios anteriores.
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g) Inventarios

h

Os inventarios da Fundagdo AMI divi-
dem-se nos seguintes dois grupos:
a)lnventarios destinados a comer-
cializagdo que sdo valorizados ao
custo de aquisicdo e/ou doagdo, o
qualinclui as despesas adicionais de
compra, Tais como, as despesas de
tfransporte;
b)Inventarios destinados as missdes
nacionais e internacionais, oriundos
de doagodes e reconhecidos pelo
valor atribuido a essas doagdes. Tal
como referido na nota das impari-
dades, considera-se nulo o seu valor
de mercado pelo que se regista a
correspondente imparidade.
Para qualquer dos dois grupos acima
referidos o método utilizado no cus-
teio das saidas é o custo médio
ponderado e, no caso dos inventa-
rios destinados as missdes nacionais
e internacionais, a respetiva reversdo
da imparidade.

Clientes e outras contas a receber
As vendas e outras operacgdes sdo
registadas pelo seu valor nominal,
uma vez que correspondem a cré-
ditos de curto prazo e ndo incluem
juros debitados.

No final de cada periodo de relato
sdo analisadas as contas de clien-
tes e outros devedores de forma
a avaliar se existe alguma evidén-
cia objetiva de que ndo sdo recu-
perdveis. Se assim for, & de imediato
reconhecida a respetiva perda por
imparidade.
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i) Caixa e depésitos bancarios

Os montantes incluidos na rubrica
Caixa e depdsitos bancarios corres-
pondem cos valores de caixa, depd-
sitos bancdarios & ordem e a prazo
e outras aplicagdes de tesouraria,
venciveis a menos de um ano e que
possam ser imediatamente mobi-
lizGveis com risco insignificante de
alteragdo de valor.

Os descobertos bancarios sdo apre-
sentados no Balango, no passivo cor-
rente, na rubrica "Financiamentos
obftidos”. Esta conta inclui todas as
rubricas que tenham liquidez ime-
diata e cujo valor presente sejaigual
ao valor nominal.

Moeda Funcional e Transagdes em
Moeda Estrangeira — A moeda fun-
cional adotada pela Fundagdo é o
euro. Esta escolha é determinada
pelo dominio quase exclusivo das
tfransagdes em Euros e refor¢cada
pelo facto de a moeda de relato
ser fambém o Euro. As transacoes
expressas em moeda estrangeira
sdo convertidas em Euros utilizando
taxas de cadmbio que se verificaram
no momento da froca de moeda
ou que se aproximam das taxas ofi-
ciais vigentes & data da operagdo.
As diferengas de cambio realizadas
no exercicio, bem como as poten-
ciais apuradas nos saldos existen-
tes na data do Balanco, por refe-
réncia as paridades vigentes nessa
data, infegram os resultados corren-
tes do exercicio.

j)

k)

Classificacao dos fundos
patrimoniais ou passivo

Os passivos financeiros e os instru-
mentos de capital proprio sdo clas-
sificados de acordo com a substan-
cia contratual, independentemente
da forma legal que assumem.

Provisoes

As provisdes sdo reconhecidas
quando e somente a entidade
tenha uma obrigagdo presente
(legal ou construtiva) resultante de
um evento passado, seja provavel
que para a resolugdo dessa obriga-
¢do ocorra uma saida de recursos
e o montante da obrigagdo possa
ser razoavelmente estimado. As pro-
visdes sao revistas na data de cada
demonstragdo da posi¢do finan-
ceira e ajustadas de modo a refle-
tir a melhor estimativa a essa data.

Fornecedores e outras dividas

a terceiros

As dividas a fornecedores e a outros
terceiros sdo registadas pelo seu
valor nominal uma vez que corres-
pondem a dividas de curto prazo,
para os quais o efeito do desconto
& imaterial.

m) Ativos e passivos contingentes

Os ativos contingentes sdo possi-
veis ativos que surgem de aconte-
cimentos passados e cuja existén-
cia somente serd confirmada pela
ocorréncia, ou ndo, de um ou mais
eventos futuros incertos ndo total-
mente sob o controlo da entidade.
Os ativos contingentes ndo sdo
reconhecidos nas demonstragoes
financeiras mas divulgados no anexo
quando é provavel a existéncia de
um beneficio econémico futuro.

Os passivos contingentes sdo defini-
dos como: obrigagoes possiveis que
surjom de acontecimentos passados
e cuja existéncia somente serd con-
firmada pela ocorréncia, ou ndo, de
um ou mais acontecimentos futuros
incertos ndo fotalmente sob o con-
trolo da entidade; ou obrigagdes
presentes que surjom de aconteci-
mentos passados que NAo sAo reco-
nhecidas porque ndo é provavel que
um fluxo de recursos que afete bene-
ficios econdmicos seja necessario
para liquidar a obrigagdo ou a quan-
tia da obrigagdo ndo possa ser men-
surada com suficiente fiabilidade.
Os passivos contfingentes ndo sdo
reconhecidos nas demonstragoes
financeiras, sendo os mesmos divul-
gados No anexo, @ Menos que a pPos-
sibilidade de uma saida de fundos
afetando beneficios econdémicos
futuros seja remota, caso em que
ndo sdo objeto de divulgagdo.



n) Rédito e especializacao

dos exercicios

Os ganhos decorrentes das vendas e
prestagoes de servigos sdo reconhe-
cidos na demonstragdo de resulta-
dos do periodo em que ocorrem e
0s gastos incorridos ou a serem incur-
sos referentes & fransagdo possam
ser fiavelmente mensurados. Estes
valores sdo reconhecidos liquidos de
impostos, descontos e outros gastos
inerentes & sua concretizagdo pelo
justo valor do montante recebido ou
areceber.

Os subsidios & exploragdo corres-
pondem essencialmente a donati-
vos de pessoas singulares ou coleti-
vas e subsidios de Entidades Pablicas
Nacionais ou Infernacionais, que se
destinam a financiar parcialmente
a atividade da Fundagdo; sdo reco-
nhecidos com rédito no momento do
seu recebimento, ou quando existe a
forte probabilidade de tal ocorrer
em momento futuro.

As restantes receitas e despesas sdo
registadas de acordo com o pres-
suposto do acréscimo pelo que sdo
reconhecidas d medida que sdo
geradas independentemente do
momento em que sdo recebidas ou
pagas. As diferencas entre os mon-
tantes recebidos e pagos e as cor-
respondentes receitas e despesas
geradas sao registadas nas rubricas
de "Diferimentos’ ou "Outras contas
pagar ou a receber”.

Os rendimentos e gastos sdo regis-
tados independentemente do
momento do recebimento e do
pagamento, respetivamente.
Quando os recebimentos ou os
pagamentos acontecem antes dos
rendimentos e gastos hd lugar ao
registo de Diferimentos, Passivos ou
Ativos, respetivamente. Se os recebi-
mentos e os pagamentos antecipa-
dos ndo estiverem afetos a uma tran-
sacdo especifica, entdo ndo deverdo
ser considerados como diferimentos,
mas sim como adiantamentos de
devedores ou a credores.

o) Recebimento da consignagao

de 0,5% de IRS

De acordo com a Lein® 16/2001 os
conftribuintes podem livremente dis-
por de 0,5% do seu RS, atribuindo-o
a instituicdes que se tfenham candi-
datado a essa consignagdo. Desde
o primeiro momento em que tal foi
possivel, a Fundacdo AMI tem-se
candidatado a esta consignagdo.
Dada a incerteza que envolve a
generosidade dos contribuintes e o
ndmero de instituicdes que se can-
didatom aquela consignagdo — a
partir do ano de 2011 o nUmero de
candidatos foi multiplicado por nove
— a AMI decidiu apenas considerar
como proveito de consignagdo de
0.5 % IRS no momento do seu efe-
tivo recebimento.

Os valores recebidos durante os exer-
cicios de 2023 e de 2022 respeitam
respetivamente ao IRS referente aos
rendimentos auferidos em 2021 e
2020 e de que os contribuintes fazem
as declaragdes em 2022 e 2021.

CAP. &
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Foram considerados como rendi-
mentos dos exercicios de 2023 e de
2022, € 120 985,83 (cento e vinte mil
novecentos e oitenta e cinco euros e
oitenta e frés céntimos) e € 114 99271
(cento e catorze mil novecentos e
noventa e dois euros e setenta e um
céntimos) respetivamente, dado que
a Fundacdo entende que estes valo-
res se destinam a financiar a sua ati-
vidade corrente.

Ilgualmente para financiar a ati-
vidade correnfe se considerou os
recebimentos em 2023 e 2022, de
€7 76276 (sete mil setecentos e ses-
senta e dois euros e sefenta e seis
céntimos) e de € 8.387,05 (oito mil
trezentos e oitenta e sete euros e
cinco céntimos) resultantes da doa-
¢do do IVA suportado pelos contri-
buintes e passivel de ser deduzido em
IRS que estes decidiram doar a Fun-
dagdo AMI juntamente com os 0.5 %
referidos nos paragrafos anteriores.
A Autoridade Tributdria e Aduaneira
ainda ndo transferiu o valor da con-
signacdo do IRS ou do IVA de 2022.
No entanto, a Fundagdo AMI man-
terd a politica contabilistica pelo que
aqueles valores serdo reconhecidos
como rendimento no exercicio de
2024, dado gue se destinam a finan-
ciar a atividade daquele exercicio.
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p) Testamentos

q

r)

A AMI tem recebido co longo dos
anos herangas em dinheiro, ativos
financeiros e ativos imobiliérios que a
generosidade dos testamenteiros Ihe
resolve atribuir.

Obras de arte

A Fundagdo AMI recebe a fitulo de
donativo, obras de arte (pinturas,
esculturas) que a generosidade dos
artistas lhe atribui. Estas estdo con-
sideradas no ativo da AMI como
Outros Investimentos Financeiros —
ver nota 11.2.1 deste Anexo - e se se
perspetivar que o valor contabilistico
é inferior ao do mercado é registada
a imparidade correspondente.

Eventos subsequentes

A Organiza¢do Mundial de Satde -
OMS - declarou a doenga comum-
mente designada COVID 19, como
emergéncia de salde publica de
ambito internacional no dia 30 de
janeiro de 2020, classificando-a
como pandemia no dia 11 de margo
de 2020. Para fazer face a progres-
sdo desta doenga, praticamente
todos os paises adotaram politicas
severas de circulagdo, aconselhando/
obrigando as populagdes a confina-
mento nas suas residéncias, salvo gru-
pos profissionais muito especificos.
Também em Portugal estas medi-
das foram adotadas, fendo o Senhor

s)

Presidente da Republica decretado o
estado de emergéncia — Decreto do
Presidente daRepublican® 14-A/2020
de 18 de mar¢o, que desde essa data
foi renovado diversas vezes.

Esta alteragcdo de conjuntura que
ja influenciou efetivamente o exer-
cicio de 2020 e 2021, continuard
seguramente a ter impacto eco-
noémico ndo quantificavel em exer-
cicios futuros.

Com a Guerra da Russia com a Ucra-
nia gque iniciou em finais de fevereiro
de 2022, com o inicio da Guerra
entre Israel e a Palestina em 2023, e
o aumento da inflagdo, a situagcdo
ainda mais se agravou.

Certo & que a Fundacdo AMI tem
mantido a sua atividade no apoio
aos mais desfavorecidos, alterando
métodos de frabalho e acelerando
a mudanga para uma desmateria-
lizagdo documental e comunica-
¢do digital.

Julgamentos e estimativas

Na preparagdo das demonstragdes
financeiras, a Fundagdo adotou cer-
tos pressupostos e estimativas que
afetam os ativos e passivos, rendi-
mentos e gastos relatados. Todas
as estimativas e assungdes efetua-
das pelo Conselho de Administra-
¢do foram efetuadas com base no
seu melhor conhecimento existente,
& data de aprovagdo das demons-

tragoes financeiras, dos eventos e

transagoes em curso.

As estimativas contabilisticas mais

significativas, refletidas nas demons-

tragdes financeiras incluem:

+ Vidas Uteis dos ativos fixos fangiveis;

» Andlises de imparidade, nomea-
damente de participagdes finan-
ceiras, investimentos financeiros,
contas a receber, inventarios;

* Provisdes.

As estimativas foram determinadas
com base na melhor informagado dis-
ponivel & data da preparagdo das
demonstragdes financeiras e com
base no melhor conhecimento e na
expectativa de eventos passados e/
ou correntes. No entanto, poder&o
ocorrer situagdes em periodos sub-
sequentes que, ndo sendo previsi-
veis & data, ndo foram considerados
nessas estimativas. Por esse motivo
e dado o grau de incerteza asso-
ciado os resultados reais das tran-
sagcoes em questdo poderdo diferir
das correspondentes estimativas. As
alteragoes a essas estimativas, que
ocorram posteriormente & data das
demonstragdes financeiras, serdo
corrigidas em resultados de forma
prospetiva.

As principais estimativas e os pres-
supostos relativos a eventos fufu-
ros incluidos na preparagdo das
demonstragdes financeiras sdo des-
critas nas correspondentes notas
anexas nas situagdes aplicaveis.



t) Imposto sobre o Rendimento

A Fundagdo AMI encontra-se isenta
de IRC (Despacho da Dire¢do Geral
de Contribuigcdes e Impostos de 17
de fevereiro de 1994, publicado no
Dicrio da Republica lll Série n° 101 de
2 de maio de 1994), pelo que ndo
hé lugar a gasto com imposto sobre
o rendimento quer corrente quer
diferido, para além das fributagoes
auténomas apuradas no dmbito da
legislagdo fiscal.

3.2 - Alteracao

de politicas
contabilisticas

e correcao de erros
fundamentais

A transicdo do SNS para ESNL, por impo-
sicdo do DL 36-A/2011 de 9 de margo,
ndo provocou impacto relevante nas
demonstragcoes financeiras ou erros
materiais de exercicios anteriores.

No exercicio de 2023 ndo ocorre-
ram quaisquer alteragoes de politicas
contabilisticas ou corregdo de erros
fundamentais.

Em 2021, estimdmos um resultado
liquido positivo nas contas de 2021 do
Grupo HPA, com suporte ao balancete
provisério a 31 de dezembro de 2021,
enviado pelo Grupo HPA. O mesmo
ndo se vejo a verificar e nas con-
tas finais de 2021 do HPA, o resultado
[iquido final foi negativo e a respetiva
correcdo foi efetuada em 2022.

CAP. &
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4 - ATIVOS FIXO0S TANGIVEIS

4.1 - Ativos fixos tangiveis afetos a atividade operacional

Em 31 de dezembro de 2023 e de 2022 o detalhe dos ativos fixos tangiveis afetos & atividade operacional e respetivas
amortizagdes era o seguinte:

Total
Ativo Bruto Terrenos Ed. 0utr‘~as Egu?p. Equip. E(.lu%p. 0.utr'os At. At.1vos
Construcdes Basico Transp. Administr. Fixos Tang. Fixos
Tangiveis
Sd inicial 3039 808,17 19 109 13399 | 51508684 | 34698532 936 890,12 150 652,20 ;| 24 098 556,64
em 01/01/2023
Aumentos 267 94508 22492145 10131874 29 520,00 620649 62991176
Transferéncias/Abates -6 72000 -6 72000
Reversao imparidades -1 11555064 -1 11555064
5d final 3307 753,25 18 218 504,80 | 616 40558 | 369 78532 943 096,61 150 65220 : 23 606 197,76
em 31/12/2023
Total
Amortizacoes Ed. Outras Equip. Equip. Equip. Outros At. Ativos
Terrenos N .. L. . .
acumuladas Construcdes Basico Transp. Administr. Fixos Tang. Fixos
Tangiveis
Sd inicial 000 358860305 40826392 31232143 66797739 15017810 3 166 74625
em 01/01/2023 ' ' ' ' ' ' '
Aumentos 258 99207 54 26327 21 267,00 5472497 389 24731
Transferéncias/Abates 672000 6 72000
Sd final
em 31/12/2023 0,00 384759512 : 46252719 : 32686843 72270236 150 178,10 5509 871,20
Total
Ativo Liquido Terrenos Ed. 0utr~as E(’1u:.Lp. Equip. Et.xu%p. Olutr'os At. At.1vos
Construcgoes Basico Transp. Administr. Fixos Tang. Fixos
Tangiveis
Sd inicial
3039 808,17 1552053094 i 106 82292 34 663,89 26891273 47410 1897121275
em 01/01/2023
5d final 3307 753,25 14370 909,68 | 153 87839 4291689 220 394,25 47410 © 18096 32656

em 31/12/2023
C_______________________________________________________________________________________J

executado devido aos seus elevados

Nesta rubrica encontra-se registado
um ferreno sito no concelho de Cas-
cais, que se destinava & construgdo da
futura sede da AMI.

Em 2016 foi decidido elaborar um pro-
jeto que, além do edificio sede, con-
templasse edificios que se destinas-
sem a creche, residéncias assistidas,
cuidados continuados e que permitis-

sem ajudar a solucionar algumas das
caréncias do concelho de Cascais. O
projeto foi aprovado pela Camara
Municipal de Cascais e em 2019 foram
submetidos os correspondentes proje-
tos de especialidade, que fambém ja
se encontram aprovados.

Em 2023, por decisdo do Conselho de
Administragdo, este projeto ndo serd

custos de construgdo. A Administragdo
estd em negociagdes com a Camara
Municipal de Cascais para a venda do
terreno.

Em 2023, o Imével Solar de Alvega em
Abrantes passou de Investimentos em
Curso para Propriedades de Investi-
mento, com atividade no Turismo Rural.



5 - ATIVOS INTANGIVEIS
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Em 31 de dezembro de 2023 o detalhe dos ativos intangiveis e respetivas amortizagdes era o seguinte:

Ativo Bruto

Rubricas p
rograma
de Computadores Total

Sd final
em 31/12/2022 842 796,26 84279626

Aumentos 000

Reversdes/ imparidade
5d final 842796.26 84279626

em 31/12/2023

Amortizacoes Ativo Liquido

Programa

de Computadores Total Total

83229242 83229242 10 503.84
280440 280440
83509682 835 09682 7 699.44

6 - CUSTOS DE EMPRESTIMOS OBTIDOS

A Fundagdo AMI ndo conftraiu empréstimos.

7 - INVENTARIOS

Os inventdrios sdo constituidos por 2 grupos, todos

valorizados ao custo médio de entrada:

»  Mercadorias que se destinam a comercializagdo;

» Mercadorias que se destinam as missdes nacionais e
infernacionais e que sdo provenientes de doagoes.

No que se refere a estas Ultimas e dada a sua origem
(de doagdes) e o fim a que se destinam (as nossas mMis-
ses), considera-se nulo o seu valor de mercado, pelo que
se optou pelo registo de imparidade para que o valor
daquele ativo seja nulo.

Em 2020 foram doadas pela empresa Marques Soa-
res, S.A. a Fundacdo AMI, quantidades significativas de
roupa nova. A juntar a este facto foi possivel arrendar
a prego simbdlico duas lojas no centfro da Parede, con-
celho de Cascais, nas quais sdo comercializadas (desde

01 de setembro de 2021) as roupas doadas. O valor
daquela doagdo foi acrescido &s existéncias de mate-
rial de venda, para o qual foi avaliado o risco de ndo
venda no final dos exercicios de 2023, 2022 e de 2021,
tendo sido constituidas as respetivas imparidades.

Rubricas 31/12/2023 31/12/2022
Material venda na loja 39169767 39169767
Mercadorias para venda 112 81439 113 906,25

Imparidade Material
venda na loja -293 77326 -195 84884

Imparidade Mercadorias

p/ venda -84 61079 -85 42968
Mercadorias para missdes 246 70382 260 13166
Perdas por imparidade Acum -246 70382 -260 13166
Total 126 12801 224 325,40

103



104 RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS AMI

2023

8 - RENDIMENTOS E GASTOS

As politicas contabilisticas adotadas para o
reconhecimento do rédito encontram-se referidas no
ponto 3.1 alineas p), g) e r).

O detalhe de algumas das rubricas de Rendimentos e
Gastos encontra-se descrito nos pontos seguintes:

8.1 - Vendas e servicos prestados

As vendas e servicos prestados realizadas durante os
exercicios findos em 31 de dezembro de 2023 e 31 de
dezembro de 2022 sdo unicamente suporte & atividade
principal da Fundagdo:

Vendas e servicos

prestados 31/12/2023 | 31/12/2022
Ver;dos torfiéos d;versos] V 2é 426,[55 V 1} 287,4i
Venda de Prata 40 98568 27 66599
Venda Kit Salva-Livros AMI 47 73242 5169484
P Servicos - Acdo Social 190 651,17 94 53537
P Servigos - Cartdo Satde 205364795 2 298 33346
Alojamento (Hosteis) 655 204,11 560 261,29
Turismo Rural 9293621 45 66898
P Servigos - Outros 14 968,19 26 83320
Total 312455178 3.122.280.54

8.2 - Subsidios, doacoes

e legados a exploracao

Nesta rubrica sdo considerados todos os subsidios e
donativos recebidos quer em meios monetdarios quer
em espécie, por pessoas coletivas publicas ou privadas
e por pessoas singulares, nacionais ou estrangeiras, des-
tinados a financiar uma agdo especifica da Fundagdo
ou o conjunto das suas atfividades.

A sua composicdo, por rubricas principais, consta do
quadro seguinte:

Subsidios, doacdes

N - 31/12/2023 31/12/2022
e legados a exploracao

Subsidios publicos nacionais  : 2 64142773 282091128
subsid\o§ publicos 9971290 7951005
internacionais

Subsidios outras entidades : 17 05832 3291425
Doagdes e herangas : 65305012 608 764,32
0.5% decl. anual RS

+ IVA deduzido em RS 128 74859 123379.76
Mailings : 2337725 5503453
Donativos em espécie 753 13719 65281433
Total ¢ 431651219 437332852

8.3 - Custo das mercadorias vendidas
e matérias consumidas

O custo das mercadorias vendidas e consumidas nos
exercicios de 2023 e 2022 foi determinado como segue:

Custo mercadoria vendida

. . 31/12/2023 31/12/2022
e matéria consumida

Existencias inicicis { 76573558 81050633

Entradas : 37 35061 : 10 74529
Regularizagdo existéncias : 5187031 : 105 265,20
Existéncias finais . 75121588 . 76573558
Total : 33 700,00 49 74916



8.4 - Fornecimentos e servigos
externos

Nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2023 e de
2022, o detalhe dos fornecimentos e servicos externos
era o seguinte:

Fornecimentos 31/12/2023 | 31/12/2022
e servigos externos

Fornec. Serv. relacionados

~ . 146917126 165011513
¢/ cartdo de saude

Fornecimento refeicoes 57317713 484 47783

equip. sociais

Deslocagoes estadas . 99 209,55 . 11568108

Donativos em espécie . 766 70689 . 694 86653

Fornecimentos servicos diversos 1308 54597 121554918
Total © 421681080 416068975

8.5 - Gastos com pessoal

A decomposigdo dos gastos com pessoal nos exercicios
findos em 31 de dezembro de 2023 e de 2022 é apre-
sentada no quadro abaixo:

Gastos com pessoal 31/12/2023 31/12/2022

Remunéroc;c")es dror pessoal 7 : - 2 696 2 178.927: 7 2 4307500,407
Provisdes Subs. Férias + Més de Férias : 423 36800 : 467 74400
Encargos sobre remuneragoes : 504 22776 : 486 12073
Provisdes TSU Subs. férias + Més de Férias : 94 43301 : 69 73951
Remuneragdes nas missdes internacionais : 64 17614 : 9155102
Seguros : 56 587,88 : 58 91029
QOutros gastos com pessoal : 74 24349 : 26 49304
Total 390725550 363105899
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8.6 - Imparidades (perdas/reversdes)
A evolugdo destas rubricas nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2023 e de 2022, divididas por fipo de imparidades,

consta dos quadros abaixo:

De inventarios S?h.jo : Aumento : Utilizacao : Reversdes : Gasto/Rend. : Se_)ldo
Inicial Final
Ano 2022
Mercadorias 482 43792 Q7 92442 000 38 952,15 58 97227 54141019
Ano 2023 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Mercadorias : 54141019 : Q7 92442 : 000 : 14 24674 : 8367768 i 62508787

Saldo Saldo

De dividas a receber Inicial Aumento Utilizacao Reversdes Gasto/Rend. Final

Aﬁ; 2022 B

Clientes 26 84254 216000 216000 29 00254

Qutras div. terceiros : 106 33729 : : 49 62324 : : 000 : 56 71405
T<V>VT;JI o 1337 V'I 79.83;7 2 160,00 - 49 623.271717: : : 0‘067 : 2 léd.bO : 85 716.757‘;
Ano 2023 . . . . . .

Clientes 2900254 000 2900254

Qutras div. terceiros 56 71405 000 56 71405
Toral 571659 000 000 000 000 8571659

De Instrumentos : Iﬁ?igzl : Aumento | Utilizacdo . Reversdes . Gasto/Rend. ??r];gllj

o202

Ajustamento BPP : 269022 : : : : 000 : 269022

Ajust. Liminorke : 240 217,50 : : : : 000 : 240 21750

Ajust. Kendal Il 1161100 2841045 2841045 4002145
Tofél 77777777777777 7”254 51872 28 41045 000 : ”0.00 : 28 4]0,45 282 9279.1777
Ano 2023

Ajustamento BPP : 269022 : : : : 000 : 269022

Ajust. Liminorke ‘ 24021750 : ‘ ‘ ‘ 000 i 24021750

Ajust. Kendal Il 4002145 395274 395274 4397419
Tofrarl 77777777777777 : 7”282 929,177”‘ 3 95274 000 : : 000 : : 3 952.7; © 286 8871‘971 7
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De invest.financ. 3 Saldo Inicial 3 Aumento 3 Utilizacao 3 Reversédes | Gasto/Rend. 3 Saldo Final

AnoéOZZ - : E .

Inv. Financ. Obras arte 151 99579 870,00 870,00 152 86579

Inv. Financ. V. Filatélicos 31154134 701167 -7 01167 304 52967
To'ruir : 463 53713 : 870,00 o 000 : 77(;111.677: -6 7]74].67 : 457 39546
Ano 2023 . . . . . .

Inv. Financ. Obras arte 152 86579 000 152 86579

Inv. Financ. V. Filatélicos 304 52967 120377 -120377 303 32590
To'rair 457 39546 0.00 000 : 'I7203.777E _]’ 263.77 456 191,69

De Ativos Fixos

Tangiveis Saldo Inicial Aumento Utilizacao Reversoes Gasto/Rend. Saldo Final
Ano 2023
Investimentos em curso 000 111555064 111555064 111555064
Tofqir 0.00 1115 550,64 000 : : 0.0073 1 1]5550.64 1 115 550,64

8.7 - Outros rendimentos
Entre outros sdo considerados nesta rubrica o resultado
da aplicagdo do método de equivaléncia patrimonial &s
empresas associadas e participadas.

Outros rendimentos : 31/12/2023 : 31/12/2022
Rendimentos suplementares : 129183 ¢ 75050
Aplicgc;og método equivaléncia 1401 63241 81994100
patrimonial ; :

Recuperacdo instr. financeiros : 000 : 4104444
Diferencas cambio favoraveis : 22807 ¢ 1591
Rendas : 40216851 ¢ 396 19527
Qutros rendimentos e ganhos 36 85563 14 93331
Total 184217645 1272 880,43
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8.8 - Outros gastos

Outros gastos . 31/12/2023 | 31/12/2022
Impostos : 37 50911 68 77549
Subsidios @ Pipol : 154 44707 16120243
Subsidios a Organizagdes Nacionais . 9 93000 . 773356
Qutros subsidios/Prémios . 500000 . 500000
Diferencas cambio desfavordveis . 1587 . 282086
Aplicagdo método equival. patrimonial . 22 83946 . 2278631
Trbutacdo auténoma ' 2095681 20427.80
Quotizacdes ' 614522 5497.02
QOutros gastos e perdas : 155 850,39 : 18 497,12
Total ] 41269393 31274059

8.9 - Gastos/reversoes
de depreciacao e amortizacao

Gastos/reversdes deprec amortiz. 31/12/2023 31/12/2022
A’rivég fixosr‘}angivreris : : : ”4071 51&967 o 3574 3877.2777
Ativos fixos intfangiveis . 280440 . 162360
Total : 40432136 356 01087

. _____________________________________________________________________________________________J}
8.10 - Juros e rendimentos

similares obtidos

Juros e outros rendimentos 31/12/2023 | 31/12/2022

similares obtidos
De aépésiT;s : V : - 7 2977,247 - 70‘0797
De outras aplicagdes meios financeiros : 000 : 86,65
Dividendos obticios 7 000 102243
Total ] 729724 1109.17



9 - PROVISOES
(PERDAS/REVERSOES)

Esta rubrica corresponde & Provisdo para
Cartdo Saude AMI que se destinava a
fazer face a um potencial stbito encer-
ramento da atividade do cartdo de

Provisdes Sd Inicial Aumento Utilizacao Reversoes
Ano 2622 V
Cart&o de Saude AMI 282 250,50 7 78990
Total V V V 282 25050 0.00 0.00 778990
Ano 2023
Cartdo de Satde AMI 274 46060 274 46060
Total 274 460,60 0.00 0.00 274 460,60

salde, resultfante de inesperado encer-
ramento da empresa que assegura d sud
gestao comercial e administrativa.

Em 2023, foi efetuada a reversdo desta

Gasto/Rend.

-7 78990

-7 789.90

-274 46060

-274 460,60

CAP. &
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provisdo, devido ao seu fundamento
ser redundante, pela existéncia de um
depodsito d ordem e uma aplicagdo
financeira criados para esse fim.

Sd final

274 460,60

274 460,60

000

0.00

10 - SUBSIDIOS E OUTROS APOIOS
DE ENTIDADES PUBLICAS

Os apoios recebidos de entidades publicas nacio-
nais resultam de contratos programa celebrados
com as referidas entidades, de apoios & contra-
tagdo, ou de pequenos donativos de outros orga-
nismos publicos.

No que se refere as entidades publicas interna-
cionais, os financiamentos dizem respeito a finan-
ciamento de projetos de intervengdo humanitaria
na Republica da Guiné-Bissau (Instituto Camdes).
Em 2022, iniciou um projeto de ajuda humanita-
ria na Guiné-Bissau, com a duracdo de dois anos,
financiado pela UNICEF

Em 19 de dezembro de 2023, iniciou um novo pro-
jeto com financiamento da Unido Europeia para sen-
sibilizar a sua populagdo para as alteragdes climérti-
cas do qual a Fundagdo AMI é o parceiro portugués
(UE No Planet B), com uma duragdo de quatro anos.
Os restantes donativos recebidos fambém sdo con-
siderados como proveitos do exercicio (cfr. nota 8.2)
e provenientes de doadores individuais e coletivos.

Subsidios e outros apoios

de entidades publicas 31/12/2023 31/12/2022
Subsidios publicos nacionais
Inst. Solid. Seguranga Social 2 406 59752 : 2256 76644
ISSS-POAPMC-FEAC 5773136 . 62 604,76
Inst. Emprego Formagdo Profissional 126 028,10 : 9287546
Cémara Municipal de Lisboa 000 : 156 43583
Cam. Mun. Lisboa - COVID-19 000 . 65 660,00
Cam. Mun. Cascais 1303880 . 17 57390
Instituto Camdes 000 . 29 52362
QOutros organismos publicos 3803195 : 13947127
Total subs. pablicos nacionais 264142773 2820911.28
Subsidios publicos internacionais
Unicef 90 53492 . 67 21239
Qutros 917807 . 12 29766
Total subs. publicos internacionais 9971299 79 510,05
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11 - INSTRUMENTOS FINANCEIROS .

Tendo em vista obter a melhor rentabilidade dos seus Hotel Salus, S.A.

recursos financeiros, sem nunca descurar o minorar de )

risco associado aos investimentos financeiros, a Funda- Sede Cruz da Bota, Alvor

~ ) . ) Concelho de Portimao
¢do AMI optou desde sempre por diversificar as suas apli-

cagoes. Percentagem detida . 25%

Nos pontos seguintes descrevem-se os principais tipos de Resultado apurado (2022) : Prejuizo de € 705 369,73

nvestirnento: Capitais Proprios (2022) : -€ 32933570
Valor contabistico (2022) incluindo PS -€ 8 233,39

11.1 - Participacdes financeiras -

método de equivaléncia patrimonial PresT,SupIememT.capi‘rctl[2019]. € 2500000
A Fundacdo AMI, & data de 31.12.2023, tem participa- Prest. Suplernemt. capital (2020) €6 25000
¢bes financeiras valorizadas pelo método da equivalén- Resultado Estimado (2023) - Prejuizo de € 913 57849
cia patrimonial nas seguintes entidades: Cap. Proprios Est (2023) : € 124291419
Valor contabilistico (2023) . inclundo PS -€ 12 32285
Prest. Suplememt. capital (2023) : 18 750,00

Pacaca Comércio de Artigos de Artesanato

e para Medicina, Lda.

. Rua José do Patrocinio, 49
Sede 1959-003 Lisboa
Concelho de Lisboa

Percentagem detida . 99%

Resultado apurado . Lucro de € 000 11.2 - Outros investimentos
Capitais Proprios ' €000 e instrumentos financeiros
Valor contabilistico ' €100 11.2.1 - Outros investimentos
————— financeiros

Dada a natureza diversificada deste tipo de investimen-
tos sdo observados diferentes critérios de valorizagdo:
a) Obras de arte

Hospital Particular do Algarve, S.A. - - )
B A Fundagdo AMI recebe a fitulo de donativo obras de

Sede . Cruz da Bota, Alvor arte (pinturas, esculturas) que a generosidade dos artis-
Concelho de Portimao L ) )
: tas lhe atribui. Se se perspetivar que o valor contabi-
Percentagem detida - 2094% listico & inferior ao do mercado, é registada a impari-
Resultado apurado (2022) Lucro de € 3 237 65549 dade correspondente.
Capitais Proprios (2022) €32 156 67895 b) Valores filatélicos
Valor contabilistico (2022) : € 673360857 De salientar que os investimentos em Filatelia, com valor
Resultado estimado (2023) : Lucro de € 6 509 38409 de mercado 0 reconhecido desde o final de 2006, tém
: uma probabilidade de recuperagdo parcial que s6 serd
Cap. Proprios estimados (2023) € 38 666 06304 , o .
; reconhecida no momento da sua concretizagdo. Até ao
Dividendos 2022 €523 50000 momento foi possivel recuperar cerca de 16,15%.
Valor contab. estimado (2023) £7573 17360 Em 31 de dezembro de 2023 e de 2022 o detalhe de

C ] outros investimentos financeiros era o seguinte:



OUTROS INVESTIMENTOS FINANCEIROS

Rubricas 31/12/2023 31/12/2022
FRSS-F. Reestruturagdo Sect. Social : 000 : 377911
QObras Arte (de doagdes) . 509 25262 . 509 55262
Time-Sharing Habitagdo 500000 : 500000
Filatelia 303 32590 . 304 52967
Barras de ouro em Cofre/CGD 272296620 . 2480 18640
Qutros . 000 . 901669
Total 354054472 331206449
Perdas p/imparidades acum. .
Prov. p/valores Filatélicos -303 32590 : -304 52967
Prov. p/obras de arte -152 86579 : -152 86579
Total -456 191,69 -457 395,46
Total Liquido 308435303 @ 285466903

Em 2022, foram adquiridas 1 758 barras de Ouro, de 2.5gr
cada, pelo prego de 6146 Euros/grama, ascendendo o
preco de aquisicdo total a 2 702 009 euros. A data de 31
de dezembro de 2022, a cotagdo da grama de ouro é de
56,43 euros, de onde o justo valor a esta data ascende a
2 480 186,40 euros, pelo que se registou uma perda por
redugdo de justo valor de 200 822,38 euros.

A data de 2023 a cotagdo da grama de ouro & de 6196
euros/grama, de onde o justo valor a esta data ascende
a2 722 966,20 euros, pelo que se registou um ganho por
aumento de justo valor de 242 77980 euros

CAP. &
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11.2.2 - Outros instrumentos
financeiros

Outros Instrumentos Financeiros correspondem a aplica-
¢oes efetuadas pela Fundagdo AMI — em agdes, obriga-
¢oes e fundos de investimento — com o Unico objetivo de
melhor rentabilizar ativos financeiros procurando minimizar
o risco pela sua diversificagcdo e maximizar o rendimento.
A sua divisdo entre Ativo Corrente e Afivo Nao Corrente
resulta do periodo contratualizado para aimobilizagdo do
investimento.

Desde sempre, a Fundagdo AMI utilizou como critério de
valorizagdo o valor atual do instrumento financeiro & data
de Balancgo, valor esse indicado pela enfidade gestora do
instrumento. Valorizagdes positivas ou negativas ocorridas
durante o exercicio sdo reconhecidas como ganhos ou
perdas de justo valor.

No quadro abaixo enconfram-se registados os aumentos
elou redugdes do justo valor das aplicagdes financeiras da
Fundagdo AMI — em agdes, obrigagdes, fundos de investi-
mento e investimentos financeiros nos exercicios findos em
31 de dezembro de 2023 e de 2022 e investimentos finan-
ceiros — em barras de ouro.

OUTROS INSTRUMENTOS FINANCEIROS

Aumentos/reducdes 31/12/2023 | 31/12/2022
justo valor
Ganhos por aumento justo valor :
Em Instrumentos financeiros 152 43289 530 59222
Em Investimentos Financeiros 506 69955 000
Total 659 132,44 530 592,22
Perdas por redugdo justo valor
Em Investimentos Financeiros
Em Instrumentos financeiros 8573998 Q1507544
Em Investimentos Financeiros 26391975 22082238
Total 349 65973 113589782
Aumentos/Redugoes justo valor 309 47271 -605 305,60
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11.3 - Fundos patrimoniais
11.3.1 - Fundo Inicial
Corresponde ao valor inicial colocado pelo
fundador no momento da constituicdo da
Fundacdo AMI.

11.3.2 - Resultados
Transitados

Dada a sua natureza e a vontade expressa
quer pelo fundador, quer pela Adminis-
tragdo, os excedentes econdmicos obti-
dos ao longo dos 39 anos de existéncia
da Fundagdo foram sempre fransferidos
para esta conta.

11.3.3 - Ajustamentos

em Ativos Financeiros

A decomposicdo desta rubrica em 31 de
dezembro de 2023 e de 2022 encontra-se
detalhada no mapa & direita:

11.3.4 - Excedentes

de revalorizacao

A Fundacdo procedeu no exercicio de
1999 & reavaliagdo dos terrenos e edi-
ficios registados no seu imobilizado, com
base em avaliagdo econdmica indepen-
dente.

O valor dessa Reserva foi reclassificado na
fransicdo POC SNC nesta rubrica, o seu
saldo detalhado em 31 de dezembro de
2023 e 2022 pode ser consultado no qua-
dro & direita:

AJUSTAMENTOS EM ATIVOS FINANCEIROS

Rubricas 31/12/2023 31/12/2022
Ajustamentos anteriores a 01/01/2009 :
HPA . -10 47000 . -10 47000
Ajustamentos dec. da transigao POC SNC : :
HPA : 697 59126 : 697 59126
Corregdo de erros cometidos segundo
as normas contabilisticas anteriores
HPA : -32 15946 : -32 15946
Reflexo de ajustamentos de ativos . .
financeiros e res. Trans. em associadas
HPA : 177 094,78 : 177 094,78
HPA (ano 2011) . -44 74508 . -44 74508
HPA (ano 2017) -148 19535 : -148 19535
HPA (ano 2018) . 77 78600 : 77 78600
Hotel Salus . 18 69133 . 18 69133
Total 73559348 73559348

EXCEDENTES DE REVALORIZACAO

Rubricas 31/12/2023 31/12/2022
Reav. econémica a data de 31/12/1999 :
Terrenos : 183 978,05 183 97805
Edificios e outras construgdes : 970 10032 970 10032
Corregdo de erros cometidos segundo
as normas contabilisticas anteriores
Valorizagdo edificio Porta Amiga Cascais . 5388272 5388272
Recuperagdo de veiculo sinistrado . 10 22625 10 22625
Total 1218 18734 121818734



11.3.5 - Outras variagdes nos fundos
patrimoniais

A composicdo destas rubricas & data de 31 de dezembro de 2023 e
de 2022 estdo representadas no quadro abaixo:

Rubricas 31/12/2023 31/12/2022
Ajﬁsfcmenfés decorréﬁ‘res da Trénsigc’:o o 7 7 .
POC/SNC e SNC/ESNL
Subsidios ao investimento
Subsidios ao investimento (valor acumulado) : 270 47655 : 277 92655
Imputacdo quota parte ano : -7 450,00 : -7 450,00
Sub Total 26302655 270 47655
Doagdes 7
Loja Penha Franga (Lisboa) 37 500,00 : 37 50000
Apartam. R Antero Quentdl (Porto) 2557314 : 2583375
Apartam. R Alferes Malheiro (Porto) 5165230 : 52 24000
Imputagdo quota parte ano : 000 : -87831
Imovel Sacavém/Loures R. Jdlio Pereira : 16 53147 : 000
Apart. Sacavém/Loures R Salvador Allende : 524882 : 000
Sub Total . 136 47573 . 114 695.44
Total outras variagoes fundos patrimoniais 399 502,28 : 38517199

11.4 - Ativos financeiros dados em garantia,
penhor ou promessa de penhor

N&o existem nem nunca existiram ativos financeiros dados como
garantia ou penhor.

12 - BENEFICIOS A0S EMPREGADOS

12.1 - Namero médio de empregados

Durante o exercicio de 2023 a Fundagdo AMI teve em média 202
empregados (210 se incluirmos estagidrios).

12.2 - Compromissos existentes
em matéria de pensdes
N&o existern compromissos em matéria de pensoes.

12.3 - Relacoes com os orgaos

de Administracao, Direcao de Supervisao

Ndo existem adiantamentos ou outros créditos ou débitos sobre os
membros da Administragdo ou do Conselho Fiscal nem compromissos
assumidos em seu nome.

CAP. &
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Os membros do Conselho de Administragdo
e do Conselho Fiscal ndo séo remunerados; a
seguir se detalham as remuneragdes da Dire-
¢do Geral (3 elementos)

Rubricas 31/12/2023
Remuneragdes 15201608
Encargos siremuneragdes 33 89959
Total © 18591567

13 - ACONTECIMENTOS

APGS A DATA DO BALANCO

Os acontecimentos apds a data do Balango
que proporcionem informagdo adicional
sobre as condicoes que existiam & data do
Balango sdo refletidos nas demonstragdes
financeiras, se materiais.

Contudo, ndo poderemos deixar de referir
0s aspetos relacionados com a pandemia
de Covid-19, as Guerras entre a Russia e a
Ucrania e entre Israel e a Palestina (2023), ja
referidos no ponto 3. 1. 1 1), deste relatério.

16 - OUTRAS DIVULGACOES

16.1 - Divulgacao de
oper-acﬁes com partes
relacionadas

O volume de negdcios com empresas rela-
cionadas e participadas foi o seguinte:

Entidades : 31/12/2023
FUND AMI FUND AMI como
: como cliente : fornecedor
Pacaca, Lda 000 000
Total : 000 : 0.00
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No final do exercicio de 2023 os saldos das empresas
associadas e subsididrias com a Fundagdo AMI eram
0s seguintes:

16.2 - Outras divulgacdes relevantes
Para melhor compreensdo das demonstracgdes financei-
ras da Fundagdo, considera-se Gtil divulgar as seguintes
rubricas:

16.2.1 - Caixa e Depobsitos bancéarios
A caixa e os depdsitos bancdrios ndo tém qualquer restri-
¢do quanto a liquidez. A sua divisdo entre Ativo Corrente
e Ativo Nao Corrente resulta do periodo contratualizado
para a imobilizagdo de depdsitos a prazo (com imokbi-
lizagdo superior a 1 ano é considerado Nao Corrente).
Os saldos das diversas componentes de caixa e deposi-
tos bancarios encontram-se disponiveis para uso; No caso
dos Ultimos a sua mobilizagdo imediata ndo implica a
perda de juros vencidos.

ATIVO CORRENTE

Entidades 31/12/2023
7 B . sd devédSr sd cred(;n; 7
Pacaga. Lda 000 WO,OO
Total . 0.00 . 0,00

CAIXA E DEPOSITOS BANCARIOS

Rubricas 31/12/2023 31/12/2022
Ativo N&o Cor;'em‘e 7 7 70.00 000
Depositos a Prazo : :
388062848 439561433
Caixa 5150265 42 56888
Depositos & Ordem 1829 12583 435304545

Depositos a Prazo CGD 2 000 000,00
.}

Ativo Corrente

No Ativo Corrente estdo incluidos saldos em moeda estrangeira como abaixo se indicam:

Rubricas : 31/12/2023
Valor moeda P
X Cambio
Estrangeira
Ativo Corrente
Caixa
Caixa USD : 4 49000 108
Caixa XOF : 453 46500 : 65596 :
Depésitos @ Ordem : : :
BAO XOF : 313262900 65596
BAO XOF : 24 660 46100 : 65596 :

31/12/2022
Valor Euros Valor mof.eda : Cambio Valor Euros
Estrangeira
417570 449000 1137 394738
69130 435517400 655957 663942
477564 318874600 655957 486121
3759463 11759597,00 655957 17 927.39



16.2.2 - Clientes

Em 31 de dezembro de 2023 e de
2022, a rubrica Clientes apresentava
saldos com as seguintes maturidades:

16.2.3 - Outras Contas

a Receber

Os saldos desta rubrica em 31 de
dezembro de 2023 e de 2022 tem
a composicdo constante do quadro
abaixo, com base na maturidade dos
seus saldos. Dada a forte probabili-
dade de ndo recebimento de algumas
daquelas quantias foram reconheci-
das as correspondentes imparidades.
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CLIENTES
Clientes | 31/12/2023 | 31/12/2022
<a 180 dias - ' o 7056909 7390428
de 180 a 365 dios . .
> @ 365 dis 2900254 2900254
Perdas por imparidades acumuladas -29 00254 -29 00254
Total ‘ 7056909  73904.28

OUTRAS CONTAS A RECEBER

Outras Contas a Receber :31/12/2023 : 31/12/2022

<a 180 dias - ' 17713590 15801736
de 180 a 365 dios

> @ 365 dias 5671405 5671405
Perdas por imparidade acumuladas -56.714,05 -56 71405
Total 17713590 158017.36
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16.2.4 - Diferimentos ativos
e passivos

A composicdo destas rubricas & data de
31 de dezembro de 2023 e de 2022 estdo
representadas no quadro & direita.

16.2.5 - Fornecedores

Em 31 de dezembro de 2023 e de 2022,
esta rubrica apresentava as seguintes
maturidades:

Fornecedores : 31/12/2023 : 31/12/2022

< a 30dias

77 87522 67 08073
de 31 a 60 dias .
de 61 a 90 dias
>a 91 dios .
Total 77 87522 67 080,73

16.2.6 - Pessoal

A composicdo desta rubrica em 31 de
dezembro de 2023 e de 2022 estd eviden-
ciada no quadro & direita; o valor a pagar
aos voluntarios expatriados em missoes
internacionais: o pagamento deve ser efe-
tuado no més seguinte aquele em que se
verificou a sua colaboragdo.

DIFERIMENTOS ATIVOS E PASSIVOS

Rubricas

Diferimentos ativos
Seguros Diferidos
QOutros diferimentos

Total

Diferimentos passivos
Rendas
Linka-te aos Qutros
Fundo Prémio Jornalismo
Aventura Soliddria
Fundo Ambiental
Fundo Desenvol. Prom. Social
Fundo Universitario AMI
CM Coimbra/ PA Coimbra
CM Aimada - Proj COVID
CM Aimada 2023/24
Club das Avos/CM Gaia
Comparticipagdes Seg. Social Proj. DAS
CM Porto — Abrigo do Porto
Fundo Emergéncia Ucrania
Proj. Guiné/UNICEF
Proj. Tinas/Coop. Portuguesa na Guiné
Emerg. Sismos Sirial/ Turquia 2023
Emerg. Sismos Marrocos
Academia DI
No Planet B / EU
Proj. dos Talibés/Guiné/EU
Fundo Emergéncia Projetos DI

Total

31/12/2023

1809145

1809145

000 |

44 26267

500000

270000

000 |

65 32895

13142569
200000

29 46290

1812262

000

000 |

1522478

7248838

1052843

000 |

18 420,15

1000947

1416137

3931734

259 757,00

15972019

897 92994

31/12/2022
1952104

1952104

14 86365
14 76644
500000
194000
4079262
59 63135
8455173
000

34 594,05
000

14 57823
134 79999
000
21501328
163600
499774
000

000

000

000

000

000

627 165,08

PESSOAL
Pessoal 31/12/2023 31/12/2022
Saldos Passi\}os 7
Remuneragdes a pagar 000 000
Descontos judiciais .
Total 0,00 000
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16.2.7 - Estado e outros ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS
entes publicos

Em 31 de dezembro de 2023 e de Estado e outros entes publicos 31/12/2023 31/12/2022
2022, o saldo desta rubrica consta do Saldos Ativos . .
quadro & direita, ndo existindo quais- IVA a recuperar 3554084 27 204,70
quer valores em mora: Fundo de Compensagdo do Trabalho : 19 869.54 :
Total 5541038 2720470
16.2.8 - Outros Passivos Saldos Passivos
Correntes Retencdo de imposto s/ rendimento : :
Os saldos desta rubrica em 31 de de frabalho dependente . 2177261 . 23 89069
dezermbro de 2023 e de 2022 tem a de frabalho independente : 700,00 : 900,00
Contribuigdes para Seguranga Social . 93 16485 . 85 27344

composicdo constante do seguinte
Outras Tributagoes

quadro: : :
Tributagdo Auténoma 20 95681 20 42780
Taxa Municipal Turismo ' 72800 156400
Fundos Compensacdo do Trabalho . .
FCT ' 000 | 757,26
FGCT ' 000 | 6148
Total 137 322.27 13287467

OUTROS PASSIVOS CORRENTES

Outras Contas a Pagar ‘ 31/12/2023 ‘ 31/12/2022
Rernuneracoes a liquidar ' 51780182 46810178
Acréscimos gastos Cartdo Sadde . 63 66443 . 68 14305
Gastos Portas Amigas ' 20 05466 920767
Outros fornec. servigos a liquidar . 65 956,70 . 48 00145
Cartdio Sadde ' 14649 8778
Outros credores ' 1090270 986707
Total ‘ 67852680 603 408,80

4

Qloece ™ Loe ‘Q Sacen v ﬂ/\’&w’ha

Maria Ivete Gil Saraiva Luisa Nemésio Fernando de La Vieter Nobre
Contabilista Certificada Vice-Presidente Presidente
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4.4 PARECER DO CONSELHO FISCAL

y JUWFIL - PORTO

FUNDAGAO DE ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL
Patio Manuel Guerreiro - Rua José do Patrocinio, 49
1959-003 Lisboa C.A.E.: 86906 N.LF.: 502744910
Mat. 502744910 de 1984.12.05 em Lisboa

ATAS Folha

Atan.®3
Conselho Fiscal

Ao vigésimo sétimo dia de margo, de dois mil e vinte e quatro, pelas dezassete horas,
reuniu, o Conselho Fiscal da Fundagdo de Assisténcia Médica Internacional para
apreciar as demonstragdes financeiras do exercicio de 01 de janeiro a 31 de dezembro
de 2023, que apresentam um resultado liquido negativo de 302.287,91 euros (trezentos ¢
dois mil, duzentos e oitenta e sete euros, noventa e um céntimos), assim como as
recomendagdes da auditoria 4 mesma data, via microsoft teams, presidida pela sua
Presidente, Dra, Tadnia Amado e¢ com a presenga das Vogais, Dra. Filipa de Freitas
Simdes e Dra. Ivete Saraiva.

Passou-se, de imediato, 4 andlise dos documentos de suporte. Constata-se o continuo
ajustamento da Fundagdo na gestdo dos recursos, com vista a fortalecer a
sustentabilidade das operagdes, presentes e futuras, aumentando o apoio junto da
populagdio mais carenciada, procedendo aos ajustamentos necessérios, face A incerteza
socio-econdmico-financeira, espelhada ao nivel mundial,

O Conselho Fiscal declara que acompanhou a evolugio das operagdes ao longo do
exercicio.

Atendendo a que a Fundagfo de Assisténcia Médica Internacional, mantém autonomia
financeira para suportar as suas responsabilidades, damos o nosso parecer favordvel, por
unanimidade.

O Conselho Fiscal,
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(Presidente)
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CERTIFICACAO LEGAL DAS CONTAS

RELATO SOBRE A AUDITORIA DAS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

Opinido com reservas

Auditamos as demonstracées financeiras anexas de FUNDAGAO DE ASSISTENCIA MEDICA
INTERNACIONAL (a Entidade), que compreendem o balango em 31 de dezembro de 2023 (que
evidencia um total de 33.744 milhares de euros e um total de fundos patrimoniais de 31.952
milhares de euros, incluindo um resultado liquido negativo de 302 milhares de euros), a
demonstragéao dos resultados por naturezas, a demonstragéo das alteragées nos fundos
patrimoniais e a demonstracao dos fluxos de caixa relativas ao ano findo naquela data, e as
notas anexas as demonstracdes financeiras que incluem um resumo das politicas
contabilisticas significativas.

Em nossa opinido, exceto quanto aos possiveis efeitos da matéria referida na secgéo Bases
para a opinido com reservas, as demonstragées financeiras anexas apresentam de forma
verdadeira e apropriada, em todos os aspetos materiais, a posi¢éo financeira de FUNDAGAO
DE ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL em 31 de dezembro de 2023 e o seu desempenho
financeiro e fluxos de caixa relativos ao ano findo naquela data, de acordo com a Norma
Contabilistica e de Relato Financeiro para Entidades do Setor Nao Lucrativo adotada em
Portugal através do Sistema de Normalizagéo Contabilistica.

Bases para a opinido com reservas

A rubrica de Investimentos Financeiros inclui 7.573 milhares de euros, relativos a participagao
financeira mensurada pelo método de equivaléncia patrimonial. Em virtude de, & data de
emissao do presente relatdrio, ndo estarem disponiveis as demonstragoes financeiras da
participada, néo nos foi possivel obter prova de auditoria suficiente e apropriada para
proceder & sua validagao. Consequentemente, ndo nos podemos pronunciar sobre a
razoabilidade deste montante.

Telefone: +351 213 182 720 | Email: info@pkf.pt | www.pkf.pt
PKF & Associados, SROC, Lda. | Avenida 5 de Outubro, 124 — 7.2 Piso | 1050-061 Lisboa | Contribuinte n.? S04 046 683 | Capital
Social €47.000 | Inscrita na OROC sob o n.2 152 e na CMVM sob o n.2 20161462

A PKF & Associados, SROC, Lda. ¢ membro da PKF International Limited, uma rede de sociedades legalmente independentes, a qual ndo aceita
i pelos atos ou omissdes de qualquer de ou 50Cit membro,
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A nossa auditoria foi efetuada de acordo com as Normas Internacionais de Auditoria (ISA) e
demais normas e orientagdes técnicas e éticas da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas.
As nossas responsabilidades nos termos dessas normas estao descritas na secgéo
Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstragées financeiras abaixo. Somos
independentes da Entidade nos termos da lei e cumprimos os demais requisitos éticos nos
termos do cédigo de ética da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas.

Estamos convictos de que a prova de auditoria que obtivemos é suficiente e apropriada para
proporcionar uma base para a nossa opinido com reservas.

Responsabilidades do 6rgéo de gestédo e do 6rgéo de fiscalizagéo pelas demonstragées
financeiras

O érgéo de gestao é responsavel pela:

- preparacao de demonstragées financeiras que apresentem de forma verdadeira e
apropriada a posicéo financeira, o desempenho financeiro e os fluxos de caixa da Entidade
de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Entidades do Setor Nao
Lucrativo adotada em Portugal através do Sistema de Normalizagao Contabilistica;

- elaboragao do relatério de gestao nos termos legais e regulamentares aplicaveis;

- criagao e manutengao de um sistema de controlo interno apropriado para permitir a
preparacao de demonstragdes financeiras isentas de distorgao material devido a fraude

ou erro;
- adoc&o de politicas e critérios contabilisticos adequados nas circunstancias; e

- avaliagao da capacidade da Entidade de se manter em continuidade, divulgando, quando
aplicavel, as matérias que possam suscitar davidas significativas sobre a continuidade das
atividades.

0 érgao de fiscalizagao é responsével pela superviséo do processo de preparagéo e
divulgagao da informacéo financeira da Entidade.
Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstragées financeiras

A nossa responsabilidade consiste em obter segurancga razoavel sobre se as demonstragées
financeiras como um todo esté&o isentas de distorgdes materiais devido a fraude ou a erro, e
emitir um relatério onde conste a nossa opinido. Seguranga razoavel € um nivel elevado de
seguranga, mas nao € uma garantia de que uma auditoria executada de acordo com as ISA
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detetara sempre uma distorgao material quando exista. As distor¢ées podem ter origem em

fraude ou erro e s&o consideradas materiais se, isoladas ou conjuntamente, se possa

razoavelmente esperar que influenciem decisdes econémicas dos utilizadores tomadas com

base nessas demonstragées financeiras.

Como parte de uma auditoria de acordo com as ISA, fazemos julgamentos profissionais e

mantemos ceticismo profissional durante a auditoria e também:

identificamos e avaliamos os riscos de distor¢do material das demonstragées financeiras,
devido a fraude ou a erro, concebemos e executamos procedimentos de auditoria que
respondam a esses riscos, e obtemos prova de auditoria que seja suficiente e apropriada
para proporcionar uma base para a nossa opinigo. O risco de nao detetar uma distorgao
material devido a fraude & maior do que o risco de nao detetar uma distorgao material
devido a erro, dado que a fraude pode envolver conluio, falsificagao, omissdes
intencionais, falsas declaragées ou sobreposigéo ao controlo interno;

obtemos uma compreensao do controlo interno relevante para a auditoria com o objetivo
de conceber procedimentos de auditoria que sejam apropriados nas circunsténcias, mas
nao para expressar uma opinido sobre a eficécia do controlo interno da Entidade;

avaliamos a adequacao das politicas contabilisticas usadas e a razoabilidade das
estimativas contabilisticas e respetivas divulgagées feitas pelo érgéo de gestéo;

concluimos sobre a apropriagéo do uso, pelo érgéo de gestéo, do pressuposto da
continuidade e, com base na prova de auditoria obtida, se existe qualquer incerteza
material relacionada com acontecimentos ou condigdes que possam suscitar davidas
significativas sobre a capacidade da Entidade para dar continuidade as suas atividades. Se
concluirmos que existe uma incerteza material, devemos chamar a atengéao no nosso
relatério para as divulgagdes relacionadas incluidas nas demonstragées financeiras ou,
caso essas divulgagdes nao sejam adequadas, modificar a nossa opiniao. As nossas
conclusdes sao baseadas na prova de auditoria obtida até & data do nosso relatério.
Porém, acontecimentos ou condigées futuras podem levar a que a Entidade descontinue
as suas atividades;

avaliamos a apresentag&o, estrutura e contetdo global das demonstragées financeiras,
incluindo as divulgacdes, e se essas demonstragdes financeiras representam as
transacdes e acontecimentos subjacentes de forma a atingir uma apresentacéo
apropriada;

3| PKF.14.02
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- comunicamos com os encarregados da governacao, entre outros assuntos, o dmbito e o
calendario planeado da auditoria, e as conclusées significativas da auditoria incluindo
qualquer deficiéncia significativa de controlo interno identificado durante a auditoria.

A nossa responsabilidade inclui ainda a verificagdo da concordéancia da informagéo
constante do relatério de atividades com as demonstragdes financeiras.

RELATO SOBRE OUTROS REQUISITOS LEGAIS E REGULAMENTARES

Sobre o relatério de atividades

Dando cumprimento aos requisitos legais aplicaveis, exceto quanto aos possiveis efeitos da
matéria referida na secgéo “Bases para a opinido com reservas” do Relato sobre a auditoria
das demonstracdes financeiras, somos de parecer que o relatério de atividades foi preparado
de acordo com os requisitos legais e regulamentares aplicaveis em vigor e a informacéo nele
constante & coerente com as demonstragdes financeiras auditadas e, tendo em conta o
conhecimento e a apreciacéo sobre a Entidade.

Lisboa, 22 de abril de 2024

b

PKF & Associados, SROC, Lda.

Sociedade de Revisores Oficiais de Contas

Representada por

José de Sousa Santos (ROC n.° 804 [ CMVM n.° 20160434)
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5. PERSPETIVAS FUTURAS

Comegou um novo ano e o meu
desejo sincero € que ele nos oferegca
um "milagre”. Que contrarie todas as
previsdes e expectativas e traga paz,
saltde, emprego, habitagdo, educa-
¢do, toleréncia e respeito matuos, em
suma, condi¢goes de vida mais justas
para todos.

Na AMI, vamos continuar a traba-
Ihar afincadamente para enfrentar
os novos e velhos desafios. Por maio-
res que sejam as adversidades, quem
precisa de nds ndo pode ficar sem res-
posta nem pode ser ignorado, sobre-
tudo quando os pedidos de ajuda ndo

param de aumentar.

Termindmos o ano de 2023 com a
lamentavel informagdo de que a taxa
de risco de pobreza em Portugal era de
17% depois de contabilizadas as trans-
feréncias sociais, de acordo com o Ins-
tituto Nacional de Estatistica. Ou seja,
cerca de 2 milhdes de portugueses
estdo em risco de pobreza ou exclusdo
social. Assim mesmo, recebemos tfam-
bém a triste noticia de que a popula-
¢do em situagdo de sem-abrigo em
Portugal aumentou 78% em 4 anos
(existiam mais de 10.000 pessoas nessa
condicdo em 2022). Vamos, por isso,
em 2024, manter em funcionamento
os 15 equipamentos e respostas sociais

espalhados por todo o pais (continente
e lihas), incluindo centros Porta Amiga,
Equipas de Rua e Abrigos Noturnos,
assentes numa intervengdo multidisci-
plinar, adaptada & histéria de vida de
cada beneficidrio.

Termindmos o ano de 2023 com
milhares de vidas perdidas e destro-
cadas em varios conflitos em curso, e
com um total de 783 milhdes de pes-
soas no mundo a sofrer de fome cré-
nica. Vamos, por isso, manter a aposta
em projetos de a¢do humanitaria e
desenvolvimento em parceria com
organizagdes internacionais, € no finan-
ciamento a projetos em parceria com
organizagdes locais. Vamos continuar
a privilegiar a intervengdo em ag¢do
humanitaria. Com o cofinanciamento
da Unido Europeia, vamos dar inicio a
um projeto de prevengdo da violéncia
contra as criangas talibé na Guiné-Bis-
sau e ird arrancar uma nova edigcdo do
projeto "No Planet B - Bridging science
and society to foster inclusive transition
strategy’, uma iniciativa de educagdo
para o desenvolvimento em Portugal,
desenvolvida em consoércio com 7 pai-
ses europeus. E no que ao Ambiente diz
respeito, vamos contfinuar a desenvol-
ver acgdes de reflorestagdo. Acredita-
mos que um futuro mais justo e digno
para todos & indissociavel de um pla-
neta mais sustentavel.



Termindmos o ano de 2023 com o sen-
timento de ter cumprido a nossa Mis-
sdo, mas com a certeza de que, infe-
lizmente, ela nunca estard completa.
Comegamos, por isso, 0 ano de 2024,
que fambém marcard o inicio das
comemoragdes do nosso 40° aniver-
sario, conscientes da nossa responsabi-
lidade e empenhados em dar resposta
As exigéncias dos tempos dificeis que
se anunciam. Estamos certos, mais do
que nunca, de que uma aldeia, uma
cidade, um pais, serdo tdo felizes
quanto mais justas e dignas forem as
condi¢oes de vida dos seus cidaddos
e acreditamos, por isso, firmemente
na urgéncia de uma cidadania glo-
bal solidaria.

Ainda hd muito por fazer, & certo. Por
vezes, 0 cansago fambém se apodera
de noés e a frustracdo ndo nos é des-
conhecida, mas por cada vida que
melhoramos, vale a pena. Por cada
pessoa que consegue um emprego,
uma casa, acesso d sadde, & educa-
¢Go, a uma alimentagdo melhor e a
agua potavel, por cada passo que
damos para proteger o planeta. A AMI
é feita de pessoas para pessoas e é
por elas que a MissGo continua.

Fernando Nobre,
Presidente e Fundador da AMI

CAP. 5
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CALENDARIO 2024

janeiro

fevereiro

margo

abril

maio

junho

julho

agosto

setembro

outubro

novembro

dezembro

Langamento do 26.° Prémio AMI — Jornalismo Contra a Indiferenga
Lan¢camento da Campanha IRS

Comemoracdo do Dia Internacional da Mulher

Publicacdo do n° 92 da revista AMINofticias

Acdo de Reflorestacdo no Pinhal de Leiria

Campanha de Reciclagem de Radiografias

Aventura Solidaria ao Senegal

Comemoragdo do Dia Internacional para a Diversidade Cultural
para o Didglogo e Desenvolvimento

Entrega do 26° Prémio AMI — Jornalismo Contra a Indiferenca
Publicagdo do n° 93 da revista AMINoticias

Arranque da Campanha Escolar

Comemoracdo do Dia Internacional Humanitario

Abertura das candidaturas ao Fundo Universitario AMI

Langamento da Missdo Natal 2024

Langamento da 142 Edi¢do do Prémio "Linka-te aos Outros”
Comemoragdo do Dia Internacional para a Erradica¢do da Pobreza
Aventura Solidaria aos Agores

Aventura Solidaria & Guiné-Bissau

Comemoragdo do Dia Internacional do Voluntario

40° Aniversario da AMI

Publicacdo do n° 94 da revista AMINofticias — Edicdo Especial 40 anos
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6. AGRADECIMENTOS

Gragas a generosidade dos nossos Amigos, doadores e par-
ceiros, a nossa Missdo continua, sempre com o Ser Humano
no centro das nossas preocupagoes,

Destacamos, de seguida, alguns dos Parceiros mais empe-
nhados na nossa MissGo em 2023:

+ Instituto de Solidariedade e Seguranga Social
+ Instituto de Emprego e Formagdo Profissional
+ Instituto de Emprego da Madeira

« Camdes |P

+ Camara Municipal de Angra do Heroismo

« Camara Municipal de Almada

« Camara Municipal de Cascais

+ Camara Municipal de Lisboa

» Camara Municipal de Vila Nova de Gaia

+ Amigos e Doadores da AMI

+ ALDI Portugal — Supermercados Lda

+ Altice

+ ANPLI - Associacdo Nacional Prof. Lingua Inglesa
+ ARC Ratings, SA

+ Auchan Portugal

- Centralmed Saude Higiene e Seguranga Lda.
+ Companhia das Cores

+ Fundagdo Ageas Agir com o Coragdo

» Fundagdo A C Santos

+ Fundacion Bancaria La Caixa

- Lidergraf Artes Graficas SA

+ Mercadona

+ Microsoft

+ Nestlé Portugal Unipessoal Lda

Nobre Alimentacdo Lda

+ Nortesea Lda

- Novo Banco

+ PKF & Associados, Lda.
- RTP

+ Sage Portugal

- Semente

+ SIBS Ser Solidério
+ Sonae MC

+ Sovena Portugal
< TINT

+ Visdo

+ VMLY&R



CAP. 6 131
AGRADECIMENTOS




132 RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS AMI
2023



Companhia das Cores

Fundagao de Assisténcia Médica Internacional
Rua José do Patrocinio, 49, 1959-003 Lisboa
T.21 836 2100 - F. 21 836 2199 - fundacao.ami@ami.org.pt

WWW.AMI.ORG.PT
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